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Resumen: Se implementd en un espacio virtual a través de la plataforma Moodle una Ecologia de Aprendizaje (EA)
como complemento a las clases presenciales de un curso universitario de Quimica General, impartido en la Sede
Interuniversitaria de Alajuela (SIA), Universidad de Costa Rica (UCR). El objetivo de este estudio es analizar la inte-
raccion y las experiencias de un grupo estudiantil con una ecologia de aprendizaje. Para ello, se busca identificar las
caracteristicas de conectividad, el acceso a internet, el tipo de equipo tecnoldgico utilizado, asi como la accesibilidad
y la frecuencia de uso de la ecologia. Ademas, el estudio pretende caracterizar esta ecologia a partir de las expe-
riencias compartidas por el grupo estudiantil. El estudio se realizd por medio de un enfoque mixto, con un disefo
anidado concurrente de modelo dominante (DIAC). Se invité a participar a todas las personas estudiantes de las
carreras de Ingenieria Industrial y de Ingenieria Mecanica con énfasis en proteccién contra incendios (SPI) que matri-
cularon el curso durante el primer ciclo del 2023, la participacién correspondié a 60 personas estudiantes. El grupo
estudiantil encuentra que la EA es un recurso valioso, flexible y efectivo para el desarrollo de sus actividades acadé-
micas. Caracteristicas de la EA como su accesibilidad y diversidad de los recursos virtuales disponibles fomentan en
el estudiantado el aprendizaje a su propio ritmo, apoyando sus necesidades académicas individuales y otorgandoles
mayor control sobre su proceso educativo. Se evidencia en los resultados que integrar estos recursos virtuales enri-
quece el acto educativo y potencia la interactividad entre las personas participantes del proceso, personalizando la
experiencia de aprendizaje. El uso de la EA como complemento a las clases presenciales resulta beneficioso para el
grupo estudiantil, facilitando un aprendizaje mas adaptativo y centrado en la persona estudiante. Se recomienda a
la persona docente universitario considerar el acompanamiento de sus cursos presenciales con la incorporacién de
estos espacios para enriquecer la experiencia educativa.

saberes y tecnologias

Palabras claves: quimica, ecologia, aprendizaje, ensefianza superior, tecnologia de la informacion.

Abstract: A Learning Ecology (LE) was implemented through the Moodle platform as a complement to in-person
classes in a General Chemistry course taught at the Sede Interuniversitaria de Alajuela (SIA) of the University of Costa
Rica (UCR). The objective of this study is to analyze student interaction with and experiences in the learning ecology.
Specifically, the study aims to identify aspects related to connectivity, internet access, types of technological devices
used, as well as the accessibility and frequency of use of the LE. Additionally, it seeks to characterize the ecology
based on students’ shared experiences. The study adopted a mixed-methods approach using a concurrent nested
design with a dominant model (DIAC). All students enrolled in the course during the first academic term of 2023
from the Industrial Engineering and Mechanical Engineering with an emphasis in Fire Protection (SPI) programs were
invited to participate. A total of 60 students took part in the study. Students perceived the LE as a valuable, flexible,
and effective resource for supporting their academic tasks. Features such as accessibility and the variety of virtual
resources available encouraged self-paced learning, supported individual academic needs, and granted students
greater control over their educational process. The findings show that integrating virtual resources enriches the
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learning experience and enhances interaction among participants, allowing for a more personalized educational
process. The use of the LE as a supplement to in-person classes proved beneficial, promoting adaptive, student-
centered learning. It is recommended that university instructors consider integrating such virtual components into
their courses to enrich the educational experience.

Keywords: chemistry, learning ecology, learning, higher education, information technology.

Resumo: Uma Ecologia de Aprendizagem (EA) foi implementada em um espaco virtual por meio da plataforma
Moodle como complemento as aulas presenciais de um curso universitario de Quimica Geral, ministrado no Campus
Interuniversitario de Alajuela (SIA), Universidade da Costa Rica (UCR). O objetivo deste estudo é analisar a interacéo
e as experiéncias de um grupo de alunos com uma ecologia de aprendizagem. Para isso, busca-se identificar as
caracteristicas de conectividade, o acesso a Internet, o tipo de equipamento tecnolégico utilizado, bem como a
acessibilidade e a frequéncia de uso da ecologia. Além disso, o estudo visa a caracterizar essa ecologia com base
nas experiéncias compartilhadas pelo grupo de alunos. O estudo foi realizado por meio de uma abordagem mista,
com um desenho aninhado simultdneo de modelo dominante (DIAC). Todos os alunos de Engenharia Industrial e
Engenharia Mecéanica com énfase em protecédo contra incéndio (SPI) que se matricularam no curso durante o primeiro
ciclo de 2023 foram convidados a participar; a participacdo correspondeu a 60 alunos. O grupo de alunos considera o
EA um recurso valioso, flexivel e eficaz para o desenvolvimento de suas atividades académicas. As caracteristicas do
EA, como a acessibilidade e a diversidade de recursos virtuais disponiveis, incentivam os alunos a aprender em seu
préprio ritmo, apoiando suas necessidades académicas individuais e dando-lhes maior controle sobre seu processo
educacional. Os resultados evidenciam que a integracdo desses recursos virtuais enriquece o ato educacional e
aumenta a interatividade entre os participantes do processo, personalizando a experiéncia de aprendizagem. O uso
da EA como complemento das aulas presenciais é benéfico para o grupo de alunos, facilitando um aprendizado
mais adaptativo e centrado no aluno. Recomenda-se que os professores universitarios considerem a possibilidade de
acompanhar seus cursos presenciais com a incorporacao desses espacos para enriquecer a experiéncia educacional.

Palavras-chave: quimica, ecologia, aprendizagem, ensino superior, tecnologia da informacéo.

INTRODUCCION

El continuo avance de las innovaciones tecnolégicas ha impulsado cambios significativos en las diversas activi-
dades humanas, la educacién no estd al margen de estos impactos tecnoldgicos. Actualmente, las tecnologias de
la informacién y comunicacion (TIC) son recursos muy valiosos que apoyan la implementacién de estos cambios
en el dmbito educativo, siendo soporte en la planificacion y organizacion de la practica educativa (Mora-Vicarioli
y Salazar-Blanco, 2019), asi como en la promocién del aprendizaje significativo y del autoaprendizaje (Santana-
Tavera, 2022). Asimismo, las practicas tradicionales de ensefianza deben evolucionar para incorporar nuevas
tecnologias y enfoques pedagdgicos que reflejen la naturaleza cambiante de la sociedad (Ramos-Mejia, 2020).

Para Gonzalez-Sanmamed et al. (2018), el uso de las TIC permite acceder a una gran cantidad de recursos educa-
tivos en linea, expandiendo las posibilidades de aprendizaje méas alla de un aula tradicional y permitiendo el
aprendizaje ubicuo (Romero, 2018), en el cual el estudiantado puede realizar sus actividades académicas a su
propio ritmo y en contextos diferentes.

En este sentido, Duran-Sosa et al. (2018) indican que la incorporacién de las TIC, especialmente en el drea de
las ciencias, mejoran las practicas educativas facilitando la creacion de entornos adecuados tanto como para
el grupo estudiantil como para el personal docente. Dado que permiten el desarrollo de nuevos materiales
didacticos, resultando en una mejora cualitativa de la educacién superior, representando una oportunidad para
perfeccionar los métodos pedagdgicos y ampliar las posibilidades de los estudiantes (Valarezo-Castro y Santos-
Jiménez, 2019).

Por lo tanto, la integracién de las TIC en la educacion no solo mejora las practicas pedagdgicas (Del Castillo-
Castro y Chaman-Cabrera, 2021) y contribuyen a la innovacién educativa en las personas docentes (Garcia-Bello,
2023), sino que también se han vuelto fundamentales para el desarrollo de ecologias de aprendizaje (EA), pues
ambas se complementan para enriquecer el proceso educativo (Santos-Caamano et al., 2021).
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Para Valenzuela-Urra et al. (2020), en las ecologias de aprendizaje, el uso de las TIC permite adaptar los conte-
nidos y los métodos de ensefianza a las necesidades individuales del grupo estudiantil, promoviendo un apren-
dizaje mas personalizado y efectivo. También, facilitan la comunicacion en las personas estudiantes y en el grupo
docente (Romero, 2018), de igual manera que con expertos o comunidades globales de aprendizaje, haciendo el
acto de aprender mas dindmico y participativo (Castro et al., 2007). Asi, las TIC enriquecen las EA al fomentar un
entorno dinamico y adaptable que responde a las necesidades individuales y colectivas en la era de la conecti-
vidad (Monsalve-Lorente y Aguasanta-Regalado, 2020).

Las ecologias de aprendizaje se han convertido en espacios relevantes en el ambito educativo: favoreciendo
el desarrollo profesional docente (Souto-Seijo et al., 2021; Estévez et al., 2021), su motivacién para la ensefianza
(Estévez et al., 2021), fomentando la creaciéon de vinculos y la transformacion de roles educativos (Santos-
Caamano et al., 2021), potenciando en el grupo estudiantil aspectos importantes como el trabajo colaborativo
(Barrera et al., 2021) o el aprendizaje autorregulado (Carazo-Mesén, 2025).

El término «ecologias de aprendizaje» ha sido utilizado desde principios del siglo XXI. Se utiliza en las innova-
ciones pedagdgicas como una metéafora del concepto de ecologia, entendida como la ciencia que estudia la
interacciéon entre los organismos y su entorno (Jiménez et al., 2020). Barron (2004) define la ecologia de apren-
dizaje como el conjunto de contextos, actividades o materiales y relaciones que los individuos utilizan para
aprender. Son dinamicas, se adaptan a las necesidades y experiencias de las personas aprendices, permitiendo
el desarrollo de la fluidez tecnoldgica, a través de la interaccidon con diversos recursos y entornos, destacando la
importancia del uso de la tecnologia en la creacion de diversos recursos y entornos que brinden oportunidades
educativas variadas y accesibles.

Segun Monsalve-Lorente y Aguasanta-Regalado (2020), la ecologia de aprendizaje se caracteriza por ser un
sistema abierto, complejo y adaptativo, compuesto por elementos dinamicos e interdependientes, lo cual
permite evaluar cémo la interaccion del individuo con su ambiente y sus experiencias influyen en el proceso
de aprendizaje. Para Sangra et al. (2019), este constructo se define como la suma de contextos en los cuales
el aprendiz autodirige su actividad, formando relaciones, utilizando, produciendo y compartiendo recursos.
Gonzélez-Sanmamed et al. (2018) amplian esta idea describiendo las ecologias de aprendizaje como un espacio
donde se crean y mantienen redes innovadoras que fomentan el conocimiento colectivo, en el cual los indivi-
duos toman la iniciativa de su propio aprendizaje y deciden, en un entorno donde el espacio y el tiempo no son
limitantes, qué recursos aprovechar y cudles no, facilitando asi la integraciéon de una variedad de posibilidades
de aprendizaje en la era digital (Estévez et al., 2020).

, saberes y tecnologias

Mediante laimplementacion de EA en plataformas digitales, el estudiantado puede dirigir su propio aprendizaje,
colaborando y compartiendo conocimientos en un contexto flexible, donde el tiempo y el espacio se minimizan
considerablemente (Monsalve-Lorente y Aguasanta-Regalado, 2020).

La EA reconoce la importancia de crear un ecosistema educativo en el que la poblacién estudiantil pueda desa-
rrollar competencias y habilidades de manera auténoma, colaborando y aprovechando diversos recursos para
enriquecer su experiencia educativa (Valenzuela -Urra et al., 2020). Considerando esto, la labor docente va mas
alld de la mera transmision de conocimientos, e implica la creaciéon de entornos educativos que promuevan
un aprendizaje significativo, disefando actividades que sean relevantes y motivadoras para el estudiantado,
fomentando asi un aprendizaje més auténomo y autodirigido (Gémez-Vahos et al., 2019; Pefa-Pérez et al., 2021).

En el caso especifico de este estudio, se entenderd como una Ecologia de Aprendizaje a un espacio disefiado
en un entorno virtual que contiene una serie de recursos educativos creados por la persona docente con apli-
caciones TIC para ser utilizados como apoyo al desarrollo del contenido del curso de Quimica General, tanto
para actividades presenciales para desarrollar el contenido del curso, como para actividades en las que el grupo
estudiantil pueda construir sus conocimientos (Carazo-Mesén, 2024). Por lo tanto, estos recursos estaran desti-
nados a enriquecer las actividades de aprendizaje y a facilitar la comprensién del contenido del curso con la
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intencionalidad de promover el aprendizaje autorregulado como complemento a las sesiones presenciales. Esta
EA corresponde a la evolucién de un espacio virtual inicialmente creado como respuesta al contexto de ense-
Aanza virtual generado por la pandemia de la COVID-19.

La estructura de la EA corresponde a una serie de moédulos de estudio creados para cada unidad de aprendizaje
que se deben de abarcar en el curso.

Cada unidad esta estructurada de forma similar. Se incluye los objetivos de aprendizaje, una guia de estudio o
modulo interactivo que detalla el contenido de la unidad, una infografia para resaltar los conceptos claves que
el estudiantado debe conocer para alcanzar las metas de aprendizaje. Ademas, cada unidad integra una practica
interactiva con un cuestionario, utilizando aplicaciones como Kahoot, Genially o Quizziz para desarrollar activi-
dades ludicas durante las sesiones presenciales, en forma grupal o de manera individual en casa. Esto con el fin
de fomentar un proceso reflexivo y promover la autoevaluacién entre el estudiantado.

Los recursos disefiados para implementar en la ecologia de aprendizaje corresponden a los siguientes:
® Videos: grabaciones de sesiones tedricas que explican el contenido de los objetivos de aprendizaje.

® Infografias: recurso que sirve para la creacién de contenido, el cual facilita el proceso de ensefianza con el
procesamiento de la informacién, la produccién y la comprensién de conocimiento.

®  Guias de estudio: recurso construido como una guia para que el estudiantado sea capaz de estudiar de
forma auténoma el contenido del tema, contiene hipervinculos y secciones para realizar practicas a modo
de autoevaluacién.

®  Moddulos interactivos: recurso disefado con la aplicacién de Genially, funciona como guia de estudio.

®  Prdcticas interactivas: recurso ludico para que el estudiantado pueda resolver ejercicios, se disefan con
aplicaciones como Kahoot, Genially o Quizizz.

saberes y tecnologias

El desarrollo de una EA en un curso universitario de quimica resulta fundamental para transformar el enfoque
tradicional, basado en la memorizacidén de conocimientos (Santos-Bonilla, 2020). En una sociedad cada vez mas
dindmica, interdisciplinaria y moderna, es necesario adoptar estrategias educativas que vayan mas alla de la
simple transmision de la informacidn (Sdnchez-Rosario, 2020). La incorporacién de nuevas tecnologias como
herramienta pedagdgica en el aula no solo facilita la adquisicién de conocimientos, sino también el desarrollo de
habilidades y la creacién de nuevas formas de interaccién entre los participantes del proceso educativo (Espinel-
Armas, 2020).

En este sentido, el establecimiento de una EA en el curso de Quimica permite la creacién de entornos flexibles
e innovadores que favorecen la autonomia del estudiante y fomentan una ensefianza mas activa y signifi-
cativa. Esta propuesta nace como respuesta a la necesidad de replantear los roles del proceso educativo,
promoviendo metodologias que impulsen el aprendizaje autorregulado y la construccién colectiva del cono-
cimiento (Yanez, 2024).

La implementacion de ecologias de aprendizaje que promuevan el acto de aprender autorregulado en un curso
universitario de quimica es altamente beneficiosa por varias razones:

®  En primer lugar, la quimica es una disciplina que requiere un profundo entendimiento conceptual y habi-
lidades practicas, y el aprendizaje autorregulado fomenta la autonomia necesaria para abordar tanto
la teoria como la aplicacién practica de los conceptos quimicos(Ordaz-Gonzalez y Britt-Mostue, 2018;
Sanchez-Rosario, 2020).

® El estudiantado puede establecer metas de aprendizaje especificas, monitorear su progreso y ajustar sus
estrategias de estudio segun sus necesidades individuales (Jackson, 2013).
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® Ademés, el aprendizaje autorregulado promueve la resoluciéon independiente de problemas (George-
Williams et al., 2020), habilidad fundamental en la quimica, donde los estudiantes deben aplicar conceptos
para resolver situaciones particulares y propias a esta ciencia.

® Una ecologia de aprendizaje autorregulado ayuda a preparar a los estudiantes para enfrentar desafios
académicos y profesionales, desarrolla la capacidad de aprender de forma continua y adaptarse a nuevos
retos (Gonzalez-Sanmamed et al., 2020), equipéndolos con habilidades y hdbitos importantes mientras se
estudia.

Es importante conocer la interaccion del estudiantado utilizando espacios virtuales como las EA, especialmente
al considerar nuevas estrategias pedagdgicas en la ensefianza universitaria de ciencias abstractas como la
Quimica, ya que estas EA permiten que la poblacion estudiantil interactie y aproveche su capacidad para dirigir
y gestionar su propio proceso de aprendizaje, fomentando asi una mayor autonomia.

Este documento analiza la interaccién del grupo estudiantil con una ecologia de aprendizaje implementada en
un curso universitario de Quimica General, en la sede Interuniversitaria de Alajuela, Universidad de Costa Rica,
como parte de una investigacién realizada para el trabajo de la tesis de graduacién (Carazo-Mesén, 2024).

El objetivo principal de este documento es analizar la interaccion del estudiantado en este espacio virtual deno-
minado ecologia de aprendizaje. Para lograr esto, el andlisis se enfoca en los siguientes objetivos especificos:
identificar las caracteristicas de conectividad y uso de internet, asi como el equipo tecnoldgico utilizado por el
estudiantado; determinar la accesibilidad y la frecuencia de uso de la ecologia de aprendizaje segun su carrera 'y
géneroy establecer las principales caracteristicas de dicha ecologia a partir de las experiencias del estudiantado.

MATERIALES Y METODOS
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Para desarrollar esta investigacion, se utilizé una metodologia de tipo mixto con un disefio anidado o incrustado
concurrente de modelo dominante (DIAC). Este tipo de disefio consiste en un método predominante que guia el
proyecto, mientras que un método de menor prioridad se encuentra anidado dentro del principal para apoyar la
resolucién de la investigacion primaria. En este caso, el método dominante fue el cuantitativo, el cual estructuré
y dirigié el estudio; mientras que el método cualitativo se empled para apoyar el analisis e interpretacién de los
resultados, para proporcionar un contexto mas profundo y compresivo a los hallazgos obtenidos.

La poblacién que particip6 en este estudio correspondié a 60 personas estudiantes de la Sede Interuniversitaria
de Alajuela, Universidad de Costa Rica (SIA-UCR), pertenecientes a las carreras de Ingenieria Industrial y de
Ingenieria Mecanica con énfasis en proteccion contra incendios (SPI), quienes matricularon el curso de Quimica
General en el primer ciclo del 2023. La muestra que participé en la fase cuantitativa fue censal, dado que el
cuestionario se aplicé a toda la poblacién estudiantil matriculada en la ecologia de aprendizaje. Para la fase
cualitativa, la selecciéon de participantes se realizé6 mediante una invitacidn al grupo estudiantil a compartir de
forma voluntaria sus experiencias usando la EA. La muestra fue de tipo anidada (Creswell y Plano, 2011) y corres-
pondié a un subconjunto de 12 personas estudiantes que participaron en la etapa cuantitativa. Esto permitio
una profundizacion en los resultados obtenidos inicialmente a través del enfoque cuantitativo.

La recoleccién de datos cuantitativos se llevé a cabo mediante la aplicaciéon de un cuestionario disefiado con
Formularios Google, aplicado a la poblacién estudiantil al concluir el ciclo lectivo. El formulario se aplicé finali-
zando el curso lectivo con el objetivo de asegurar que todas las personas estudiantes hubieran tenido acceso a
todos los moédulos que conformaban la ecologia de aprendizaje.
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Este articulo corresponde a la presentaciéon parcial de los resultados obtenidos en la tesis de graduacién de
Carazo-Mesén (2024), por lo que para cumplir con los objetivos especificos primero y segundo del cuestionario,
se consideran solo las preguntas relacionadas a los pardmetros de conectividad, equipo tecnoldgico y entorno
virtual seguin la Tabla 1.

Tabla 1
Preguntas vinculadas a los parametros de conectividad, equipo tecnoldgico y entorno virtual

Parametro Preguntas

jcuenta con conexién a internet en el celular?
Conectividad iposee internet fijo en su casa?
;qué tipo de conectividad tiene en su casa?

Indique con qué equipo se conecta para realizar sus tareas o actividades estudiantiles

Equipo tecnolégico El equipo que usted utiliza para realizar sus tareas o actividades estudiantiles, ;es de uso exclusivo suyo?

Entorno virtual icon qué frecuencia utilizo el entorno virtual del curso de Quimica General?

El cuestionario fue validado a través de un pilotaje realizado con un grupo de 37 individuos, quienes aunque no
formaban parte de la poblacién participante final, habian utilizado la ecologia de aprendizaje. Ademas, se llevo
a cabo un analisis factorial para asegurar la validez del instrumento.

Por otra parte, la recoleccion de datos cualitativos se llevé a cabo mediante la realizacion dos grupos focales,
utilizando una guia de preguntas previamente evaluada por juicio de expertos. En esta fase, se buscé conocer
las experiencias estudiantiles respecto a los diferentes recursos tecnolégicos que conformaban la ecologia de
aprendizaje y que incluian las actividades de aprendizaje para el desarrollo de los temas del curso. Para cumplir
con el tercer objetivo especifico que se desarrolla en este articulo, de la guia de preguntas se consideran sola-
mente las asociadas a la interaccion del estudiantado con el aula virtual, segun la Tabla 2.

Tabla 2
Preguntas vinculadas a la interaccion del estudiantado con el aula virtual

Pregunta

5. Pensando en el aula virtual, ;me pueden dar su opinion general y completamente honesta sobre los recursos y actividades que se
compartieron?, ;les parecieron adecuados o no adecuados?, jpor qué?

6. ;Como los usan?,;sirven de apoyo y ayuda a prepararse para sus actividades académicas del curso?, jcudles son de mayor utilidad?,
ipor qué?

7. Siyo los contratara como asistente para que me apoyaras a desarrollar los recursos y actividades del aula virtual, ;qué mejoras 'y
cambios plantearias?

8. {Quisieran comentar alguna experiencia en particular o algo de lo que no hemos conversado acerca de tu trabajo con el aula virtual
durante este ciclo?

Los datos recolectados mediante el cuestionario fueron codificados y transferidos a una matriz, verificando la
no existencia de respuestas en blanco para garantizar la integridad de la base de datos. Se utilizo la estadistica
descriptiva para generar frecuencias, porcentajes, tablas y graficos empleando Microsoft 365 (Excel) y el soft-
ware IBM SPSS Statistics 24. Para los datos cualitativos, se aplico la técnica de andlisis tematico segun Escudero
(2020). En esta fase, se exploraron las transcripciones de las conversaciones obtenidas en los grupos focales,
permitiendo identificar frases pertinentes que sirvieron como unidades de andlisis. Estas frases se asociaron a
conceptos, ideas o categorias claves segun se observa en la Tabla 3.
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Categorizacion de los datos obtenidos de los grupos focales

Categorias Subcategorias Ejemplos de extractos
Participante 9: “Porque uno, como dice el participante 3, o sea, uno llega a las 5
y salir a las 9, ya a veces a media clase, ya uno estd muy cansado, entonces, por
- mas que uno quiera poner atencion, no, o sea, no, no puede poner el 100 % de
F1. Flexibilidad aten?i()n” q P Lo » o, nop P °
F2. Accesibilidad S M - . .
Fortalezas F3. Personalizacion del Participante 1: “Uno facilmente, por ejemplo, no tiene que pasar como todos
a .rendiza'e los temas para poder llegar al que uno quiere, sino que uno nada mas presiona,
P J como, por ejemplo, el que uno no entiende, o sea, usted puede presionar como
termodinamica, geometria molecular, asi, sin ningiin problema, sin tener que
buscar muchas cosas, porque ahi todo estd”.
Participante 3: “Si, me pasa lo mismo. Siento que es una forma en la que el
RT1. Organizacién de la estudiante se organiza muy bien, porque tiene como complementos, a lo que
Valoracién informacion usted tal vez anot6 y tal vez después no pudo ver bien, por ejemplo, como tablas

de recursos,
herramientas y

RT2. Variabilidad de
recursos

0 asi, que ahi viene como todo bien ordenado”.
Participante 9: “Entonces, el poder tener esas practicas con, digamos, que no

contenido RT3. Experiencias de solamente la practica y, ahi a la mano de Dios, sino que viene la practica y suelen
aprendizaje traer videos que, entonces, di, que mira, no sé hacer esto, pero no importa, aqui
esta la explicacién de cémo se hace”.
Participante 8: “Podria ser bueno, pero no solo para un estudiante, sino como en
M1. Ajustesy general, que por ejemplo, que ella tenia una duda de algo y ella tenga también la
Oportunidades actualizaciones duda, entonces ahi salié la respuesta, como para todos”.
de mejora M2. Interactividad Participante 12: “Que todos puedan ver y, entonces, digamos, tal vez antes de, o

estudiantil

sea, tiempo antes del examen, usted, también, revisar eso y ver como que otras

personas qué pusieron, o asi, entonces, tal vez eso también se aclara”.

El resultado de esta exploraciéon destacé posibles patrones que reflejan tendencias consistentes en los datos,
particularmente en los comentarios relacionados con las fortalezas percibidas de la EA, la valoraciéon de los
recursos tecnoldgicos disponibles y las oportunidades de mejora identificadas desde la perspectiva de las expe-
riencias estudiantiles.

beres y tecnologias

Tabla 4
Temas identificados para el andlisis de las experiencias estudiantiles con la ecologia de aprendizaje

Categorias Temas de analisis

Fortalezas Flexibilidad y accesibilidad, principales fortalezas de la ecologia de aprendizaje.
L Organizados y variados, principales caracteristicas de los recursos tecnoldgicos de la

Valoracién de recursos ganiz Y ados, p P 9

ecologia de aprendizaje.

La ecologia de aprendizaje es un espacio valorado por el estudiantado, pero siempre hay

Oportunidades de mejora oportunidades de mejora.

A partir de los hallazgos, se establecieron y definieron los temas de analisis, conforme a lo mostrado en la Tabla 4.

DISCUSION DE RESULTADOS

Acompanar sesiones presenciales de cursos universitarios de quimica general con ecologias de aprendizaje
que utilicen recursos tecnoldgicos es ventajoso, dado que estos entornos interactivos y dindmicos facilitan la
comprension de conceptos complejos (Largo-Taborda et al., 2022), fomentando la participacion estudiantil al
incrementar el interés y la motivacién (Layza-Candela et al., 2022), y el aprendizaje autorregulado (Ladino et al.,
2016; Valadez-Huizar y Gonzalez de la Torre, 2020).
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En el contexto especifico de la EA implementada en este curso de Quimica General, los recursos tecnoldgicos
fortalecieron la planificacion y la organizacion de la practica educativa. Su integracién permitié desarrollar acti-
vidades presenciales con el apoyo de presentaciones interactivas que facilitaron la exposicién de los contenidos,
asi como la implementacion de dindmicas ludicas en las cuales el grupo estudiantil resolvia, de forma cola-
borativa, problemas caracteristicos de temas especificos. Del mismo modo, estos recursos funcionaron como
herramientas de apoyo académico, proporcionando acceso flexible a los materiales educativos en cualquier
momento y lugar, esto favorecié el aprendizaje auténomo y la consolidacién de su aprendizaje fuera del salén
de clase (Ladino et al., 2016).

Comprender como interactian las personas estudiantes con la ecologia de aprendizaje ofrece una perspectiva
esencial sobre su uso como herramienta académica que apoya el proceso educativo.

En este apartado, se analizan los hallazgos del estudio en relacién con los objetivos planteados. Para responder
al primer objetivo especifico, se determinaron factores como el acceso y la conectividad a internet, ademas de la
disponibilidad de equipos tecnoldgicos.

Recopilar estos datos permitio identificar posibles limitaciones que podrian haber dificultado el uso de la
ecologia de aprendizaje como un espacio complementario para el desarrollo del aprendizaje. La calidad del
ancho de banda y el acceso a internet son componentes basicos que garantizan una experiencia educativa

fluida. Una mala conectividad hace que el grupo estudiantil presente dificultades para participar activamente ﬁ
en las actividades académicas, lo cual puede afectar su rendimiento y la interaccién con las personas docentes y g’
estudiantes (Moran et al., 2021) o
c
(9]
Tabla 5 i
Caracteristicas de la conectividad a internet y uso de equipo del grupo estudiantil de SIA-UCR, 1 ciclo 2023 >
w
[©]
S
Conectividad 2
©
Caracteristica Si No 2
Absolutos Relativos(%) Absolutos Relativos(%)
Internet en celular 55 92 5 8
Internet en casa 59 98 1 2
Uso exclusivo de equipo 53 88 7 12
Rango de velocidad Velocidad de conexion
30a 100 megas 30 50
5a20 megas 22 37
Lo desconoce 8 13

Fuente. Elaboracion propia.

Los datos mostrados en la Tabla 5 indican que la mayoria del grupo estudiantil, un 98 % de (59) individuos, tiene
acceso a internet en sus hogares, lo cual sugiere que pueden conectarse y utilizar los recursos de la ecologia de
aprendizaje desde sus casas. La accesibilidad a la ecologia de aprendizaje tanto en el hogar como en la univer-
sidad es determinante para la efectividad de la ensefianza y aprendizaje. Contar con una conexion eficiente y un
equipo tecnoldgico adecuado es elemental para garantizar una educacion equitativa y de calidad en entornos
de aprendizaje digital (Salazar-Mata et al., 2022). Ademas, el 92 % (55) de las personas estudiantes tienen acceso
a internet a través de sus dispositivos moviles, esto les permite acceder a la ecologia de aprendizaje en cual-
quier momento y lugar. Esto abre la posibilidad de implementar escenarios educativos que no necesariamente
sean en exclusiva presenciales, permitiendo combinaciones entre lo presencial y lo virtual (B-learning, U-learning,
M-learning) (Romero, 2018).
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Asimismo, el 88 % del grupo estudiantil dispone de un equipo de uso exclusivo, lo que indica que tienen los
dispositivos tecnoldgicos necesarios para participar plenamente en las actividades académicas en linea. Estos
altos porcentajes de acceso demuestran que la mayoria de las personas estudiantes cuenta con sus recursos
necesarios para acceder a la ecologia de aprendizaje.

Un acceso estable a plataformas educativas, recursos académicos y herramientas interactivas, permite que las
personas estudiantes participen de forma activa en sus compromisos académicos, evitando interrupciones que
puedan afectar su desempefio y comprensién de los contenidos. Ademas, disponer de recursos tecnolégicos
apropiados contribuye a reducir la brecha digital, aspecto incluido dentro de las propuestas para atender los
desafios nacionales en educacién, publicados en el Octavo Informe. Estado de la Educacién (2021). Asegurando
que todas las personas estudiantes tengan las mismas oportunidades de aprendizaje, independientemente de
sus condiciones econdmicas.

Esto no solo favorece el desarrollo de habilidades digitales esenciales, sino que también fortalece la autonomia
y la autorregulacién del aprendizaje, aspectos claves para el éxito trabajando en entornos virtuales (Ladino et al.,
2016; Valadez-Huizar y Gonzalez de la Torre, 2020).

Los resultados obtenidos con el grupo estudiantil SIA-UCR sobre conectividad y acceso a internet son bastante
alentadores. Esto contrasta con el Noveno Estado de la Educacién de Costa Rica (2023), el cual destaca que la conec-
tividad a internet sigue siendo un desafio significativo para las personas estudiantes en la educacién superior.
A pesar de los esfuerzos realizados, el pais aiin enfrenta varios vacios en la inclusién digital: como la calidad del
servicio; la infraestructura obsoleta, la cual no soporta las demandas actuales de conectividad; y los costos. Para
lograr una democratizacion de la conectividad, es esencial que todas las personas ciudadanas tengan un acceso
a un internet de primer nivel, de manera inclusiva y sostenible (Brenes-Arce, 2022).

Como complemento a esta informacion, en la Figura 1 se puede observar la preferencia estudiantil por el equipo
tecnolégico utilizado. Los porcentajes mas altos corresponden al uso de laptops con una preferencia del 78 %,
seguido de un 68 % que usan el smartphone. Estos datos indican que estos dos dispositivos pueden ser favoritos
en el uso, pues ofrecen una mayor flexibilidad y movilidad, lo cual permite al estudiantado acceder a la ecologia
de aprendizaje de manera conveniente desde diferentes ubicaciones y en cualquier momento. Esto es un reflejo
de que, en la actualidad, el contexto donde se puede generar el aprendizaje traspasa los limites de la educacién
formal, no formal e informal (Monsalve-Lorente y Aguasanta-Regalado, 2020). En contraste, las computadoras de
escritorio y las tabletas con un 25 % y un 12 % respectivamente, son menos utilizadas. Estos resultados podrian
sugerir un favoritismo hacia el uso de dispositivos mas versatiles y portétiles en el entorno de aprendizaje, indi-
cando que el grupo estudiantil valora la capacidad de acceder de manera mas rapida los recursos de la ecologia
segun sus necesidades y horarios, favoreciendo un rol activo en su aprendizaje (Criollo-C et al., 2021).

Figura 1. Participantes de SIA-UCR segun tipo de equipo tecnoldgico utilizado, 1 ciclo 2023

Laptop 78 %
Smartphone

Computadora de escritorio

Tableta

0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%
Nota. n = 60.
Fuente. Elaboracion propia
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Estos resultados favorables respecto a la posesion de dispositivos tecnoldgicos coinciden con algunos datos
sobre el uso de internet y de tecnologias en jévenes estudiantes de Costa Rica. Por ejemplo, el 89,2 % tiene acceso
a wifi o a una conexion de banda ancha; el 73,9 % tiene un celular con acceso a internet; sin embargo, solamente
un 2,53 % de la poblacién docente utiliza estos recursos dentro del aula con fines pedagdgicos (Carmona-Rizo,
2024). Esto evidencia que, aunque tanto las personas estudiantes como docentes utilizan los dispositivos moviles
en su vida cotidiana, su incorporacién en la practica educativa es muy limitada. En relacion con esto, Mangisch-
Moyano y Mangisch-Spinelli (2020) sugieren incrementar la formacidon pedagdgica, didactica y metodoldgica
del personal docente para crear y adaptar recursos educativos como aplicaciones y plataformas interactivas para
incorporar eficazmente dispositivos tecnoldgicos dentro de sus espacios educativos.

Por otra parte, para cumplir con el segundo objetivo especifico, se realizd un andlisis para poder determinar la
frecuencia de uso y de participacion de las personas estudiantes en la ecologia de aprendizaje considerando las
variables de pertenencia a una de las dos carreras (Figura 2) y el género (Figura 3).

Figura 2. Frecuencia de uso y participacion del estudiantado de SIA-UCR en la ecologia de aprendizaje segun carrera, 1 ciclo

2023
100
80 \E
(o))
60 51,7 %
=3
e 40,0 g
40 33,5 31’0 3
>
20 13,3 15,8 13,3
3,5
0
Todas las Cada vez que Solo antes de Cada mes
semanas iniciamos temas cada examen
nuevos
[l 'ngenieria Industrial Ingenieria Mecénica SPI

Fuente. Elaboracion propia.

Figura 3. Frecuencia de uso y participacién del estudiantado de SIA-UCR en la ecologia de aprendizaje segun sexo, 1 ciclo

2023
100
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Fuente. Elaboracion propia.
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En ambos casos, se observa que las frecuencias con los porcentajes mas altos corresponden a dos momentos
significativos que corresponden: a “todas las semanas” y “cada vez que iniciamos temas nuevos”.

Estos dos momentos reflejan la importancia del uso de la ecologia de aprendizaje, dado que el cronograma del
curso inicia temas con esta misma frecuencia, algunos temas inician cada semana, mientras que otros lo hacen
cada dos semanas. Esto constituye un factor evidente de cémo la ecologia de aprendizaje proporciona apoyo al
grupo estudiantil al iniciar nuevos temas de estudio. Favoreciendo, asimismo, la EA como ese espacio flexible en
el que la persona docente puede actuar como ese agente de cambio que guie al grupo estudiantil en el proceso
de aprendizaje en cualquier contexto. Disefiando experiencias educativas que integren tecnologias, las cuales
se adapten a las necesidades particulares del grupo de estudiantes, mediando de forma tal que promueva un
aprendizaje auténomo (Reyes-Egoavil et al., 2023).

Segun las carreras participantes, se puede destacar que un 82,7 % del estudiantado, perteneciente a la carrera de
Ingenieria Mecanica SPI, ha utilizado la ecologia de aprendizaje: “Todas las semanas” y “Cada vez que iniciamos
temas nuevos”, comparado a un 73,3 % del estudiantado de la carrera de Ingenieria Industrial. Esto podria ser
evidencia de las diferentes preferencias de aprendizaje y estilos individuales de cada grupo en particular. Se
podria indicar que la ecologia de aprendizaje desempena un papel fundamental como acompafamiento cons-
tante en las actividades del grupo, mas activamente a estudiantes que pertenecen a la carrera de Ingenieria
Mecénica SPI.

Segun género, las mujeres muestran un porcentaje acumulado, considerando las dos frecuencias de mayor
puntuacién: de un 93,8 %, mientras que los hombres de un 72,1 %. Resultados que reflejan, en el caso de las
mujeres, que se hace uso de la ecologia de aprendizaje de una forma mas consistente y continua.

Ambos resultados permiten identificar que, en general, existe un grupo estudiantil con preferencias diversas
en el uso de la ecologia de aprendizaje. Esto muestra la necesidad de desarrollar una variedad de recursos que
permitan al estudiantado seleccionar entre diferentes opciones segun sus preferencias, brindandoles la oportu-
nidad de abordar actividades de aprendizaje de manera que se ajusten a sus estilos individuales y a sus necesi-
dades especificas para cumplir con los contenidos del curso y los objetivos de aprendizaje.

saberes y tecnologias

La alta participacion del estudiantado dentro de la ecologia de aprendizaje permite aprovechar este alto interés
en su uso para fomentar competencias esenciales que fortalezcan su capacidad de analizar y evaluar la infor-
macion, asi como el desarrollo de la habilidad para resolver problemas de manera creativa, tal y como lo indica
Cedeno-Romero y Murillo-Moreira (2019), esto resultaria en un mejor desempeno en el curso.

Los aportes cualitativos proporcionaron una vision directa de las experiencias de los usuarios con la ecologia de
aprendizaje, permitiendo asi identificar las caracteristicas de este entorno para establecer beneficios, fortalezas
y dreas de mejora al utilizar este entorno como parte integral de su proceso de aprendizaje, para cumplir asi con
el tercer objetivo especifico. Seguidamente, se detallan los puntos mas relevantes identificados que resaltan la
importancia de adaptar y de personalizar las estrategias educativas para satisfacer las necesidades diversas y
cambiantes del estudiantado.

Flexibilidad y accesibilidad, principales fortalezas de la ecologia de aprendizaje

En las discusiones realizadas en los grupos focales, se destacé que la ecologia de aprendizaje ofrece la flexibi-
lidad de estudiar en los momentos que mejor se ajusten a los horarios, lo cual ayuda a evitar el agotamiento que
puede producirse en las clases presenciales extensas. Ademas, se valora como una fuente rapida de consulta
cuando es necesario respuestas o informaciéon de manera inmediata. Por ejemplo, el participante 9 indica que
después de sesiones presenciales se siente muy cansado y se le dificulta poner atenciéon: “porque uno, como
dice el participante 3, o sea, uno llega a las 5 y salir a las 9, ya a veces a media clase, ya uno esta muy cansado,
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entonces, por mas que uno quiera poner atencién, no, o sea, no, no puede poner el 100 % de atencidn”. Este
aspecto destaca laimportancia de ajustar y de flexibilizar los métodos de aprendizaje para satisfacer las diversas
necesidades y los ritmos del grupo estudiantil.

En este contexto, los entornos flexibles, como la ecologia de aprendizaje, brindan al estudiantado la oportu-
nidad de revisar el contenido en momentos en que se sientan mas descansados y alertas, lo cual maximiza la
comprension y la retencion del material. Esta flexibilidad se convierte en un elemento esencial para abordar
necesidades y limitaciones del grupo estudiantil, como lo demuestra la experiencia del participante 9.

La flexibilidad como caracteristica de la EA da oportunidad al estudiantado de gestionar su aprendizaje a su propio
ritmo. La gestion del tiempo es una estrategia de autorregulacién y esta asociada al éxito académico en espacios
virtuales (Vera-Sagredo, 2022; Panadero y Alonso-Tapia, 2014; Berridi-Ramirez y Martinez-Guerrero, 2017).

Respecto a la accesibilidad, el participante 1 resalta la facilidad de navegar directamente en los temas que son de
interés, sin tener que pasar por todo el material:

Uno facilmente, por ejemplo, no tiene que pasar como todos los temas para poder llegar al que uno quiere,
sino que uno nada mas presiona, como, por ejemplo, el que uno no entiende, o sea, usted puede presionar
como termodinamica, geometria molecular, asi, sin ningun problema, sin tener que buscar muchas cosas,
porque ahi todo esta.

Por otro lado, la participante 10 indica que los recursos como las practicas en linea y los ejercicios disponibles en
la ecologia de aprendizaje son de gran ayuda para prepararse para los exdmenes: “Entonces, a la hora de uno
estudiar, creo que para el estudiante es muy facil meterse nada mas y ver uno, ay, mira esta acd y las practicas en
linea también que estan ahi, nada mas ingresan y la lista de ejercicios, que para los exdmenes ayudan mucho”.

Estos extractos demuestran cémo la ecologia de aprendizaje ofrece ventajas en cuanto a flexibilidad, organi-
zacién y eficiencia en el proceso educativo, permitiendo al estudiantado acceder a los recursos académicos de
forma conveniente y a su propio ritmo. Esto no solo les permite gestionar mejor su estudio, sino que también
les permite enfocarse en dreas especificas de interés o mayor dificultad, favoreciendo la independencia de su
aprendizaje y fortaleciendo aspectos metacognitivos de planificacion y de regulacién de los contenidos, ambas
caracteristicas del aprendizaje auténomo (Maliza-Mufoz et al., 2020).

, saberes y tecnologias

Ademas, los fragmentos siguientes destacan que las ecologias de aprendizaje fortalecen a la ensefianza tradi-
cional en términos de eficacia y adaptabilidad. En el caso del participante 9, expresa su asombro y califica la
ecologia de aprendizaje como “de lo mejor”: “es increible, es de lo mejor, que puede que podamos tener”. Esta
frase puede indicar una fortaleza en la ecologia de aprendizaje al proporcionar una experiencia de aprendizaje
que es altamente valorada por el estudiante. El participante 3 menciona que la gran cantidad de videos dispo-
nibles permite ponerse al dia, incluso si no pueden asistir a clase, se puede acceder a la ecologia de aprendizaje
en cualquier momento y lugar: “y es como no perderse una clase porque hay tantos videos, videos suyos”. Estos
comentarios reflejan como las EA ofrecen una perspectiva unificada para analizar y aprovechar las multiples
posibilidades de aprendizaje que resultan en el dindmico entorno digital contemporaneo (Gonzélez-Sanmamed

etal., 2019; Gonzalez-Sanmamed et al., 2020).

En conjunto, estos testimonios muestran cdmo la ecologia de aprendizaje se ha convertido en una herramienta
sumamente efectiva y adaptable, la cual favorece al grupo estudiantil en términos de personalizacion y flexibi-
lidad, confirmando lo indicado por Gonzalez-Sanmamed et al. (2020) que resaltan a las ecologias de aprendizaje
virtuales como un espacio que permite un acceso mas flexible y accesible a los recursos educativos. La sorpresa
expresada por el participante 9 sugiere que esta metodologia ofrece una experiencia ajustada a sus necesidades
individuales. La capacidad de acceder a recursos en cualquier momento y lugar, mencionada por el participante
3, resalta la flexibilidad de la ecologia de aprendizaje, permitiendo personalizar el proceso educativo de acuerdo
con sus horarios y ritmos personales. Estos testimonios refuerzan la idea de que la ecologia de aprendizaje no
solo supera las limitaciones de la ensefianza tradicional, sino que también se establece como un entorno eficaz

REVISTA INNOVACIONES EDUCATIVAS CARAZO-MESEN
Correo: innoveducativas@uned.ac.cr

o7

Articulo protegido por licencia Creative Commons



Revista Innovaciones Educativas / ISSN 2215-4132 / Vol. 27 / NUm. 43 / Julio - Diciembre, 2025

y adaptable, proporcionando una experiencia educativa personalizada y flexible. De igual manera lo concluye
Ladino et al. (2016), indicando que la ecologia del aprendizaje permite una mayor personalizacion del apren-
dizaje, adaptando los recursos y las actividades a las necesidades individuales de cada persona estudiante, y
sugiere fortalecer el uso de herramientas de evaluacién y retroalimentacion para identificar dreas de mejoray el
ajuste del contenido educativo.

Organizados y variados, principales caracteristicas de los recursos tecnolégicos
de la ecologia de aprendizaje

La organizacién de la informacién, la estructura ordenada por temas, la disponibilidad de infografias y otros
recursos visuales se resaltan como beneficiosos en los comentarios del participante 7:

Yo, por mi parte, pues que el aula virtual en si, digamos, como que uno le da gusto estudiar porque uno no
ve nada mas una lista de definiciones o imagenes, digamos, que estd como muy acomodadito y la informa-
cién estd, digamos, igualmente cuando se divide en subtemas, esta en cada espacio las cosas.

En palabras del participante 3:

Si, me pasa lo mismo. Siento que es una forma en la que el estudiante se organiza muy bien porque tiene
como complementos, a los que usted tal vez anotd y tal vez después no pudo ver bien, por ejemplo, como
tablas o asi, que ahi viene como todo bien ordenado.

Este beneficio puede impactar positivamente en el interés y en la motivacion de la persona estudiante, fomen-
tando su participacion activa en el proceso de aprendizaje (Layza-Candela et al., 2022).

La diversidad de recursos disponibles en la ecologia de aprendizaje permite al estudiante elegir convenien-
temente lo que mejor se adapte a sus necesidades o a sus tareas especificas (Jackson, 2013). El participante 4
ejemplifica este punto, al mencionar la presencia de infografias que le ofrecen informacion basica de manera
accesible y que resulta util cuando necesita resolver problemas mas simples: “a veces estan las infografias, y
tengo algo muy basico que me estd enredando o estoy haciendo practica y voy a las infografias y esta accesible,
digamos, es mas facil que no meterse, en tal vez, en la presentacién o ir al video que estaba allad”. Por otra parte
para el participante 9, le es mas funcional el uso de los videos, pues la presencia de videos explicativos que
acompanan las practicas, le permiten acceder a explicaciones detalladas para abordar dificultades especificas,
es de gran ayuda:

Entonces, el poder tener esas practicas con, digamos, que no solamente la practica y ahi, a la mano de
Dios, sino que viene la préactica y suelen traer videos que entonces, di, que mird, no sé hacer esto, pero no
importa, aqui esta la explicacion de como se hace.

Lo anterior demuestra la efectividad de los recursos en la ecologia de aprendizaje. La integracion de recursos con
las TIC facilita la creacién de entornos de aprendizaje mas dindmicos y accesibles, permitiendo al estudiantado
seleccionar, dentro de una amplia gama de recursos educativos, el que mas se ajuste a sus necesidades, mejo-
rando asi la calidad del aprendizaje (Bernales-Guzman, 2023). Asi, la combinacién de contextos heterogéneos,
relaciones dindmicas y herramientas tecnoldgicas permiten la construcciéon de experiencias de aprendizaje més
flexibles, accesibles y adaptadas a las necesidades particulares del estudiantado, aspectos claves en las ecologias
de aprendizaje, segun Gonzélez-Sanmamed et al. (2019).

Las personas participantes del grupo focal expresan una valoracidon positiva del contenido del curso, indi-
cando que los recursos académicos compartidos son de alta calidad y utilidad. Esto sugiere que las actividades
proporcionadas son efectivas para el aprendizaje. Las experiencias de aprendizaje relatadas por el grupo estu-
diantil proporcionaron una perspectiva integral de la influencia de la ecologia de aprendizaje en sus métodos
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de estudio. Por ejemplo, el participante 2 destaca la utilidad inmediata en momentos de urgencia, sirviéndole
como un recurso efectivo para obtener la informaciéon de manera rapida y eficiente: “ a veces siento que deberia
utilizarlo mas, pero en momentos de emergencia es lo que me ha servido, como que, uy, necesito saber esto y
rapido, porque me urge”. El participante 11 revela que, para él, el aula virtual es esencial y fundamental, sugi-
riendo que constituye la piedra angular de su método de estudio, subrayando ademas su preferencia para revisar
y consolidar sus conocimientos: “profesora, yo sin el aula virtual, yo me hubiera quedado, porque yo, o sea, yo
apunto cosas, digamos, yo hago mis apuntes, pero no los reviso algunos, yo solo estudio con el aula virtual,
el aula virtual es demasiado”. La participante 12 agrega una perspectiva interesante, al mencionar que el aula
virtual complementa sus propios apuntes, proporcionando una capa adicional de comprensién: “tiene como
complementos a lo que usted tal vez anoté y tal vez después no pudo ver bien”. Por ultimo, el participante 7
destaca la facilidad que la ecologia de aprendizaje aporta al estudio, especialmente a través de elementos como
infografias, practicas y sesiones grabadas, enfatizando la diversidad de recursos que enriquecen su experiencia
educativa: “entonces, si, se facilita mucho el estudio, mas, incluso, las infografias y algunas veces las practicas,
mas las sesiones grabadas. Si, para estudiar ayuda bastante la verdad”. Estos extractos refuerzan la idea de la
necesidad de renovar estrategias para que el grupo estudiantil se motive y sea parte activa de su proceso de
aprendizaje, Ladino et al. (2016).

El grupo estudiantil valora la interactividad de algunos recursos, como las presentaciones interactivas, dado que
les permite explorar el contenido de manera mas dindmica y comprensible, beneficios educativos que pueden
brindar las TIC (Reyes-Egoavil et al., 2023). Esto se ve reflejado en el comentario del participante 5:

También, digamos, con las presentaciones [Médulos Interactivos], por ejemplo, no es como nada mas una
presentacion que usted va pasando, diapositiva por diapositiva, sino como es una presentacion interac-
tiva, que usted dice: ah, OK, le doy clic o lo toco con el dedo, lo que sea y se abre en una pantalla que dice
definicion de tal cosa y tiene ejemplos, entonces siento que eso también ayuda mucho.

La interactividad fomenta la participacion de las personas estudiantes, esto ayuda a retener y a comprender
mejor los conocimientos. Adicionalmente, el uso de recursos tecnolégicos interactivos hace que el aprendizaje
sea mas interesante (Gonzélez-Sanmamed, 2018) y es considerada una estrategia didactica innovadora para
compartir el conocimiento (Maliza-Mufoz et al., 2020).

aberes y tecnologias

En términos generales, la mayoria de las personas entrevistadas manifiestan satisfaccién con el uso de la ecologia
de aprendizaje. Destacan la facilidad de acceso a la informacién, asi como su estructura y organizacion, lo cual
les permite ahorrar tiempo y esfuerzo al buscar materiales especificos y les ofrece diversas experiencias de
aprendizaje.

La ecologia de aprendizaje es un espacio bien valorado por el estudiantado, pero
siempre hay oportunidades de mejora

El grupo estudiantil mostré una satisfaccion global haciendo uso de la ecologia de aprendizaje, por ejemplo, el
participante 7 menciona aspectos positivos sobre el uso de la ecologia de aprendizaje, se menciona que facilita
mucho el estudio: “Entonces, si, se facilita mucho el estudio... Si, para estudiar ayuda bastante la verdad”. Para la
participante 12, este espacio es un complemento excelente y valioso para cuando se esta estudiando y, ademas,
una fuente constante de apoyo: “es un complemento que realmente, si se utiliza, y es muy muy bueno, o sea,
para complementar todo”. Mientras que para el participante 9, este espacio ofrece una ventaja Unica, similar a
tener una clase de dos horas todos los dias: “es como si usted quiere estudiar todos los dias, dos horas, es como
tener una clase de dos horas todos los dias”.
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El hecho de que el grupo estudiantil considere el uso de la ecologia de aprendizaje como una actividad satisfac-
toria evidencia la importancia de los recursos tecnolégicos como una herramienta fundamental para apoyar el
éxito académico y la autorregulacién del aprendizaje (Jackson, 2013; Gonzalez-Sanmamed et al., 2018).

No obstante, en las conversaciones se identificaron una serie de sugerencias que podrian mejorar esta expe-
riencia, optimizando alin mas el uso de la ecologia de aprendizaje. El participante 5 sugiere la implementacion
de un “buzén de preguntas” en el entorno para que los estudiantes se sientan mas cémodos al hacer preguntas,
especialmente aquellos que pueden ser mas timidos o reservados en clase. El participante 8 respalda esta idea,
sefalando que seria beneficioso, ya que una pregunta que surge para uno puede ser relevante para otros: “Podria
ser bueno, pero no solo para un estudiante, sino como en general, que por ejemplo, que ella tenia una duda de
algo y ella tenga también la duda, entonces ahi salio la respuesta, como para todos”. A esto, la participante 12
agrega que seria interesante que existiera la posibilidad de una mayor interaccién entre estudiantes, al poder
ver las preguntas y respuestas de otros, esto ayudaria a aclarar las dudas: “que todos puedan ver y, entonces,
digamos, tal vez antes de, o sea, tiempo antes del examen, usted [pueda] también revisar eso y ver como que
otras personas que pusieron, o asi, entonces, tal vez eso también se aclara”.

Estos comentarios respaldan el concepto de ecologia de aprendizaje, donde se considera como ese espacio de
redes de aprendizaje que genera conocimiento colectivo y la iniciativa de las personas participantes que toman
las riendas de su propio proceso de aprendizaje, decidiendo que oportunidades activan y cudles no (Gonzalez-
Sanmamed et al., 2018).

Por otro lado, el participante 9 sugiere que se incluyan ejemplos de preguntas de exdmenes que estén relacio-
nados con el contenido de las practicas, esto ayudaria a los estudiantes a familiarizarse con el tipo de preguntas
que pueden encontrar en los exdmenes y reduciria la brecha de dificultad percibida entre las practicas y los
examenes:

Hacer ahi como alguna practica o ejemplo, pero de preguntas que han salido meramente en exdmenes de
esos temas, porque siento que a veces hay preguntas, la forma en como las preguntan en los examenes
o0 como plantean, que tal vez no se parecen tanto a lo que uno ha, di, hecho en las practicas o tal vez si se
parece, pero tiene un grado de dificultad considerablemente mayor, entonces, di, uno queda como pucha,
di, esto, yo lo veia mas facil en la practica, digamos.
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Atender las sugerencias del estudiantado es importante, dado que ellos como usuarios directos de la ecologia de
aprendizaje proporcionan valiosas indicaciones sobre sus necesidades y expectativas. Su retroalimentacién es
esencial para mejorar continuamente este espacio, asegurando que se adapte de manera efectiva a sus requeri-
mientos académicos y personales, para poder asi maximizar su potencial para el éxito educativo.

CONCLUSIONES

La ecologia de aprendizaje implementada ha demostrado ser una herramienta valiosa y efectiva para el estu-
diantado, destacando por su flexibilidad y capacidad para ofrecer acceso a diversos recursos tecnolégicos en
multiples formatos, en cualquier momento y lugar (Jackson, 2013; Gonzalez-Sanmamed, 2018).

La implementacion de espacios como la EA, apoyado mediante el uso de recursos TIC, permite fomentar en el
estudiantado: autonomia, independencia y responsabilidad (Largo-Taborda et al., 2022). Del mismo modo, el
papel docente es fundamental como guia y facilitador, pues orienta a las personas estudiantes en la seleccién y
en el aprovechamiento de las oportunidades de aprendizaje. Esto fortalece la idea de que un entorno de apren-
dizaje flexible, tanto para personas estudiantes como para docentes, es aquel que ofrece la libertad de elegir el
tiempo, el lugar, el ritmo y las tecnologias més adecuadas que faciliten el proceso de aprendizaje (Romero, 2018).
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Esta accesibilidad, combinada con la variedad de recursos disponibles, permite que las personas estudiantes
aprendan a su propio ritmo, atendiendo sus necesidades individuales y ejerciendo un mayor control sobre su
proceso educativo (Cedefo-Jama, 2022). La satisfaccion general expresada por el grupo estudiantil participante
resalta la calidad, la utilidad y la interactividad de los recursos, evidenciando el impacto positivo de esta herra-
mienta en su experiencia académica.

Es importante reconocer que esta EA no es un simple espacio que integra las herramientas digitales. El rol de
la persona docente en el contexto de las TIC como también en las TAC (Tecnologias para el aprendizaje y el
Conocimiento) (Ramos-Mejia, 2020), debe ser el de actuar como guia que organiza, contextualiza y adapta el
uso de las TIC a las necesidades de las personas estudiantes, promoviendo un aprendizaje activo y colaborativo,
creando un ambiente educativo que valore las interacciones humanas, reconociendo que la educacién es un
proceso, en donde las TIC deben ser utilizadas estratégicamente para potenciar el aprendizaje.

De forma conjunta, la retroalimentacién proporcionada por los usuarios directos es esencial para la mejora
continua de la ecologia de aprendizaje, asegurando que se adapte de manera éptima a los requerimientos y a
las expectativas del grupo estudiantil, para de esta manera contar con un espacio que sea cémplice en su éxito
académico.

Los datos indican que, en su mayoria, el estudiantado tiene acceso a internet y a dispositivos tecnolégicos.
Ademas, la preferencia evidente por el uso de dispositivos como laptops y smartphones para acceder a la ecologia
de aprendizaje, refleja una tendencia creciente hacia la adopcién de tecnologias que ofrecen flexibilidad y movi-
lidad (Navarro-Hudiel, 2020, Layza-Candela et al., 2022). Esta eleccion facilita un acceso conveniente y adaptable
alos recursos educativos, permitiendo al estudiantado integrar el aprendizaje en diferentes contextos y horarios
de manera eficaz, aprovechando al méximo los recursos educativos disponibles, garantizando una participacion
efectiva en las actividades académicas y una mejor integracion de los recursos tecnoldgicos en su proceso de
aprendizaje. Esto refleja la importancia de optimizar y disefar espacios educativos que sean compatibles con
una amplia gama de dispositivos, respondiendo asi a las preferencias y a las necesidades tecnoldgicas del estu-
diantado moderno, tal como lo recomienda Domenech et al. (2022).
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La alta participacion del estudiantado en la ecologia de aprendizaje es una oportunidad para fomentar compe-
tencias esenciales. El interés mostrado puede ser aprovechado para fortalecer la capacidad del grupo estudiantil
para analizar y evaluar la informacion y desarrollar habilidades para resolver problemas de manera creativa
(Cedeno-Romero y Murillo-Moreira, 2019).

El grupo estudiantil resalta: la accesibilidad y la flexibilidad, la personalizacién del aprendizaje, el fomento de la
motivacion hacia su propio aprendizaje como las caracteristicas principales de la ecologia de aprendizaje, carac-
teristicas consistentes con las mencionadas por Jackson (2013).

Finalmente, resulta fundamental incentivar la complementariedad entre las clases presenciales y los recursos
virtuales (Navarro, 2020), como la ecologia de aprendizaje, para enriquecer el proceso educativo. Integrar estas
herramientas virtuales como acompanamiento, no solo mejora la accesibilidad y flexibilidad del aprendizaje,
sino que también potencia la interactividad y la personalizacion de este. Esta integraciéon no solo responde a
las necesidades cambiantes del estudiantado, quienes prefieren modalidades de aprendizaje mas flexibles y
adaptables, sino que también promueve transformaciones significativas en el ambito educativo hacia modelos
mas inclusivos y eficaces. Al fomentar esta complementariedad, las instituciones educativas pueden fortalecer
la experiencia de aprendizaje, preparando a las personas estudiantes de manera mas efectiva para los desafios y
oportunidades del mundo actual y futuro.
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