Revista Electrénica Educare (Educare Electronic Journal) | EISSN: 1409-4258 Vol. 29(1) ENERO-ABRIL, 2025: 1-18

[Cierre de edicion el 30 de abril del 2025] https://doi.org/10.15359/ree.29-1.18485

Perspectiva de género en la educacion infantil: Revision narrativa
centrada en el alumnado (2018-2023)

Gender Perspectives in Early Childhood Education: Student-Centered Narrative Review
(2018-2023)

Perspectiva de género na educacdo infantil: Uma andlise narrativa centrada no aluno
(2018-2023)

Sebastidn Franco-LLanos
Corporacién Universitaria Minuto de Dios
ROR https://ror.org/01cby8j38

Buga, Colombia
sebastian.franco.llanos@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-3867-9349

Rocio Concha-Lépez

Universidad Autébnoma de Madrid

ROR https://ror.org/01cby8j38

Madrid, Espafia
rocioconchalopez@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-5218-0416

Felipe Mujica-Johnson

Universidad de Chile

ROR https://ror.org/047gc3g35
Santiago, Chile

fmujica@live.cl
https://orcid.org/0000-0002-6956-2357

Recibido « Received « Recebido: 04 / 06 / 2023
Corregido « Revised « Revisado: 12 /02 / 2025
Aceptado - Accepted - Aprovado: 25 /03 / 2025

Resumen:

Introduccion. El estudio de la perspectiva de género en los contextos educativos se encuentra en
auge y responde al interés de tener una educaciéon mas inclusiva que respete los derechos humanos.
Para comprender los avances de este enfoque en la educacién infantil se ha decidido realizar una
revision narrativa. Objetivo. El objetivo de esta revision narrativa es reconocer los hallazgos cientificos
en perspectiva de género en los estudios empiricos de educacién infantil que se han realizado entre
los aflos 2018 y 2023. Metodologia. Esta se realizé en tres bases de datos, Web of Science, Scopus y
Google Académico. Los términos para la busqueda bibliografica fueron educacién infantil, preescolar
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y género en espaiol e inglés. De cada estudio seleccionado se recogioé informacién sobre autorias,
participantes, fecha, nacién y hallazgos de los estudios. Estos datos recogidos se trabajaron en un
analisis de contenido de tipo inductivo con ayuda del programa de andlisis de datos cualitativos
ATLAS.ti 22. En total se seleccionaron 6 estudios. Resultados. Los resultados se presentan en tres
categorias que son juegos sexistas, hegemonia masculina y cultura patriarcal. Dichas categorias son
explicadas y discutidas. Conclusiones. De esta revision se concluye que la perspectiva de género
en la educacidn infantil se encuentra poco desarrollada. A su vez, que las familias y el profesorado
reproduce acriticamente estereotipos de género. En este sentido, el alumnado infantil tendria un
contexto educativo androcéntrico.

Palabras claves: Cultura patriarcal; educacién infantil; estereotipos; derechos humanos; género.
ODS: ODS 5; Igualdad de género; analisis de género; disparidades de género.

Abstract:

Introduction. The study of gender perspectives in educational contexts has gained significant
attention and responds to the interest of having a more inclusive education that respects human
rights. A narrative review was conducted to examine the progress of these perspectives in early
childhood education. Objective. This narrative review aims to recognize scientific fi ndings on
gender perspectives in empirical studies on early childhood education conducted between 2018
and 2023. Methodology. This review utilized Web of Science, Scopus, and Google Scholar databases.
A total of 6 studies were selected. The search terms included “early childhood education,”“preschool,”
and “gender” in both Spanish and English. Data extracted from each selected study encompassed
authorship, participants, date, nation, and key findings. These data were analyzed through inductive
content analysis using ATLAS.ti 22 software. Results. The results were organized into three categories:
sexist games, male hegemony, and patriarchal culture. These categories were defined and discussed.
Conclusions. This review concludes that the gender perspectives in early childhood education are
underdeveloped. At the same time, families and teachers uncritically reproduce gender stereotypes.
In this sense, infant students would have an androcentric educational context.

Keywords: Patriarchal culture; early childhood education; stereotypes; human rights; gender.
SDG: SDG 5; Gender equality; gender analysis; gender disparities.

Resumo:

Introducao. O estudo da perspectiva de género em contextos educacionais esta em ascensdo e
responde ao interesse de se ter uma educac¢ao mais inclusiva que respeite os direitos humanos. Para
entender o progresso dessa abordagem na educacéo infantil, foi realizada uma revisdo narrativa.
Objetivo. O objetivo desta revisdao narrativa é reconhecer as descobertas cientificas sobre a
perspectiva de género em estudos empiricos da educacao infantil que foram realizados entre 2018
e 2023. Metodologia. A pesquisa foi realizada em trés bancos de dados, Web of Science, Scopus
e Google Scholar. Os termos para a pesquisa bibliografica foram educacao infantil, pré-escola e
género em espanhol e inglés. Para cada estudo selecionado, foram coletadas informacoes sobre
autoria, participantes, data, pais e resultados dos estudos. Esses dados coletados foram processados
em uma analise de conteudo indutiva com a ajuda do programa de anadlise de dados qualitativos
ATLAS.ti 22. Para cada estudo selecionado, foram coletadas informagdes sobre autoria, participantes,
data, pais e resultados dos estudos. Esses dados coletados foram processados em uma analise de
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conteudo indutiva com a ajuda do programa de andlise de dados qualitativos ATLAS.ti 22. No total,
foram selecionados 6 estudos. Resultados. Os resultados sdo apresentados em trés categorias: jogos
sexistas, hegemonia masculina e cultura patriarcal. Essas categorias sdo explicadas e discutidas.
Conclusées. A partir dessa andlise, conclui-se que a perspectiva de género na educacao infantil é
pouco desenvolvida. Ao mesmo tempo, as familias e os professores reproduzem de forma acritica
os esteredtipos de género. Nesse sentido, os alunos da primeira infancia teriam um contexto
educacional androcéntrico.

Palavras-chave: Cultura patriarcal; educacdo infantil; estereotipos; direitos humanos; género.
ODS: ODS 5; Igualdade de género; analise de género; disparidades de género.

Introduccion

La educacién infantil es uno de los primeros espacios significativos que el ser humano
vivencia fuera del vinculo familiar. Como primera etapa educativa, se asocia a la edad previa
a los seis anos como un periodo inicial de exploracion personal, de sus pares y del entorno.
Sus conocimientos se edifican entre la apropiacion de vocales, nUmeros, letras, juegos, musica,
rondas, dramatizacién, el arte, la musica que a su vez permite la interaccion y el reconocimiento
social. De esta manera, la educacién infantil, debe permitir el desarrollo integral de nifios y nifias
como uno de los acercamientos del ser humano para conocerse e iniciar su preparacién para
una vida adulta consciente (Franco Llanos & Serrano Manzano, 2022). Durante estos primeros
anos de vida, la familia se posiciona como un conjunto social de apoyo en la funcién educativa.
El reconocimiento que hace la infancia con esta primera institucién social se revela como un
factor importante para la construccién de la identidad de ninas y nifios.

Desde el punto de vista de la diversidad, la educacién infantil se proyecta hacia una
amplitud de posibilidades, estrategias, estilos, dificultades o condiciones de aprendizaje, sin
embargo, dichas proyecciones son complejas para ser abordadas en el aula por la educacion.
El desarrollo de la identidad personal, desde espacios de comunicacion en el aula, dan lugar
al inicio de una interaccion y transformacién simbdlica en la vivencia colectiva. Y aquello se
relaciona con la concepcion de sujeto que tienen los nifos y las nifias, como una oportunidad
de movilizar la participacion a partir de un contexto personal, local, nacional e internacional
(Reyes-Rodriguez & Colas-Cos, 2017).

La educacién infantil no es ajena a los conflictos socioculturales de la sociedad, siendo
uno de ellos la desigualdad de género y la discriminacién por ser diferente, lo que ha generado
movimientos sociales mundiales en torno a dicha problematica y el surgimiento de muchas
politicas educativas con perspectiva de equidad de género (Cin et al., 2020; Concha Lépez
& Mujica Johnson, 2021). En un marco de diversidad, justicia social y desarrollo personal en
educacion infantil, aparece la perspectiva de género para enfrentar los estereotipos que sufren
las personas en su etapa infantil por su identidad de género. Esta perspectiva se presenta
como uno de los aportes que afectan directamente a la educacién. Su abordaje desde la
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infancia permite avanzar hacia una igualdad de oportunidades, fomenta el respeto, la pazy la
disminucion de la discriminacién y violencia. Asi mismo, apoya el desarrollo de las habilidades
en nifas y nifos con género binario y transgénero, asi como de no binarios, dado que no se
identifican ni con el género femenino o masculino (Chihuailaf Vera et al., 2022).

La escuela se considera como la primera institucion publica donde las personas se
interrelacionan en un espacio mediado por cédigos homogeneizadores de significados,
expresiones e identidades. Estos se manifiestan a través de diversos dispositivos que accionan
como reproductores de un orden heteronormativo y sexista totalmente vigente en el area de
la educacién formal (da Silva et al., 2020), como lo es el curriculo (formal y oculto), el quehacer
docente, los recursos didacticos (literatura, juguetes, etc.), la infraestructura y las propuestas
pedagdgicas. Através de dichos dispositivos, el alumnado de educacién infantil ird configurando
su idea de mundo, el cual puede tener un abanico de posibilidades o escasez de ellas,
dependiendo de su contexto cultural (Caro-Molina, 2018). A modo de ejemplo, un medio rural
con roles de género patriarcales determinara las ocupaciones en funcién del género, asi como
también las expectativas de futuro de las nifas, quienes relacionan los estudios universitarios
con la autonomia econémica, ademas de tener creencias como la siguiente:

las personas que no estudian tendran trabajos mas duros fisicamente, realidad de la
que se quieren distanciar. Las expectativas de la mayoria de las nifias son estudiar en la
universidad, siendo mas elegidas, en orden de preferencia, las carreras de veterinaria,
policia de investigaciones, medicina y enfermeria. Los nifios mencionan en menor
proporcion querer estudiar en la universidad. (Caro-Molina, 2018, p. 184)

Por otra parte, no es lo mismo tener una identidad cisgénero, transgénero o no binaria, en
una sociedad donde reconocen y garantizan sus derechos, que en otra donde son reprimidos y
violentados. Estas caracteristicas relacionadas a la diversidad sexual y de género, se empiezan
a aprender y vivir desde que comenzamos a relacionarnos y a auto conocernos, siendo nuestra
experiencia formal de educacién infantil una de las mas significativas, por ser de los primeros
lugares publicos de aculturacion o adquisicion de los patrones culturales hegemonicos
(Gonzélez Barea & Rodriguez Marin, 2020). La etapa infantil estd fuertemente condicionada por
los estereotipos de género, y la concepcion binaria de estos, los cuales influirdn en la construccion
de identidades de género (Rodriguez Whashington et al., 2013). En la actualidad, las personas
gue se reconocen en su infancia con una diversidad de género o sexual se encuentran bastante
privadas de elegir como viviran su identidad. Por ejemplo, en algunos lugares se ha decidido
politicamente intervenir quirdrgicamente sus cuerpos como mecanismo de normalizacion
sobre lo diferente (Cogo Leivas et al., 2023). Identificarse y vivir desde lo diverso como nifio o
nifa, implica un desafio y muchas veces un camino lleno de obstaculos, ya que las instituciones
y el orden social estdan normados para que las personas heterosexuales y cisgénero ocupen los
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espacios, dentro de los margenes que permite el orden patriarcal y androcéntrico. Como se
ha mencionado, dicho contexto es violento para quienes se identifican con lo diverso, ya que
discrimina. A modo de revertir dicho escenario, varios paises han impulsado politicas publicas y
educativas, las cuales se han plasmado en, por ejemplo, normativas que respeten y permitan la
diversidad sexual y de género (Concha Lopez & Mujica Johnson, 2021; Ravetllat Ballesté, 2018).
Estas han surgido tras los innumerables casos de violencia fisica y verbal hacia estudiantes
que transitan diferente a lo esperado por la heteronorma, lo que finalmente puede llevar a
la desercidn escolar (Ravetllat Ballesté, 2018). En contraposicidén a dichos avances, hay otras
naciones donde la resistencia politica a la tematica no ha permitido avanzar, generando que
la infancia y su significado sea aun un espacio de represién de la identidad de género (Rocha
Mattos & Cavalheiro, 2020).

Las instituciones educativas que aspiran a transformar la desigualdad de género buscan
garantizar que la infancia sea una etapa de pleno ejercicio de derechos, en la que cada persona
pueda desarrollarse sin verse limitada por estereotipos ni por significados normativos que
condicionen su desarrollo afectivo, sexual y social. En esta linea se inscribe la pedagogia
feminista y sus aportes a la perspectiva de género, que han abierto espacios de debate,
reflexién y transformacion, cuestionando las jerarquias de género, la distribucién del poder,
la dominacion del espacio publico y los roles sexistas en la sociedad (Martinez Martin, 2018).
Tales enfoques han permitido visionar una sociedad mds justa y equitativa, considerando la
primera etapa educativa cruciales en la adquisicion de aprendizajes y conductas que les guien
a concebir la igualdad como un valor primordial en la sociedad.

Se ha planteado que para tener una educacién con perspectiva de género es fundamental
que la formaciéon docente también la tenga. Respecto a la formacién de docentes de infantil,
se identifica escasa formacién en la materia, por lo que durante su quehacer docente se
evidencian practicas sexistas y sesgos de género (Azua et al., 2019). Ademas, la educacién
parvularia o infantil es un area profesional ejercido mayoritariamente por mujeres, por lo que
dicho espacio se encuentra feminizado (Azua et al., 2019; da Silva et al., 2020), siendo acorde
con los roles de género que plasma la sociedad, donde la ensefianza y los cuidados se han
atribuido principalmente a la mujer, siendo por lo demas mal remunerado y considerado de
bajo estatus social (Santos et al., 2022). Asimismo, a nivel social las personas que ejercen los
cuidados son mayoritariamente mujeres, cuya labor es invisibilizada y no remunerada (Federici,
2020). Podemos agregar que tanto las mujeres como las infancias, han sido consideradas
colectivos infravalorados por las estructuras sociales patriarcales y capitalistas. A pesar de que
los perjuicios al género femenino suelen ser més conocidos, es preciso sefialar que el género
masculino también ha sufrido histéricamente con la represién social de los estereotipos
patriarcales (Ranea Trivifio, 2021), por lo que una educacion infantil con perspectiva de género
beneficia a todo el alumnado.
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Si bien en el siglo XXI la igualdad de género se ve lejos, 10s esfuerzos contindan, ya que
cada vez la consciencia de dicha brecha va avanzando y siendo parte de las decisiones de las
personasy de las instituciones. Amodo de ejemplo, destacamos la decisién de algunos hombres
que han decidido formarse para educar en la infancia, ya que contribuyen a la igualdad de
género en dicha profesion (Santos et al., 2022).

La sociedad actual, en muchos paises del mundo presenta una dualidad. Por una parte,
continlia con patrones androcéntricos y adultocéntricos, mientras que, por otra, se identifica
un parcial cambio de paradigma hacia la proteccion de la nifiez y que su educacién permita la
emancipacion desde la perspectiva de género (da Silva et al., 2020). Esto les posiciona como
sociedades contemporaneas relativamente posmodernas, cuyos valores de igualdad, justicia e
inclusion son protagonistas para permitir la convivencia de una ciudadania critica.

Con base en lo anteriormente expuesto, el objetivo de esta revisidn narrativa es reconocer
los hallazgos cientificos en perspectiva de género en los estudios empiricos de educacion
infantil que se han realizado entre los aflos 2018 'y 2023.

Metodologia

Para abordar los avances cientificos recientes en los estudios con perspectiva de género
en la educacion infantil, se ha optado por una revisién narrativa. Este enfoque permite una
aproximacion inductiva al fenémeno estudiado, dado su caracter abierto y flexible, lo que facilita
el analisis de hallazgos provenientes de estudios empiricos de naturaleza compleja. Aunque las
revisiones narrativas no suelen ser exhaustivas ni seguir una estructura rigida, pueden emplear
una metodologia de busqueda que garantice el rigor metodoldgico (Mujica Johnson & Orellana
Arduiz, 2021; Rother, 2007).

Este tipo de revisién ofrece un enfoque amplio del tema, por lo que no se limita a responder
una pregunta especifica. Para su desarrollo, se llevé a cabo una busqueda en tres bases de datos:
Web of Science (WOS), Scopus y Google Académico. Los términos empleados en la busqueda
bibliografica fueron educacion infantil, preescolar y género, tanto en espanol como en inglés.
Con base en Mujica Johnson & Orellana Arduiz (2021), la consulta en la base de datos WOS se
realiz6 como busqueda avanzada, siguiendo la férmula de titulos. Con respecto a los criterios de
busqueda, no se realizé una delimitacién geografica y se consideraron los siguientes aspectos:
a) investigaciones empiricas de revistas cientificas; b) publicaciones entre los afios 2018 y 2023;
¢) escritos de todos los idiomas; d) estudios de cualquier contexto geografico; e) investigaciones
que incluyeran como participantes a estudiantes de 0 a 7 anos; f) investigaciones que abordaran
la perspectiva de género como aspecto central; g) investigaciones realizadas en contexto de
educacién formal; y h) investigaciones que no se desarrollan en contexto de Playgroup.
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De cada estudio seleccionado se recogid esta informacion relevante que fue parte del
analidis de datos: a) autorias; b) fecha de publicacion; ) nacién; d) participantes y su género; y e)
principales hallazgos (Mujica Johnson & Orellana Arduiz, 2021). A continuacion, los datos recogidos
se trabajaron en un andlisis de contenido de tipo inductivo (Kyngas, 2020; Mujica Johnson &
Orellana Arduiz, 2021). De este analisis se generaron categorias y redes semanticas por medio del
software de analisis de datos cualitativos Atlas.ti 22 (Mujica Johnson & Orellana Arduiz, 2021). Para
favorecer el rigor metodolégico, se aporta una triangulacion de los estudios en relacién con las
categorias establecidas, donde se menciona el aporte de cada estudio a cada una de ellas.

Resultados y discusion

A partir de la busqueda en las bases de datos, se seleccionaron inicialmente 54 estudios.
Posteriormente, tras una revision detallada por parte del equipo de investigacion, que implicé la
lecturay el contraste del contenido con los criterios de busqueda, se redujo la seleccién final a seis
estudios. Las metodologias empleadas en estos trabajos fueron principalmente cualitativas (4),
junto con un estudio cuantitativo (1) y otro de enfoque mixto (1). Para la recopilacién de datos, se
utilizaron diversas técnicas, como el estudio de casos, la observacion, el cuestionario, el analisis
de fotografias y relatos, los grupos focales y la entrevista semiestructurada. Esta prevalencia de
metodologias cualitativas podria estar relacionada con la escasez de instrumentos cuantitativos
especificos para abordar la tematica de género en la poblacién infantil (Maganto et al., 2018).
Debido a la edad de la poblacién estudiada, se aprecidé en los estudios una tendencia hacia la
adecuacioén de actividades que facilitasen la recopilacion de informacion, como, por ejemplo, la
analogia mediante laminas de animales con situaciones conflictivas; la representacion mediante
ilustraciones; y cuestionarios de figuras con caracteristicas psicoeducativas que vinculan colores
o figuras con estereotipos de género. En la Tabla 1 se expone una descripcidon general de los seis
estudios incluidos en esta revisién narrativa.

Tabla 1: Descripcion general de los estudios seleccionados

Autores Pais (Ciudad) Participantes
Maganto et al. (2018) Espafa (Navarra) 435 participantes de tres a siete afos. 223 nifas y 222 nifos.
Alcantara et al. (2019) Brasil (Aracaju) 20 participantes de cinco a seis afios. 11 nifios y 9 nifas.
Gonzélez Barea & Rodriguez Marin (2020) Espafa (Murcia) 158 participantes de cinco afnos. 89 nifos y 69 nifas.
Khoja (2020) Arabia Saudita (Riyadh) 9 participantes de 4 y 5 afos. El estudio no especifica el

género del alumnado.

Durdn Gonzélez et al (2021) México (San Felipe Orizatlan-Hidalgo) 23 participantes nifas entre tres y seis afios.
Molinero-Gonzalez et al. (2023) Espana (Castilla y Ledn) 44 participantes de 4 y 5 aftos. 21 nifias y 23 nifios.

Nota: Elaboracion propia.
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EnlaTabla2seexponeunasintesis delos hallazgos principales de cada estudio seleccionado.

Tabla 2: Principales hallazgos de los estudios seleccionados

Autores (Ano) Pais

Hallazgos relevantes

Maganto et al. (2018) Espaia

Se percibe que la nifiez se identifica con los estereotipos de género, lo cual propicia
los prejuicios y las jerarquias en cuanto a las relaciones. Los nifilos demuestran mayor
satisfaccion con su identidad que las nifas con la suya, lo cual va aumentando en
relacion con la edad. La sociedad trata, educa y tiene mayores expectativas frente
a los nifos, y menores para las nifias. Los padres, madres y la sociedad tienden a
aceptar que sus hijas no actien conforme a lo esperado seguin su género, no asi
con sus hijos.

Alcantara et al. (2019) Brasil

Mediante la observacion de nifias/os en los espacios de juego libre y en las clases
de Educacién Fisica (EF), se pudo constatar que tanto los juegos, como el uso
de juguetes, son coherentes a los significados sociales que se le han atribuido,
condicionando la practica y uso libre a lo impuesto por la norma. Por otra parte,
se identifica la reproduccién de sexismos a través de la practica docente, y la
distribucién de los materiales.

Gonzélez Barea & Rodriguez Marin (2020) Espaia

Se identifican sexismos a través de los juegos recreados por las nifias y los nifos,
donde los roles y eleccion de juguetes son acordes a la norma hegemonica
instaurada por la cultura. Los espacios de juego también son utilizados en funcién
de aquello, donde los nifios juegan en el espacio de construccion y las nifas juegan
en un rincon simbdlico.

Khoja (2020) Arabia Saudita

Atravésdelaobservacion del juegolibre, se percibe quelos nifios y nifias reproducen
sus culturas y realidades al momento de interactuar. Los roles que personifican son
coherentes con la norma, y cuando los transgreden utilizan accesorios o disfraces a
modo de ser aceptados y acptadas. Las jerarquias sociales se encuentran arraigadas
y junto con ello el sexismo que se manifiesta a través de las relaciones de poder.
Los roles masculinos tienen mayor prestigio social, lo cual es reproducido por los
nifos y las nifas.

Duran Gonzalez et al. (2021) México

Se percibe que las nifias de las generaciones actuales tienen mayor acceso a la
educacion, salud, recursos de programas sociales. Estas oportunidades no se
representan en la transformacion de los roles de género, ya que, desde preescolar,
las nifas son victima de violencia ejercida por los nifios. Como consecuencia de
la corta edad de las nifas, se dificulta comunicar los riesgos de violencia, abuso o
explotacién sexual.

Molinero-Gonzélez et al. (2023) Espaia

Ninas/os desde temprana edad vivencian el rechazo en el aula por parte de sus
pares. El porcentaje de rechazo es en su totalidad para los varones, mientras que las
nifias obtienen mayores porcentajes de aceptacion. Ambos resultados se explican
por temas de género.

Nota: Elaboracion propia.

Los estudios se han interesado, principalmente, por investigar sobre la satisfaccion de
nifas y nifos respecto a su identidad; las formas en que se relacionan e interactian a través
del juego y otras actividades ludicas; sobre sus gustos e intereses en la utilizacién de materiales
0 espacios; acerca del reconocimiento de sus derechos; y sobre la percepcién de estudiantes
frente al rechazo. En todos participaron nifios y nifias escolarizados, por lo tanto, se registra una
informacion acorde a un sistema de educacién formal.
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Del analisis de contenido se generaron las siguientes tres categorias: a) Juegos sexistas;
b) Hegemonia masculina; y c) Cultura patriarcal. El aporte de cada estudio a las categorias
emergentes se aprecia en la Tabla 3.

Tabla 3: Triangulacién de estudios en funcidn de la categorizacion

Estudios Categorias

JS HM CcpP
Maganto et al. (2018) X X X
Alcantara et al. (2019) X X
Gonzélez Barea & Rodriguez Marin (2020) X X X
Khoja (2020) X
Durén Gonzalez et al. (2021) X X
Molinero-Gonzalez et al. (2023) X

JS: Juegos sexistas. HM: Hegemonia masculina. CP: Cultura patriarcal.
Nota: Elaboracion propia.

En los siguientes subapartados las categorias emergentes son explicadas y discutidas.

Juegos sexistas

El juego funcionaria como un mecanismo reproductor de la cultura (Andrade-Carrion, 2020;
Lobato, 2005), lo cual se pudo observar de forma transversal en todos los estudios analizados,
dando cuenta sobre la naturalizacién de estereotipos de género por parte de los nifos y las
nifas a su corta edad. Lo anterior puede no llamar la atencién si consideramos que las culturas
patriarcales propician el aprendizaje de estereotipos desde temprana edad (Mercer et al., 2008).

Las diferencias de género en torno a los juegos fueron principalmente por los gustos e
intereses de la niflez de acuerdo con lo anteriormente senalado. Los nifios se inclinaron por
juegos masculinizados, por ejemplo, que incluyeran habilidades motrices como los saltos, las
carreras y la lucha (Alcantara et al., 2019). Por otra parte, las nifias practicaron juegos asociados
a lo femenino (cantos y juegos simbélicos), pese a demostrar una mayor apertura a transgredir
la normay tener una mayor diversidad de preferencias. En relacién con esto ultimo, y a modo de
contraste, los ninos demostraron una mayor resistencia a salirse de la norma y sentir una mayor
intransigencia hacia lo conocido culturalmente como femenino (Gonzalez Barea & Rodriguez
Marin, 2020), lo que se puede interpretar como un simbolismo social de virilidad masculina.

Resulta revelador, ademas, las relaciones de poder que se pudieron apreciar a través de los
juegos, donde los nifios preferian personificar roles de mayor prestigio social como principesy
reyes (Khoja, 2020). Sin embargo, también se les vio divertirse a través de juegos relacionados

Sebastidn Franco-LLanos, Rocio Concha-Lépez, Felipe Mujica-Johnson 9

@@ Los articulos de la Revista Electronica Educare del Centro de Investigacion y Docencia en Educacion de la Universidad Nacional, Costa Rica, se comparten bajo términos de la Licencia
TECEELTE Creative Commons: Reconocimiento, No Comercial, Sin Obra Derivada 3.0 Costa Rica. Las autorizaciones adicionales a las aqui delimitadas se pueden obtener en el correo: educare@una.cr


http://www.revistas.una.ac.cr/index.php/educare
http://www.cide.una.ac.cr
http://www.una.ac.cr
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/cr/deed.es_ES
https://doi.org/10.15359/ree.29-1.18485

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0

Revista Electrénica Educare (Educare Electronic Journal) | EISSN: 1409-4258 Vol. 29(1) ENERO-ABRIL, 2025: 1-18

https://doi.org/10.15359/ree.29-1.18485

con lo doméstico, utilizando disfraces asociados a lo femenino (Khoja, 2020), sin embargo, sin
dejar de reproducir su masculinidad a través de dialogos que rompian con lo esperado de una
ama de casa, asi como también manteniendo distancia de las nifas.

Los disfraces han sido utilizados tanto por niflos como por nifas, dentro del marco de lo
que Lobato (2005) ha identificado como conductas evasivas. Es decir, se atreven a recrear roles
que no se corresponden con las atribuciones de su sexo, cuidando que su identidad real no
quede expuesta. A modo de ejemplo, las nifias en medio oriente cuando quisieron ser médicas
y farmacéuticas, sus pares de género masculino les recordaron que ellas no podian por ser nifias,
por lo que se disfrazaron y utilizaron nombres masculinos (Khoja, 2020).

La eleccion de los espacios de juego también se aprecia acorde a lo esperado segun las
categorias de género predominantes, dondelosrincones dejuego simbdlico fueron mayormente
utilizados por las nifias, mientras que los de construccion por los nifos. En esta misma linea,
los juguetes o materiales elegidos se justifican a partir de lo mismo, donde las nifas prefieren
jugar con peluches o cocina, mientras que los nifos con balones y bicicleta (Gonzalez Barea &
Rodriguez Marin, 2020). No obstante, respecto a espacios abiertos como el patio, las mismas
autoras refieren que es ocupado por ambos géneros identificados en igualdad.

Es reiterativa la mayor predominancia de estereotipos en los nifos, ya que demostraron
tener mayor rigidez en cuanto a sus intereses y tipos de juegos, excluyendo ademas a sus
compaferas en juegos reconocidamente masculinos como los de balén. Para hacerlo acuden
incluso a un espacio determinado donde no se contempla la participaciéon de nifias (Gonzalez
Barea & Rodriguez Marin, 2020). Por el contrario, en el juego colectivo las nifias demuestran una
mayor apertura a incluir a los nifos.

Hegemonia masculina

La segunda categoria hace referencia al sistema de representacién social que se construye
por la negociacién constante entre la familia, la estructura social y la cultura (Mercer et al., 2008). En
este contexto, la satisfaccion de los nifios con su identidad sexual y la recreacion de roles de mayor
estatus social en el juego se manifiestan de manera directa o indirecta. Diversos estudios sefialan
que la disputa de subjetividades androcéntricas evidencia como el género masculino se perpetua
entre generaciones como un ideal hegemonico de superioridad, estableciendo el primer orden
dentro del mandato social jerarquico y sistematico propio del pensamiento adultocéntrico.

Los estudios reflejan la tendencia de nifias/os a la voluntariedad de preferir la identidad
masculina (Gonzalez Barea & Rodriguez Marin, 2020; Maganto et al., 2018). Se reconoce en los
estudios que el porcentaje de nifias/os que prefiere identificarse con lo masculino es mayor,
especialmente, a mayor cantidad de anos. Las nifias desde temprana edad reconocen que el
género masculino tiene mayores atribuciones. Dicha afirmacién también se pudo interpretar a
través de los dibujos de sus familias creados por las nifas, donde ellas se reflejan desvalorizadas,
lejanas y disminuidas (Duran Gonzalez et al., 2021).
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No solo los dibujos proporcionaron informacién relevante, sino también los discursos de los
ninos. A partir de estos, se seleccionaron dos respuestas representativas que, al ser contrastadas,
permiten identificar la percepcién de lahegemonia masculina (Magantoetal., 2018). Ante la pregunta
(por qué es mejor ser nifio?, se afirma que“los chicos podemos hacer mas deporte, colgarnos de las
ramas, somos mas valientes, mas fuertes, peleamos mejor, podemos hacer pis donde queramos,
no tenemos bebés en la tripa, etc”’ (Maganto et al.,, 2018, p. 175).Y a la pregunta ;jpor qué es mejor
ser nina? Responden que “las chicas nos portamos mejor, no hacemos tanto el bruto, jugamos a
mas cosas que los chicos, etc” (Maganto et al., 2018, p. 176). Ambas respuestas parten del ideal
androcéntrico, donde los nifios refuerzan su superioridad con el adverbio mds en positivo, mientras
que las ninas comparten sus cualidades desde una comparacion supeditada a lo masculino.

Se planted que la dominancia masculina se presenta en el tipo de juegos que se suelen
desarrollar, dado que “siempre participan en juegos que implican carreras o fuerza, nunca en
situaciones o juegos calmados que impliquen caracteristicas como la sensibilidad, el cuidado
o cualquier otra caracteristica relacionada estereotipadamente con lo femenino” (Gonzalez
Barea & Rodriguez Marin, 2020, p. 134). La idea de un cambio en estas tendencias amenaza la
masculinidad hegemonica de corte patriarcal, generando la duda de la virilidad masculina bajo
miradas homo/transfébicas que surgen desde la misma infancia (Alcantara et al., 2019). Resulta
comun entre los estudios que no haya connotacién de lo masculino hacia lo pequefno y que los
nifos no logren compartir el rol de lider como si lo hacen las nifas.

Por ultimo, se hace énfasis en la idea expresada en Durdn Gonzalez et al. (2021), sobre la
subordinacion de la condicién femenina. En la presentacién de los resultados de los estudios se ha
priorizado en el primer orden a los nifos y, sequidamente, se presenta la informacion de las nifias
(Alcantara et al.,, 2019; Gonzalez Barea & Rodriguez Marin, 2020; Maganto et al., 2018; Molinero-
Gonzadlez et al, 2023), lo que también evidencia la normalizacién implicita, y muchas veces
desapercibida, del patrén de la hegemonia masculina en los discursos sociales y académicos.

Cultura patriarcal

Esta categoria hace referencia a las manifestaciones estructurales de la configuracién
sociocultural que legitiman procesos de exclusién social a partir del género (Kelkar & Nathan,
2020). En una sociedad globalizada la exclusién social afecta negativamente la participacién
ciudadana y, en consecuencia, la democracia de los paises. Estas practicas culturales
androcéntricas que privilegian a ciertos grupos sociales son sumamente daninas para el tejido
social, porque legitiman la discriminacién y reprimen los derechos humanos (Hiner et al.,, 2022).
Desde la infancia los significados culturales atribuidos a los géneros comienzan a ser aprendidos
y socializados, al tiempo que la identidad se configura en funcién de muchos estereotipos
patriarcales (Maganto et al., 2018). La familia, como primera institucién de socializacién que
tienen las personas, transmite valores, significados y jerarquias respecto a los sexos. De acuerdo
con lo que refiere Mercer et al. (2008): “la organizacién familiar reproduce en mayor o menor
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medida las reglas sociales vigentes en un momento histérico determinado como asi también
las relaciones de género predominantes” (p. S41). En este sentido, las nifnas son mas protegidas,
ya que el sexo femenino se ha entendido como el débil. En contraposicién, las familias educan
a sus hijos para ser fuertes y resistir, esperando que ellos tengan conductas a fines. Ante la
pregunta ;codmo sabes si eres nifo o nina?, entre los tres y cinco afnos las ninas y los ninos suelen
identificar su sexo (Maganto et al., 2018), sin embargo, a partir de los cinco afos empieza la
identificacién de su género. Por lo tanto, en esta etapa, la infancia y las familias intercambian
expectativas normativas profundamente arraigadas en la cultura. En este sentido, se observa
que las transformaciones sociales en torno al género suelen ser complejas y de avance lento,
ya que muchas familias no estan dispuestas a cuestionar sus practicas cotidianas desde una
perspectiva de género.

La complejidad de estos cambios culturales se hace evidente en los estudios analizados,
especialmente en relacion con el género masculino. La presion social para ajustarse a
comportamientos preestablecidos se reproduce de manera constante entre los propios
pares, manifestandose, en particular, en el rechazo entre estudiantes. Cabe destacar que este
sentimiento de rechazo es identificado Unicamente dentro del género masculino (Molinero-
Gonzélez et al., 2023). Desde el punto de vista femenino, en el estudio de Duran Gonzalez et al.
(2021) las nifas se expresan frente a lo femenino de manera diminutiva por medio de un dibujo
que muestra a la madre con un menor tamano y se presenta de manera distante a la relevancia
reflejada en la dimensién de abuelo y padre, quienes tienen gran tamafno. Ademads, se agrega
que “en el dibujo se pudo observar distanciamiento fisico y temor hacia el padre, el abuelo es
visto como una figura opresora y el tomador de decisiones” (Duran Gonzalez et al., 2021, p. 64).

Luego de la familia, la escuela es considerada como la segunda institucién mas influyente
en los ninos y las nifas, donde se vigila y afianza lo que emerge de la cultura. Un ejemplo
de esto se aprecia en el estudio de Mujica Johnson (2019), el cual reconocié estereotipos
corporales sexistas en los reglamentos internos de los centros educativos escolares de Chile. En
las investigaciones analizadas se identificé que el profesorado ejerce una practica acritica en lo
que respecta a estereotipos de género. Un ejemplo se aprecia en Alcantara et al. (2019), donde
se utilizan colores dicotémicos para identificar los nombres de nifios (azul) y nifas (rosado),
ajustandose a un significado sexista que les ha atribuido la cultura y perpetia la escuela. En
este sentido, se aprecia la poca problematizacion del profesorado en torno a sus decisiones
didacticas desde la perspectiva de género, lo cual se puede asociar a la poca formacién docente
desde dicho enfoque (Azta et al., 2019). Entendiendo que las desigualdades de género tienen un
caracter histérico y cultural, y que son reforzadas por estereotipos patriarcales, se ha destacado
la importancia de que tanto el estudiantado en formacion inicial docente en educacion infantil
como el profesorado en ejercicio participen en procesos de formacién reflexiva y sensibilizacién
sobre cuestiones de género. Estos espacios formativos permiten desarrollar conciencia
sociopolitica, autonomia y una perspectiva critica, aspectos fundamentales para impulsar una
transformacién pedagdgica significativa en este ambito (Camacho Brown & Watson Soto, 2007;
Chaves Salas, 2005; Lopez Rodriguez, 2013).
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Otroaspectoquehareproducidoladesigualdad degénerohasido,laformapredeterminada
en que se distribuye el material limita la posibilidad de libre exploracién y utilizacion por
parte del alumnado, lo cual les condiciona a moverse dentro de los margenes aceptados. El
estudio de Gonzalez Barea & Rodriguez Marin (2020) da cuenta sobre la inclinacién sexista en
las recreaciones en funcion de los roles. Las nifas, por ejemplo, prefirieron identificarse con
princesas, mientras que los niflos con futbolistas o policias. Los juegos son particularmente
inspirados por la experiencia cotidiana como es el caso de amas de casa o cuidadoras (Durdn
Gonzélez et al., 2021). En dicho estudio se evidencia la carga del trabajo doméstico que deben
ejercer las nifas, pudiéndose incluso®”... considerar trabajo doméstico infantil” (Duran Gonzalez
et al., 2021, p. 63). De esta forma, se aprecia la estrecha relacién que también tiene el contexto
rural e indigena con la acentuacion de los roles culturales androcéntricos y lo vulnerables que
quedan las nifas ante este tipo de abusos.

A modo de sintesis, se expone en la Figura 1 una red semantica de significados sobre los
resultados de esta revisidn narrativa.

Figura 1: Red semantica en torno a los resultados y su discusién
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A
Qs 2
'06/76 S e ae
= ©°
Q a es
a
m
D Reglamentos escolares r > Estereotipos de género < 9 Practicas docentes \
9 Influencia de la familia \ F Influencia de credos religiosos\
P Simbolismos 9 Juguetes ]

EJerarqul’as patriarcales de la sociedad\ F Relaciones de poder \

Nota: Elaboracion propia.
En la Figura 1 se ha dejado como macro-categoria a los derechos humanos, entendiendo

que las tres categorias que emergen del analisis de contenido, de algin modo, afectan una
cultura que respeta la igualdad de género y, por ende, los derechos humanos de las personas.
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Conclusiones

Con base en el objetivo de este estudio de revision, se concluye que la perspectiva de
género en la educacion infantil sigue siendo un dmbito poco desarrollado en distintos contextos
pedagdgicos formales de educacion inicial. Los estudios analizados evidencian la reproduccion
de jerarquias en el entorno escolar, donde la hegemonia masculina se manifiesta a través del
juego, losdiscursosylos dibujos. Asimismo, se constaté que lasinteracciones dentrodela escuela
estan influenciadas por los sexismos presentes en la cultura y por las estructuras patriarcales de
las familias. En este sentido, los estereotipos de género se personifican y son vigilados tanto por
las personas adultas como por el profesorado, quienes, de manera consciente o inconsciente,
inducen comportamientos que refuerzan una normalidad impuesta a la infancia en el ambito
familiar y escolar.

Las relaciones de poder en la escuela refuerzan la exclusién a partir del conocimiento
transmitido a la infancia, ya que los objetos y los roles siguen siendo asignados segun el género.
Como resultado de estos ideales homogeneizadores, la autonomia infantil en el aprendizaje se
ve limitada, ya que nifios y ninas deben adaptar sus comportamientos e ideas para ser aceptados
dentro de una cultura patriarcal que perpetua la discriminacion y la violencia de género.

El juego en la infancia actia como un reflejo de la cultura en la que los nifios y nifas
crecen, reproduciendo los roles naturalizados segun los modelos hegemodnicos impuestos por
la sociedad. En este sentido, los personajes de mayor prestigio social suelen ser adoptados por
los niflos, quienes muestran una menor inclinacién a representar roles de menor estatus. En
contraste, las nifas presentan una mayor flexibilidad para asumir distintos roles de género,
sin que el prestigio social sea un factor determinante. Esta diferencia evidencia cémo, desde
edades tempranas, las relaciones de poder moldean las dindmicas de inclusion y exclusién en
el ambito escolar.

Undesafioimportante esladificultad comunicativadelainfancia, quelimitalacomprensién
de sus percepciones sobre el género. Mas alld de la hegemonia masculina, el sexismo y la
reproduccion de estereotipos, los estudios revisados subrayan la necesidad de garantizar la
participacién infantil en la discusion sobre el género como parte de sus derechos humanos.
Aunque los dibujos y el juego facilitan la expresion de ideas en los primeros afos de vida, los
nifos y las nifas poseen conocimientos y experiencias que no siempre logran verbalizar debido
a la falta de espacios adecuados para su expresion. Independientemente del contexto y de la
diversidad lingliistica, la infancia tiende a ocultar experiencias de violencia, abuso e imposicién,
lo que resalta la importancia de atender con especial cuidado sus manifestaciones expresivas,
como los dibujos y las interacciones ludicas.

Es preciso sefialar que en los estudios se ve reflejada solamente la perspectiva binaria
del género, por lo que es probable que la perspectiva no binaria no esté siendo considerada
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en los estudios cientificos realizados en centros de educacién infantil. Finalmente, el contexto
de educacién infantil nos muestra que es un espacio mas donde se reproducen y propician las
desigualdades de género. La formacién docente en dicho tema es crucial para transformar la
practica docente hacia una accién critica, liberadora y emancipadora para el alumnado, sobre
todo en la primera infancia por su relevancia a nivel de desarrollo motriz, cognitivo, afectivo y
social. El profesorado, como guias, deben propiciar espacios donde el valor de la igualdad y el
respeto a la diversidad sea transversal en las practicas docentes, permitiendo que la infancia
se desarrolle en torno a la libertad y la exploracién, de acuerdo con sus propios intereses y
respetando a sus pares y su entorno.

El avance en perspectiva de género requiere el compromiso y apoyo de las familias, lo
que puede lograrse a través de su educacion en estas tematicas, enfatizando su relevancia
para la construccién de una cultura democratica basada en los derechos humanos. Desde esta
perspectiva, se reconoce el potencial transformador de la colaboracién entre escuela y familia
en la configuracion de un tejido social y politico mas justo y equitativo.

Uno de los grandes desafios a nivel internacional es fomentar el didlogo sobre la equidad
de género, cuestionar los estereotipos y generar experiencias que promuevan la igualdad en
la educacion infantil. Para ello, es fundamental el respaldo de investigaciones cientificas que
permitan comprender, de manera situada y precisa, las dindmicas de género en la infancia.
Asimismo, se destaca la necesidad de que estas investigaciones se desarrollen desde la
formacion inicial y el ejercicio docente, dado que el profesorado desempeia un papel clave en
la socializacién cultural dentro del aula.

Sibien aun queda unlargo camino porrecorrer en el estudio de las relaciones de género en
la infancia, los trabajos analizados en esta revision evidencian una creciente toma de conciencia
cientifica. A pesar de los desafios académicos, estos aportes resultan fundamentales para seguir
impulsando investigaciones y practicas pedagdgicas que contribuyan a la construcciéon de una
sociedad mas equitativa en términos de género.
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