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RESUMEN:

Es este ensayo se reflexiona sobre la poesia infantil de Emma Gamboa Alvarado (1901-1976), por cllo, se indaga en algunos textos
literarios que nutrieron su trabajo, como los creados por costarricenses: Omar Dengo, Joaquin Garcia Monge, Roberto Brenes
Mesén y Carmen Lyra; asi como voces extranjeras: José Marti, Gabriela Mistral, Claudia Lars, Rabindranath Tagore y Walt
Whitman. Se presentan postulados, propuestos por Gamboa, sobre la democratizacién de la lectura, surgidos con motivo de la
organizacién de la Primera Feria Nacional del Libro llevada a cabo en Costa Rica en 1954. Se estudia, asimismo, una poética de
su trabajo, sustentada en sus articulos literarios y entrevistas que le hicieron, y se contrasta con posturas tedricas de su tiempo y la
actualidad, con el fin de recomendar la reedicidn de su obra, principalmente aquella que dirigié a la ninez.

PALABRAS CLAVE: Poesia, Literatura Latinoamericana, Infancia, Educacién Artistica, Folclor.

ABSTRACT:

This essay is a reflection on the poetry of Emma Gamboa Alvarado (1901-1976), with a specific emphasis on children s poetry. It
also explores literary texts that influences her work, most written by Costa Ricans, such as Omar Dengo, Joaquin Garcia Monge,
Roberto Brenes Mesén and Carmen Lyra. The foreign voices of José Marti, Gabriela Mistral, Claudia Lars, Rabindranath Tagore
and Walt Whitman were also influential. Asa result, Gamboa proposed the idea of the democratization of reading while organizing
the First Costa Rican Book in 1954. Literary articles and interviews regarding the author ’s poetry were also used and contrasted
with theoretical positions of her time as well as the present day. A recommendation is made to reprint the work of this author to
foster knowledge of her poetry, particulary that aimed at children.

KEYWORDS: Poctry, Latin American Literature, Childhood, Arts Education, Folklore.

1. INTRODUCCION

Consagrada su vida a la educacién, Emma Gamboa (1901-1976) se distinguié desde su juventud por
entregarse con denuedo, estudio, sagacidad y un profundo sentido innovador a su condicién de maestra.
Como si se tratara de un apostolado, ejercié la docencia en diferentes niveles, del preescolar al universitario.

Nacida en San Ramén, Alajuela, Costa Rica, inicid sus estudios profesionales en la Escuela Normal, situada
en Heredia y conquisté los titulos de bachillerato, maestria y doctorado en la Universidad de Ohio, Estados
Unidos. Fue, asimismo, una mujer que impacté las politicas ptblicas nacionales pues fundé, junto a otras
personas, la Asociacién Nacional de Educadores (ANDE), forjé una moderna Facultad de Educacién en
la naciente Universidad de Costa Rica (UCR), luché por la autonomia universitaria, se empeciné en crear
una Escuela Laboratorio que sirviera como semillero para la continua experimentaciéon educativa con un
profundo sentido humanistico, realizé estudios y ensayos de cardcter filoséfico y pedagégico, escribié libros
de texto iniciadores en la lectoescritura con los que se formaron varias generaciones, ejercié como decana de
la Facultad de Educacién y fue la primera mujer costarricense que ocupé el cargo de Ministra de Educacién
Publica, sin embargo, se ha estudiado poco su condicién de poeta, de artista que realizé una prolifica obra
literaria, en gran medida, orientada a la nifiez, tal como lo indican Gamboa de Murillo (1990) y Dengo
(2011).
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Estos poemas se encuentran dispersos en revistas y periédicos como Repertorz’o Americano, Farolito, Costa
Rica de ayer y hoy, Revista de la ANDE y La Nacidn; en estudios y antologias como Literatura infantil
costarricense de Luis Ferrero (1958), Cultivo unarosa blanca de Alfonso Chase (1988) o Por qué cuento y canto
para mis nifios de Margarita Dobles (1991); en los libros que la autora preparé con fines didacticos en los
que, como se tratard més adelante, no se abandona el cuidado literario, como la coleccion  V ersos para nivios
(1941), en la que reune composiciones de varios poetas, y Canciones para nizios (s.f.), en la que colecciona
piezas musicales con sus respectivas partituras; los libros dedicados a la lectoescritura: Paco y Lola (1960b)
y La casita del monte (1980), asi como dos libros literarios, dos de ellos destinado a la nifiez llamados  E/
sombrero aventurero de la ninia Rosaflor (1969) y en la recopilacion péstuma  Flor de infancia (1978) y un
libro orientado al publico adulto que contiene algunos poemas que perfectamente podrian encajar con el
canon de la literatura infantil, titulado Instante de la rosa (1977).

Casi toda esta produccién se inscribe en el género de la poesia; sin embargo, en L 4 casita del monte (1980)
se encuentran textos que podrian ser descritos como poemas en prosa y tan solo ha sido posible hallar un
cuento: San Nicolds y la nifia que no se queria dormir (Gamboa, 1955), presentado como un arreglo de un
texto proveniente del idioma inglés; si bien presenta los apuros a los que se ve sometido el santo para dejar
sus obsequios a una pequefa insomne en la nochebuena, sus personajes se comunican por medio de versos
musicalizados, por lo que esa condicién evidencia que la escritora no abandona la poesia.

Sirva este ensayo para reivindicar el papel de Emma Gamboa en las letras costarricenses y reflexionar sobre
laslecturas con las que nutrid su creacién literaria, su posicién sobre la promocion de la lectura con una visiéon
democrética y el ideario poético que sostuvo, de manera ininterrumpida, desde inicios de la década del 30
hasta su fallecimiento, ocurrido en 1976. Para lograrlo, se leen criticamente sus composiciones, las opiniones
vertidas en articulos, ensayos y entrevistas, y algunas de las obras literarias a las que ella se refirié a lo largo
de su vida.

La infancia de esta mujer transcurri6, a inicios del siglo XX, en San Ramén, una ciudad a la que
tradicionalmente se le ha llamado “cuna de poetas” y que también vio nacer a un creador destacado como
Lisimaco Chavarrfa (1873 — 1913), cuya obra se inscribié en la corriente modernista. Realizé Gamboa sus
estudios secundarios en la Escuela Normal, razén por la cual se trasladé a residir en Heredia, donde se
encontré con personalidades del contexto artistico, pedagdgico y cientifico nacional, por ello, sin pretender
construir una biografia, en las lecturas que pudieron motivarla a elaborar su legado literario.

2. ERASE UNA NINA QUE AMABA 1.0S LIBROS

En el aula escolar, la pequena Emma demostré gran facilidad para la comprensién lectora y las matematicas,
narra Gamboa de Murillo (1990). A pesar de ello, no le gustaban otras asignaturas, pues alguna vez se escondié
sobre el techo de su casa para no asistir a la clase de costura. De esa época, trae a la memoria a su maestra de
primeras letras, Oliva de Zamora, a quien le dedica el poema "La nina Oliva", que se encuentra registrado
en Instante de la rosa. En ese texto poético presenta a la docente que “escapd de la prosa del silabario”
(Gamboa, 1977, p. 34), como un hada madrina que la hizo encontrarse con multiples textos literarios como
La Cenicienta, La Bella y la Bestia, Pulgarcito, el cuento “De los Apeninos a los Andes” del libro Corazén de
Edmundo de Amicis y personajes biblicos como Jacob y Ruth la Moabita, pues, tal como apuntaba Mistral
(2010): “Escrituras sacras, todas, una por una y nuestra Biblia la primera valen, por el mas ancho poema
épico, en resuello heroico” (p. 578). No satisfecha con ello, explica Gamboa de Murillo (1990) que, debido
a la limitada situacién econémica de la familia, leyé muchos libros prestados. A pesar de que el padre de la
nifia abandoné el hogar para encontrar mejor fortuna en las llamadas minas de Abangares, le obsequi6 una
pequena biblioteca, pues eso eralo que més deseaba.

Con el apoyo de una beca, Emma ingresé a la Escuela Normal de Costa Rica, situada en Heredia, donde
obtuvo, con singular éxito, su titulo de maestra. También, en esa institucidn, recibi6 lecciones con destacadas
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figuras de la literatura, el arte, la pedagogia y las ciencias, como los directores Roberto Brenes Mesén, Joaquin
Garcia Monge, Carlos Gagini y Omar Dengo; docentes como el poeta Luis Roberto Flores, el musico y
compositor José Joaquin Vargas Calvo; los literatos Luis Dobles Segreda y Rémulo Tovar; el cientifico y
escritor Anastasio Alfaro; la autora Carmen Lyra; el lingiiista Cristian Rodriguez; y los pedagogos Luis Felipe
Gonzélez Flores, José¢ Guerrero Arguedas, Tranquilino Séenz y Salvador Umana.

Paracomprender la escrituraliteraria de Emma Gamboa es esencial estudiar el sitio que daban alaliteratura
algunas personas que le ofrecieron lecciones en la Escuela Normal y la apreciacién con que ella retribuyé esa
formacidn.

3. DE VOCES MAESTRAS NACEN LOS VERSOS

Bajo la direccién de Omar Dengo se realizaron veladas en la Sala Magna de la Escuela Normal (la cual tiene un
disefio arquitectonico propio de un teatro), en la que estudiantes y docentes ejecutaban obras dramaticas o
conferencias con disertantes como Jacinto Benavente, Premio Nobel de Literatura. Dengo también escribi6
valiosas pdginas literarias y dio un sitio especial a la recitacién de la poesia; este intelectual guardé admiracién
por la propuesta escénica de la actriz y recitadora rusa argentina Berta Singerman, quien se presenté en el
Teatro Nacional de Costa Rica en varias ocasiones y a quien le dedicé una elogiosa composicién en la que
expresé: “Bendita sea esa voz en cuya presencia se viven las ansiedades infinitas de la aurora. / jQue se extienda
por lo azul y sea su ensuefio una nueva complacencia de los dioses en el amor de la Belleza!” (Dengo, 1961,
p- 102); por ello no es de extranar que la poesia infantil de Gamboa no solo se pueda leer silenciosamente,
pues parece ser escrita para ser expresada en voz alta. Gamboa exalté las utilidades de la poesia coral en la
escuela y senalé que es “un recurso excelente de expresién y goce estético. Aun los nifios timidos entran en
el contagio de lo bello cuando participan en un grupo coral”, (Gamboa, 1965, p. 82). Un ejemplo de ello es
el poema Gracielina (Gamboa, 1954) que también fue danzado a manera de un ballet, tal como se consigna
en la revista Farolito, en la que aparece esa composicidn literaria acompafiada de una fotografia de la nina
Estrella Quirds, quien, ataviada como una bailarina clasica, interpreta a Gracielina.

El fervor de Dengo por la literatura quedé plasmado en un ensayo escrito por Emma Gamboa, en el que
acotd que sus lecciones no solo eran profusamente documentadas, pues “no faltaban escritores de la calidad
fina de un Rabindranath Tagore en la bibliografia que consultan los alumnos” (Gamboa, 1971, p. 46) y agrega
que la poesia de este escritor hindu se lefa junto a las obras de Gabriela Mistral o Leén Tolstoi.

Otro maestro de Emma Gamboa fue Joaquin Garcia Monge, quien public6 el peridédico Repertorio
Americano, a partir de 1919 y hasta su fallecimiento ocurrido en 1958. Debe acotarse que Garcia Monge,
junto a Carmen Lyra, crearon la Cétedra de Literatura Infantil en la Escuela Normal de Costa Rica, tal
como lo sefiala Rubio (2021), y que en esas lecciones, aparte de tratar libros considerados clasicos, se le daba
prioridad al folclor. Se dio énfasis a las cantigas, las rondas, las adivinanzas, los cuentos populares o las leyendas
como textos fundamentales en el proceso de formacién de lectura de la nifez. Precisamente, Emma Gamboa
tomo el folclor como punto de partida de muchos de sus poemas, no solo porque compuso canciones que
parecen creadas para ser interpretadas al tomarse de las manosy danzar en ronda, como lo expresa su coleccién
de Canciones para ninos: “-Hola, feliz Rosina, / hola, ;qué traes ahi? // -Dalias, rosas / y flor de jazmin /
traigo en mi falda / todo el jardin.” (Gamboa, s.f., p. 3). O en su poema “Hormiguita” (1932), en el que
narra, de manera versificada, el cuento del mismo nombre que la escritora andaluza Ferndn Caballero (1988)
habia recopilado de la tradicién popular y fue incluido en su obra Cuentos de encantamiento; asimismo, debe
acotarse que Gamboa (1960b) realizé otra versién del mismo poema, con el titulo Hormiguita y Ratén Pérez,
que incluyé en su libro diddctico para primer grado Paco y Lola. Carmen Lyra publicé otra versién de esa
historia con el titulo “La Cucarachita Mandinga” en Los cuentos de mi tia Panchita (1920), obra que sali6 a
la luz publica por vez primera bajo los cuidados editoriales de Garcia Monge.
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Fue tal la devocién de Emma Gamboa por el maestro don Joaquin, como solia llamarlo, que le dedicé un
poema fechado en 1945, en cuyos versos se lee: “Le gusta andar acompanado. / A veces viene con Marti,
el Arcangel, / o seglin sus palabras, ‘con el santo patrén de América’. / Predica la pedagogia teresiana de
Gabriela” (Gamboa,1958); lo publicé a propdsito del fallecimiento del creador de Repertorio Americano,
sobre quien, en ese mismo poema, expres6: “Hablemos de don Joaquin, el nuestro. / No el internacional de
Repertorio / sino el que conversa con nosotros” (p. 4).

Carmen Lyra fue encomendada por Joaquin Garcia Monge para asumir la Catedra de Literatura Infantil,
para de esa manera iniciar a la juventud que se formaba en la Escuela Normal, en la admiracién por obras
registradas entonces como c/dsicos que podia leer la nifiez y en encontrar el valor de las expresiones folcléricas
de Costa Rica y paises extranjeros, ya sea en lengua espaiola o con versiones provenientes de otros idiomas 'y
vueltas a decir en la lengua materna. Por eso, no es de extranar que, en la época en la que Emma Gamboa se
formaba como maestra, Lyra haya publicado la primera edicion de Los cuentos de mi tia Panchita. A pesar de
que, en anos posteriores, ambas mujeres hayan abrazado posiciones politicas e ideoldgicas opuestas, Gamboa
reconocid por escrito el valor literario de la obra de su maestra. En la presentacion del libro Cuentos viejos de
Maria Leal de Noguera, cuya primera edicion salié a la luz publica en 1923, se encuentra un predmbulo en el
que resalt6 el valor del folclor en la formacién literaria de las jovenes generaciones, pues argumentd que tanto
Leal de Noguera como Lyra resguardaron el acervo de los cuentos populares y que la escritora de Los cuentos
de mi tia Panchita ostentd “el gracejo y la agudeza de los contadores de velada que alientan el buen humor
con los relatos de desenfado gracioso y originalisima gracia picaresca” (Gamboa, 1992, p. 11).

Roberto Brenes Mesén fue otro maestro y también poeta que ofrecié clases en la Escuela Normal a Emma
Gamboa, tal como lo registré Gamboa de Murillo (1990), dio fe de su dedicacién al estudio, ya que después
de compartir por primera vez en el aula, acudié a la oficina de Direccién y afirmé que de San Ramoén les
habia llegado una maravilla. Tal como describié Dengo (2011), en ese centro educativo, desarrollado como
un proyecto pedagdgico vanguardista de formacion docente, la joven Gamboa participé de experiencias
literarias, dio sus primeros pasos en la escritura poética, inici el liderazgo que la caracteriz6 en las multiples
facetas de su vida y conocié textos que resultan fundamentales para comprender su elaboracidn poética.

José Marti fue evocado constantemente por Gamboa. El pensador cubano defendié el derecho absoluto de
lanifez ala sabiduria, expresada con sencillez y sentido estético, pues tal como lo escribiera en la introduccién
al primer ntimero de la revista La Edad de Oro: “Todo lo que quieran saber les vamos a decir, y de modo
que lo entiendan bien, con palabras claras y con ldminas finas” (Marti, 2010, pp. 5-6). Debe comprenderse
que Garcia Monge publicé, en un solo volumen, los cuatro numeros de La Edad de Oro en 1921, hecho
confirmado gracias a un hallazgo realizado por el Dr. Marcelo Bianchi Bustos en Buenos Aires, Argentina
(M. Bianchi Bustos, comunicacion personal, 17 de agosto de 2021).

Inmensa fue la admiracién de Gamboa por Marti, por ello le dedicé un poema en el que asegura:
“Los nifios y los hombres que escuchan a Marti sienten como una estrella en el corazén: es la estrella
de los hombres buenos y los héroes” (Gamboa, 1953, p. 5). Con absoluta congruencia, la educadora
costarricense encontrd los ideales martianos de fraternidad, belleza, dignidad y libertad en otros personales,
por eso escribi6 otras composiciones como la que dedicé al expresidente Juan Rafael Mora, titulada “Don
Juanito” (Gamboa, 1956), publicada en la revista Farolito en el afio del centenario de su gesta heroica,
posteriormente reproducida por Ferrero (1958) en Literatura infantil costarricense y en el libro Flor de
infancia (Gamboa, 1978).

Innegable la presencia de Gabriela Mistral en los planteamientos literarios (y también pedagdgicos, aunque
no se desarrolle ese tema en este ensayo) de la obra de Emma Gamboa. Fue la llamada Maestra de América,
nacida en Chile, y quien planted la necesidad sempiterna de que docentes narren cuentos y reciten poemas
a la nifez y otorguen un papel protagénico al folclor como parte fundamental de su trabajo. Escribia al
respecto: “...no daria titulo de maestro a quien no contase, con dicha, con frescura y hasta alguna fascinacién”,
(Mistral, 2011, p. 231). Bien se sabe que la reconocida escritora universalizé rondas y canciones de cuna, cuyo
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ritmo y lengua evocan voces anénimas del folclor, basta leer, por ejemplo: “Duérmete mi nifio / duérmete
sonriendo, / que es la ronda de astros / quien te va meciendo.” (Mistral, 1926, p. 199). En sus libros dedicados
al aprendizaje de la lectoescritura, Emma Gamboa también incluyé rondas y canciones de cuna, en las que
se hizo notorio el uso del metro y la musicalidad. Escribié, por ejemplo, “Arrurrt nifito, / arrurd, arrorro, /
duerme ya mi nifo, / duerme ya mi amor.” (Gamboa, 1962, p. 68).

Amor demostré Emma Gamboa por el ideario educativo y poético de Gabriela Mistral. Cuando fallecié
esta mujer, ganadora del Premio Nobel de Literatura en 1945, la maestra costarricense recordé la tnica visita
que realizo al pais, invitada por Garcia Monge, en 1931. La memoria, entonces, la hizo recrear esos dias que, al
parecer, resultaron imperecederos: “Habfan hecho un sendero con ramillos de reseda y sobre aquella fragancia
pasd la maestra de América con su traje sencillo y sus medias de algodén.” (Gamboa, 1957, p. 5) y describié
ese encuentro, al parecer casual, con Maria Teresa Obregén, su pequenia hija Marfa Eugenia Dengo, Carlos
Luis Sdenz y Francisco Amighetti. Asi, afirm¢6 que Gabriela se asemejaba a una mujer biblica y que, a pesar de
que su voz grave ya era solo una reminiscencia, el dulzor de su sabiduria permanecia firmemente.

Entre las incontables lecturas poéticas y literarias que pudo haber hecho Emma Gamboa, se encuentra la
poeta salvadorefia Claudia Lars, tal como afirmé en una entrevista ( No estamos mal en literatura infantil,
1975). Coincidieron en doctrina y en el sentir del rescate del folclor como fuente primigenia y dadora del
ritmo; coincidieron, también, en el hecho de no creer que la nifiez, a pesar de la breve edad, tiene el derecho
de conocer textos de alta calidad, escritos con sentido estético y pletéricos de inteligencia. Al respecto, esta
escritora centroamericana consideraba: “Sostengo que quien escribe para nifos debe tener como primer
atributo el don de la poesia. Aunque escriba prosa. Solo el pocta puede visitar el jardin de los 4ngeles”, (Lars,
1987, p. 10). Gamboa, al igual que ella, no abandond la poesia, ni siquiera en aquellos libros escritos con un
riguroso criterio cientifico, con el objetivo de iniciar a la persona en los ejercicios de la lectura y la escritura.

Senalé Dengo (2011) que Emma Gamboa leyd, con fervor, a Rabindranath Tagore, especialmente su
poema Ofrenda livica. A pesar de ello, se podria decir que la maestra costarricense se mantuvo fiel al postulado
que el poeta hindd, quien escribia, en el ano 1892, en su libro Entre—visiones de Bengala:

Siyo no hubiera ofdo cuentos de hadas ni leido “Las mil y una noches” y “Robinson Crusoe” en la infancia, estoy seguro de
que las riberas lejanas o el lado mas distante de los anchos campos, no me habrian conmovido asi; el mundo entero, a decir
verdad, hubiera tenido sentido diferente para mi. (Tagore, s.f., p. 57)

Walt Whitman fue otro poeta que particularmente leyé Gamboa, tal como lo expresé Dengo (2011),
especialmente el poema «El trompetero mistico». Al igual que el vate de Norteamérica, la maestra Emma no
ofreci respuestas centradas en la visiéon adulta cuando en el poema 6 de Canto de mimismo, un nifio pregunté6
“:Qué es la hierba?” (Whitman, 1975, p. 61). El escritor parece responder que tampoco lo sabe, y confiado en
el sentido mistico que lo acompand toda la vida, no solo motivado por las lecturas biblicas, sino también por
la gufa de Krishnamurti, le responde, imagina que la hierba es “el paniuelo de Dios” (Whitman, 1975, p. 61).

Se evidencia asi que Emma Gamboa se esforzd, a lo largo de su vida, por lograr que la poblacién
costarricense se solazara con la literatura y reafirmara, de manera auténoma, su gusto por la lectura; de ello
se registran argumentos en la inauguracién de la Primera Feria Nacional del Libro, llevada a cabo en 1954.

4. LA LECTURA, DERECHO DE UN PUEBLO DEMOCRATICO

Mucho mis que una feria, la experiencia desarrollada por la Dra. Emma Gamboa, en su calidad de decana
de la Escuela de Pedagogia de la UCR, en 1954, fue una oportunidad para reflexionar sobre la necesidad de
fomentar la lectura en el pueblo costarricense y recordarle al Estado, principalmente al Poder Ejecutivo, su
responsabilidad en ese papel.

La expectativa sobre esta feria se generd meses antes de su inicio, tal como se colige de un articulo anénimo
(El Ejecutivo se comprometid a dar impulso a las Bibliotecas Escolares, 1954), en el que informa que la Escuela
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de Pedagogia hace un llamado al presidente de la Republica, José Figueres Ferrer, para iniciar una cruzada
por la alfabetizacién de quienes saben leer y se registran declaraciones de Emma Gamboa con el anuncio de la
creacién de un Centro Martiano (honor a José Marti) y la Asociacién Costarricense de Bibliotecarios, bajo
la direccion de Julian Marchena, quien en ese entonces era director de la Biblioteca Nacional.

Se inaugurd esta feria el 24 de agosto de 1954 y se llevd a cabo en las instalaciones que, a la sazén, ocupaba
la Escuela de Pedagogia, en el inmueble que otrora perteneci6 a la Universidad de Santo Tomas, diagonal
al Teatro Nacional de Costa Rica, en San José. Aparte de la facultad mencionada, participaron el Consejo
Universitario y la Biblioteca de la UCR, la Biblioteca Nacional, casas editoras, librerias y organizaciones
culturales en su planificacién. Segun se narra en un articulo anénimo (La primera Feria del Libro ser ha
interpretado en dimensiones nacionales,1954), el evento fue interpretado como un acontecimiento de impacto
nacional al que asistieron altos funcionarios y funcionarias publicas y representantes de la intelectualidad. En
su discurso, la Dra. Gamboa explicé que se realizaba esta actividad bajo el lema que se encontraba inscrito en
el escudo de la Universidad de Santo Tomads y que habia hecho suyo la entonces joven UCR: Lucem Aspicio
—busqueda de la luz— con el simbolo del girasol de oro, a manera de representacion del espiritu que alienta
el proyecto de colocar el libro a disposicién del publico.

La realizacién de esa primera feria suscité las meditaciones de la Dra. Gamboa (1954, p. 10), por ello
realizé acotaciones sobre lo que hoy se conoce como promocion de la lectura. Con el acostumbrado sentido
de argumentacién que la caracterizaba, sostenia que la clase econémica media de Costa Rica es la que miés
practicaba la lectura, y, a pesar de ello, carecia del dinero necesario para adquirir libros; aseverd que las
personas menos afortunadas no estn relacionadas con el mundo bibli6filo porque les resultaba ajeno, como
los zapatos que no han aprendido usar y que se encuentran lejanos a su alcance y experiencia. Enuncié, con
vehemencia, que hacia falta que gente adinerada se desprendiera de bienes superfluos e innecesarios y que,
por medio de su generosidad, ayudara y fundaran bibliotecas. Al respecto, sefial6 que, en ese entonces, el 44
% de las escuelas costarricenses no poseia un solo libro que no fuera didéctico y solo 4 % tenia un nimero
considerable de volumenes. Agregd que las bibliotecas publicas eran pocas y que no tenfan la capacidad de
satisfacer las necesidades de ese déficit cultural.

Se evidencié asi que Emma Gamboa consideré6 que el libro —especialmente la lectura de textos literarios
— deberfa ser derecho del pueblo costarricense, no solo como una forma de hacerse de conocimientos, sino
como un camino paraadentrarse en el humanismo, la tolerancia, la espiritualidad, lalibertad y la comprension
de los sentires de las otras personas, como caracteristicas indispensables de un pueblo democratico. Por eso,
no solo por medio de la Feria del Libro, durante la totalidad de su vida profesional se esforzé por hacer llegar
los beneficios de la lectura a la totalidad de la poblacién, sin guardar distincién de ninguna clase, hecho que
adquiere certeza al estudiar sus libros diddcticos, textos literarios, asi como el papel que dio a la Facultad de
Pedagogia y la Facultad de Educacién de la UCR, o su proyecto de Escuela Laboratorio, como instituciones
lideres en los procesos de formacidn en materia de lectura y escritura.

En ese mismo articulo, publicado en La Nacién el 5 de setiembre de 1954, la Dra. Gamboa apoya la
postura de Julidn Marchena, director de la Biblioteca Nacional y poeta, quien defendié a las bibliotecas,
no como organismos desvinculados de las instituciones educativas, sino adheridos a ellas como cuerpos de
idéntica sustancia. Por ello, recordé el compromiso asumido por el Sr. José Figueres Ferrer, expresidente de la
Repuiblica, al inaugurar la feria, de fortalecer la Biblioteca Nacional e impulsar otras bibliotecas en el territorio
nacional. Por eso, seialé con absoluta autoridad: “La herramienta de trabajo y el libro son las armas de mayor
poder porque trabajan de cierto por el hombre y no contra el hombre” (Marchena, citado por Gamboa, 1954,
p- 10).

Razones suficientes para ahondar en las concepciones que Gamboa tuvo de la poesia y en los beneficios
que, desde su perspectiva, propiciaban a la nifiez.



CarLos RuBio ToRRES. EL VERSO AVENTURERO DE EMMA GAMBOA, POESfA INFANTIL DE LA MAESTRA, PEDAGOGA Y...

5. TRAS LA BUSQUEDA DE UNA POETICA

Como herencia inexorable de su formacién inicial en la Cdtedra de Literatura Infantil, en la Escuela Normal,
Emma Gamboa dio lugar prioritario al folclor en sus composiciones poéticas. Son multiples los poemas en los
que evoca las anénimas canciones de cuna, adivinanzas, trabalenguas o rondas que parecen crear ese ambiente
descrito en libros de teoria de la literatura destinada a la nifez de la primera mitad del siglo XX, por ejemplo,
Aramburu (1944) decfa: “...las mismas rondas con una devocién infatigable y sostenida. Los coros parecian
nuevos. Las glosolalias siempre graciosas, la tonada vocal siempre seductora. En el aire quieto, cargado de
fragancia, las rimas de los nifios tenfan un sortilegio sonoro y penetrante”(p. 15). Por ello, la maestra convida
al corro de esta manera: “Juguemos a la ronda / ronda de la flor / gira, gira ronda / a lo girasol” (Gamboa,
1962, p. 92). Sobre este mismo tema, Miretti (2004) dice que el folclor es inescindible de la historia de cada
persona, retrata su entorno cultural y es fuente primigenia de la literatura destinada a la ninez. En Europay
América, la nifiez ha sido arrullada y ha pasado momentos de inexplicable valor ladico al cantar estos juegos,
que, desprovistos de cualquier interés didéctico o moralizante, se convierten en recursos de gozo y sonrisa.

Es esa lectura de poesia la que buscé incansablemente Gamboa, como un texto que la nifiez conociera por
medio de lo que Bornemann (1977) denominara degustacién poética para apreciar toda poesia creada por
una persona adulta e intencionalmente destinada a la nifez, o bien, aquella poesia que, a pesar de no haber
sido creada intencionalmente para el publico infantil, puede ser gozada por cualquier hombre o mujer, sin
importar su edad. Este hecho se confirmé por medio de la lectura de algunos poemas que Gamboa incluyé en
su libro Instante de la rosa (1977), orientado a mayores, pero que pueden ser leidos y sentidos por una nifia
o un nifo, como seria el caso de No es mio este esplendor: “No es mio, lo s¢, / este esplendor de cielo. / Este
beso de luz, / un roce de astro, / un destello logrado / por el reflejo. / Pero mi vida sonrie / como un instante /
como una madeja de sol / entre los dedos.” (Gamboa, compilada por Chase, 1988, p. 185).

Bornemann (1977) incluyd en su teorfa sobre poesia infantil la presencia del humor disparatado, el
sinsentido, o bien, acudiendo al anglicismo, el nonsense, con el fin de propiciar la alegria y para evadir lo
cotidiano, pues la funcién primordial de quien se considera poeta de la infancia es la de jugar con la nifez y
permitir el libre vuelo de la imaginacién. Con plena congruencia con esta visién, Gamboa también dio un
lugar al humor y al desenfado, como ocurre con la composicion El murieco de mant, incluido en el libro Pacoy
Lola (1960b), en el que se narré que el mufieco, junto a otros personajes, subié a un tren que termind cayendo
por un puente, lo que provocé hilaridad. O bien, la autora recuerda el sentido onomatopéyico, la jitanjifora
que cobra sentido a partir de sus valores fénicos que se leen en conjunto: “Caputin — tin — tin, / esta noche
vaallover, / caputin - tin - tin, / al amanecer” (Gamboa, 1962, p. 75).

Segtin el juicio de Andricain y Rodriguez (1997), la verdadera poesta no sirve para nada, pues no ensefia
naday carece de moralejas y no se escribe con un fin didactico ni pedagégico, pero conforme con el principio
de Marti, ayuda al ser humano a prepararse para la vida y asi percibir sentimientos y conceptos que facilitan
insertarse, de forma armoénica y bella, en la existencia misma. Para estas personas autoras, la poesia permite
crecer espiritualmente y humanizarse. pues, por medio de ella se nos permite decantar las emociones, anhelos
o frustraciones de otras personas. Por eso, Gamboa ve el territorio de la poesia como una “tierra encantada”
para percibir “las cosas sencillas: / el agua de cristal, / el cielo en un charquito, / la danza del viento / y los
caballitos / de mar” (Gamboa, 1978, p. 28).

La educadora, como poeta, no solo retomé el folclor, el cardcter ladico o el sinsentido, sino que también
ofrecié poemas narrativos que, sin perder su cardcter metaférico y el ritmo, pueden leerse e interpretarse
como un cuento, tal como lo explican Bornemann (1977) y Andricain y Rodriguez (1997). Se encuentra
una muestra de ello en el poema Hormiguita (1932), en el que como ya se expresd, hace una recreacion del
cuento popular recogido por la escritora andaluza Fernin Caballero y del que presenté otra versién con el
titulo “Hormiguita y Ratén Pérez” en el libro  Paco y Lola (1960b), el poema El sombrero aventurero de la
ninia Rosaflor (1969), en el que se narran las peripecias de una nifia por rescatar el sombrero que le arrancé
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el viento, o “Cémo vinieron al mundo Peluso, Pelusin y Pelusillo”, incluido en el libro La casita del monte
(1973), en el que se narra el advenimiento a la vida de tres pajarillos.

Emma Gamboa también considera la accién dramatica en algunos de sus poemas, de tal manera que la
nifa o el nifo, al decirla en voz alta, realice alguna accién corporal o establezca un didlogo que puede ser
representado en un escenario, tal como recomienda Pellizzari (2021), hecho aunado, por supuesto, a la
propuesta de la autora de realizar actos de poesia coral, como una tradicién escolar que ella recibid, en sus
primeros afios de formacién docente bajo la tutela de intelectuales de la talla de Omar Dengo, Carmen Lyra
o Roberto Brenes Mesén. La autora establecié asi los parlamentos de cada personaje:

1%voz: Haces cantar al pino

y a la amapola danzar,

llevas nubes por el cielo

y barquitos por el mar.

Todos: ;En dénde estds viento viento
que no te puedo mirar?

(Gamboa, 1965, p. 83).

Conforme con esta vision optimista y esperanzadora, Emma Gamboa recomienda, por medio de la lectura
de sus libros, a que la poesia ingrese en la escuela, propuesta que atn en su época podia considerarse
revolucionaria, pues, tal como lo consideraba el maestro uruguayo Jesualdo (1967), la poesia habia sido
desterrada de la institucion educativa y fue relegada a ser usada como una herramienta més para la ensefianza
al priorizar su cardcter utilitario, en algunos casos como un auxiliar moralista. La profesora costarricense,
al igual que este maestro sudamericano, abogan por el sensible fulgor de las palabras, la magia, los sonidos
o los simbolos y destaca el papel de docentes de educacion preescolar y primaria que sientan “la musica de
las palabras y logran transmitirlas a los nifios hacen florecer sentimientos finos, tendencias e intuiciones
artisticas” (Gamboa, 1960a, p 12).

Aligual que Tagore (s.f.), quien sefialé que su manera de mirar el mundo serfa muy diferente si no hubiera
leido en su ninez obras como Las mily unanoches o cuentos de hadas, Gamboa trae ala memoriala infancia del
escritor ruso Maximo Gorki, quien se mantuvo, con firmeza, en su credo de “luz salvadora” (Gamboa, 1965,
p- 82), a pesar de las miserias y experiencias rudas que vivié en su infancia con personas que no le brindaron
comprension, si su abuela no le hubiera otorgado el arte del poema. Ha de ser por eso que esta educadora
insisti6 en que el magisterio llevara la poesia a la nifiez como una fuente que preservara su ingenuidad y
frescura a través de los siglos.

Tampoco puede perderse de vista que la propia Emma Gamboa sinti6 ese influjo de la poesia gracias a su
maestra de primeras letras, evocada en el poema “La nifa Oliva”, guardado en su libro Instante de la rosa
(1977) y buscé ese mismo sentir para las jévenes generaciones, pues, como lo describe Calvo (2015), en las
experiencias de nifez de poetas se encuentran elementos comunes como “el gozoso sonido de las palabras,
un cosquilleo interior, el sentimiento de estar ante algo nuevo y removedor pero que, al mismo tiempo,
reconocemos como muy antiguo y muy nuestro” (p. 36).

Se pronunciaba Gamboa a favor de un encuentro didfano y arménico entre la nifiez y la literatura,
en el que no se recurriera a fragmentos de lecturas inconexas ni tediosos textos elaborados con simple
intencion did4ctica ni caer en rutinarios andlisis que podrfan compararse con la metéfora de masticar un
manjar masticado, de manera automatica, como lo harfa un rumiante. Por eso se referia a la novela Cocori,
de Joaquin Gutiérrez, como un libro que retine los atributos propios de la mejor literatura infantil, pues
posee “equilibrio: fuerza teltrica contrastada con ingenio, intrepidez, asombro y ternura. Naturaleza y
humanidad” (Gamboa,1973, p. 16A). Ademads, recomienda a las madres leer un libro encantador por las
noches, y a profesionales de la educacién dedicar alguna hora de la semana a la lectura de un encantador
cuento.
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Es que ese encuentro edificante con la poesia es también una manera de apropiarse de la libertad, pues, a
la luz de los postulados de Dewey que Emma Gamboa (1958) difundié y defendié, la libertad es fin ltimo
y primordial de la educacion, por esa razén, en su critica del libro Fiébula del bosque, de Fernando Centeno
Giiell, Gamboa (1975) reafirma su confianza en la libertad poética, tanto en su decir como su forma. Por
tanto, esa ruptura con preceptos y ataduras también es sentida por quienes leen la poesia. Razén por la cual
escribe en su version libre de la cancién de Hattie Summerfield: “Vamos a los prados / en alegre danza / a
gozar la dicha / de la libertad.” (Gamboa, s.f. p. 7).

Abogé Gamboa para que la nifilez comprendiera, sintiera y memorizara la poesia, y la representara en actos
publicos, pues, de esa forma, podria interiorizar sentimientos profundos. Invitaba a escolares a expresarse de
manera espontanea, sin caer en la exageracion ni la monotonia. La memorizacién poética es una tradicion
antigua, tal como apunta Vallejo (2020): “A todos nos hicieron aprender poemas en la escuela y ahora,
pasados los anos, después de haber olvidado tantas cosas, recordamos que atin los recordamos con asombrosa
nitidez” (p. 101), y manifiesta, en el marco de la mitologia griega, a la diosa Mnemosine, que es madre de
las musas y de su nombre proviene la palabra mnemotecnia, como personificacién misma del recuerdo. Es
la memoria también aliada del ritmo, la cadencia, la danza, la musica y el juego de la repeticién, placeres
necesarios para sobrellevar la existencia.

Al hacer esa valoracién del ritmo y la memoria, Pellizzari (2021) comparé un poema con una orquesta
polifénica, concebida como un conjunto de sonidos simultineos que se integran en un zodo armdnico, pues,
como si se tratara de diferentes instrumentos, se combinan vocales y consonantes con el fin de lograr la
armonia: es una oracion de la belleza. Ese sentido espiritual, décadas antes, fue rescatado por Gamboa
(1960a), pues afirmé que “las letras y el arte son estériles si no estdn inspiradas por valores espirituales”, (p. 14)
yaque ante todo debe orientar ala persona a la ética del trato humano y a descartar el encono, la maledicencia
o elirrespeto. Sin caer en la moraleja fécil ni en la ensefianza explicita, la maestra convidé a ese sentir fraterno:
“En el alba todo es paz, / todo es luz y amor. / Es el alba. / -Buenos dias, sefor. // En el alba / nos saluda
Dios” (Gamboa, 1980, p. 7).

En su poesfa, Gamboa afirmé en una entrevista (No estamos mal en literatura infantil, 1975), se resguarda
la tesis de orientar a la nifez a la apreciacién y asimilacién del universo, pues se deben colocar valores y
principios complicados de tal manera que puedan ser ficilmente comprendidos, con respeto absoluto a su
vocabulario elemental, sin perder nunca el sentido estético. Explicé que no se puede comprender la belleza de
los pajaros sin lograr la integracién del mundo de las aves. Dice, de manera rotunda: “No quise dar moraleja,
sino explicar” ( No estamos mal en literatura infantil, 1975, p. 4C).

Jubilada, en la etapa de madurez, la educadora costarricense afirmaba que la ensenanza deberia ser como
un poema, pues sin una vision estética no es posible lograr el interés ni la simpatia en la nifiez. En la entrevista
publicada en el diario La Nacidn, Gamboa declar6 que “el despertar de los nifios no se haga sin recurrir a la
magia de lo bello” ( No estamos mal en literatura infantil, 1975, p. 4C), pues asi se podria afrontar la crisis
de valores del pais y luchar por la dignidad y la honradez perdidas.

Razones sobran para revalorar la lectura de la poesia de Emma Gamboa en los hogares y las escuelas
costarricenses. Debe tomarse en cuenta que se publicé Flor de infancia, su tltimo libro dedicado a la nifez,
de manera péstuma en 1978 y que su vision de armonia y encuentro con la naturaleza se vuelven necesarios
en el siglo XXI. A pesar de que, poco tiempo antes de su fallecimiento, en esa entrevista (No estamos mal en
literatura infantil, 1975) aseverara que durante toda su vida se habfa entregado con pasién a la ensenanza
y que no habia podido dedicarse, como hubiera querido, a la literatura. Su reivindicacién como escritora se
vuelve necesaria en las letras costarricenses, pues es necesario aspirar a que la humanidad pueda unirse en un
corro, como lo sofiara con la paréfrasis del poema de Paul Fort: “La ronda crecida y hermosa / los hombres
tendrfan que mirar / y unirfan sus manos amigas / en todas las tierras y el mar” (Gamboa, 1978, p. 22).
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