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Este estudio aborda la problematica de la desigualdad de género en areas como ~ Por la lectura, la ciencia y Ia tecnologia con
la ciencia, la tecnologia y la educacion, donde las nifias, especialmente en zonas f\r-o yectos de extension. Revista Comunicacion.
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rurales de Costa Rica, se encuentran subrepresentadas. El objetivo principal fue 2025. Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.
fomentar el interés por la lectura, la ciencia y la tecnologia entre las nifias de la  !SSN:0379-3974/e-ISSN1659-3820
comunidad de Sarapiqui, con lo cual se contribuye a reducir las brechas de género
en estas areas. Para ello, se disefié e implementd un campamento educativo que
integrd talleres de lectura, 6ptica y robdtica. La metodologia utilizada combind un
enfoque constructivista y el modelo pedagbdgico STEAM, el cual aboga por la inte-
gracion de las disciplinas de ciencia, tecnologia, ingenieria, artes y matematicas.
Los talleres, con una duracion de 90 minutos, fomentaron el aprendizaje activo,
la experimentacion y la reflexion grupal. Los resultados evidencian un aumento
en la participacion de las nifas en actividades cientificas y tecnoldgicas, pues
fortalecen sus competencias en robotica, optica y comprension lectora. Asimismo,
las actividades favorecieron el desarrollo de habilidades de trabajo en equipo y
pensamiento critico. Se destacd el impacto positivo en la autoestima y el em-
poderamiento de las nifias, quienes mostraron una mayor confianza en sus ca-
pacidades cientificas y tecnologicas. Ademas, se subrayd la importancia de un
enfoque inclusivo que desafie los estereotipos de género y promueva la equidad

en la educacion. Las conclusiones indican que proyectos educativos como este  pai ABRAS CLAVE: ‘
son de suma importancia para la reduccion de brechas de género en la ciencia y STEAM, género, educacién inclusiva,
la tecnologia, ya que promueven un aprendizaje significativo y transformador para constructivismo, ciencia y tecnologia

las jovenes participantes.
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Educational Camp for Girls: Fostering Interest in Reading, Science and Technology with Extension Projects

Abstract

This study addresses the issue of gender inequality in areas such as science, technology, and education, where girls, espe-
cially in rural areas of Costa Rica, are poorly represented. The main objective was to promote interest in reading, science,
and technology among girls in the community of Sarapiqui, helping to reduce gender gaps in these fields. To achieve this,
an educational camp was designed and executed, including workshops on reading, optics, and robotics. The methodology
used combined a constructivist approach and the STEAM pedagogical model, which advocates the integration of the disci-
plines of science, technology, engineering, arts, and mathematics. The 90-minute workshops encouraged active learning,
experimentation, and group reflection. The results show an increase in the participation of girls in scientific and technological
activities, strengthening their skills in robotics, optics, and reading comprehension. Furthermore, the activities enhanced
the development of teamwork and critical thinking skills. A positive impact on the self-esteem and empowerment of the girls
was highlighted, as they showed greater confidence in their scientific and technological abilities. In addition, the importance
of an inclusive approach that challenges gender stereotypes and promotes equity in education was stressed. Conclusions
show that educational projects like this one are fundamental for reducing gender gaps in science and technology, as they

promote meaningful and transformative learning for young participants

INTRODUCCION

En los dltimos afos, Costa Rica ha logrado avances
significativos en la promocion de la igualdad de gé-
nero, con un énfasis particular en garantizar el acce-
so equitativo a la educacion para todas las personas.
En este marco, la Politica Nacional para la Igualdad
y Equidad de Género (PIEG) 2018-2030 ha trazado
una serie de iniciativas estratégicas organizadas en
torno a cuatro ejes principales: cultura de los dere-
chos para la igualdad, distribuciéon del tiempo, dis-
tribucion de la riqueza y distribucion del poder. El
objetivo principal de estas iniciativas es asegurar
que todas las personas, independientemente de su
género, puedan disfrutar de los mismos derechos y
oportunidades en todas las esferas de la vida. Estas
acciones buscan desmantelar las barreras histéricas
profundamente arraigadas que han restringido de
manera sistemdtica la participacion de las mujeres,
al promover una sociedad mas inclusiva y equitativa
(Instituto Nacional de Mujeres, 2018).

No obstante, persisten disparidades significativas en
sectores como la ciencia, la tecnologia y la educa-
cion superior, donde las mujeres -especialmente las
jovenes residentes en zonas rurales- contindan su-
brepresentadas. Es trascendental reconocer que estas
desigualdades afectan el desarrollo personal y profe-
sional de las mujeres, ademas de limitar el progreso
social y econdémico del pais en su conjunto.

En este contexto, resulta fundamental abordar las
brechas de género desde una perspectiva intersec-

cional. Las mujeres representan el 50,2 % de la
poblacién costarricense (segiin el Censo Nacional
de Poblacion de 2022), pero histéricamente han
enfrentado discriminacion en los dmbitos politico,
econémico, laboral y social. Seglin un informe de
la Organizacioén para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémicos (OCDE, 2024), en Costa Rica la propor-
cion de mujeres que trabajan en entornos urbanos
supera en mas de 10 puntos porcentuales a la de sus
pares en zonas rurales, lo cual refleja una disparidad
significativa en las oportunidades de empleo segtin
la ubicacién geogréfica. Ademas, la brecha laboral
entre hombres y mujeres es atin mas pronunciada en
zonas rurales: alcanza los 35 puntos porcentuales, en
contraste con los 22 puntos registrados en dreas ur-
banas. Esta disparidad se agrava debido a la carga de
trabajo no remunerado que recae desproporcionada-
mente sobre las mujeres en dreas rurales y limita su
capacidad para acceder a empleos formales (OCDE,
2024, p. 10).

Las mujeres indigenas enfrentan desafios adicionales
derivados de la interseccion de su género, su heren-
cia cultural y las condiciones socioeconémicas ad-
versas que enfrentan. En los territorios indigenas, la
tasa de empleo promedio de las mujeres es de ape-
nas el 17 %, muy inferior al 56 % registrado para
los hombres y a las tasas de empleo de sus rurales
en general. Solo el 13 % de las nifas indigenas ha
completado la educacion secundaria, lo que limita
severamente sus perspectivas laborales y perpetia su
vulnerabilidad (Informe de la Comisién Interamerica-

179



Revista Comunicacion. Ao 46, vol. 34, nam. 1, enero-junio 2025 (pp. 178-185 )

na de Derechos Humanos [CIDH], 2017). Estos da-
tos evidencian la necesidad de politicas especificas,
asi como de un compromiso decidido para abordar
las barreras estructurales que enfrentan las mujeres
indigenas y promover tanto su inclusién como em-
poderamiento en todos los ambitos.

La pobreza, junto con la falta de acceso a una edu-
cacion inclusiva y de calidad, asi como los marcos
legales, politicos e institucionales que perpetdan
desigualdades contribuyen a la exclusiéon de muchas
mujeres y nifas en campos como la ciencia y la tec-
nologia. Un informe de la Organizacién de la Nacio-
nes Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(Unesco, 2007) destaca que estas dinamicas no solo
afectan a nivel individual, sino también limitan el de-
sarrollo colectivo de las sociedades.

La educacion se ha reconocido como una herra-
mienta fundamental para romper los ciclos de des-
igualdad que se transmiten de generacion en genera-
cién y reproducen la pobreza tanto en familias como
en comunidades. En Costa Rica, este enfoque tiene
implicaciones estratégicas que incluyen la reduccion
de problemas sociales como el embarazo adoles-
cente, la pobreza, la violencia basada en género y la
exclusion educativa (Ministerio de Planificacion Na-
cional y Politica Econémica [Mideplan], 2015). Sin
embargo, el sistema educativo enfrenta desafios en
cuanto a la equidad de género, debido a la existencia
de un “curriculo oculto” que perpetta estereotipos
y sesgos implicitos. Este concepto, desarrollado por
Phillip Jackson en la década de 1960, refiere a las
normas, creencias y actitudes transmitidas de manera
no explicita dentro de las instituciones educativas, las
cuales influencian las experiencias y resultados de
aprendizaje de manera diferenciada para hombres y
mujeres (Jackson, 2009).

La segregacion de género en la educacién vy las op-
ciones profesionales, especialmente en disciplinas
cientificas y tecnoldgicas, es un problema persisten-
te. El Mideplan (2015) sefiala que lograr la equidad
en estos campos requiere la colaboracion entre acto-
res sociales, nacionales e internacionales, con el ob-
jetivo de disefar estrategias y politicas inclusivas que
fomenten la participacion de mujeres en la ciencia,
la tecnologia y la innovacion (CTI).

En respuesta a estas brechas, los proyectos de exten-
sién adscritos a la Vicerrectoria de Investigacion y Ex-
tension (VIE), Implementando metodologias STEAM
para la ensehanza de ciudades sostenibles a través
de la robdtica en nifias y nifios del cantén de Upala,
Escritura cientifica para incentivar las metodologias
STEAM a través de aeroespacio y robdtica en estu-
diantes de Educacion General Basica de Il Ciclo de
escuelas publicas de los distritos de La Suiza y Orosi
de Cartago y La ciencia como agente integrador de
los derechos de los nifnos y las ninas mediante la im-
plementacion de laboratorios méviles en las comu-
nidades fronterizas del canton de Upala, desarrolla-
ron un campamento educativo dirigido a nifas. Este
programa busca fomentar en las nifias el interés en
la lectura, la ciencia y la tecnologia, a través de ac-
tividades dindmicas que fortalecen su autoestima y
promueven su participacion en campos tradicional-
mente dominados por hombres.

El campamento se fundamenta en la necesidad de
crear entornos inclusivos que permitan a las nifas
desarrollar sus habilidades cientificas y tecnoldgicas
desde edades tempranas, al mismo tiempo que sen-
sibiliza a las comunidades sobre la importancia de
la equidad de género en la educacion. Estas inicia-
tivas contribuyen al empoderamiento individual de
las menores e impulsan cambios culturales hacia una
sociedad mas equitativa.

El presente articulo tiene como objetivo evidenciar
que los proyectos de extension enfocados en ninas
pueden ser herramientas transformadoras tanto para
modificar las percepciones de género en la educa-
cién como para fomentar vocaciones cientificas
y tecnoldgicas entre las jovenes, particularmente
en zonas rurales, donde las desigualdades son méas
acentuadas. Estas acciones son fundamentales para
construir un sistema educativo inclusivo que garanti-
ce oportunidades equitativas.

METODOLOGIA

Para el desarrollo del campamento educativo en Sa-
rapiqui, se llevaron a cabo cuatro talleres con temdti-
cas relacionadas con la lectura, la 6ptica, la robética
y la programacién. Cada uno tuvo una duracion de
90 minutos y fue disefado para involucrar activa-
mente a las 28 nifas participantes, quienes prove-
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nian de la comunidad local. Estas actividades ofre-
cieron una oportunidad para aprender, también se
ajustaron a las necesidades y contextos especificos
de las menores.

Segln Lujan y Rodriguez (2011), un campamento
educativo se entiende como una propuesta de carac-
ter no formal que busca aprovechar el tiempo libre de
manera significativa, considerando tanto los intereses
tematicos como el contexto cultural y socioeconé-
mico de los participantes. Este tipo de actividad se
planifica meticulosamente para integrar aspectos di-
dacticos y organizativos, como la evaluacion, las me-
todologias y los recursos, con el fin de garantizar que
la experiencia educativa sea coherente y adecuada a
las necesidades de los estudiantes. En este sentido, el
campamento desarrollado en Sarapiqui se concibié
como una intervencion educativa y una oportunidad
para introducir a las nifias a un modelo pedagoégico
que va mas alla de las aulas tradicionales.

Dentro de este enfoque, el campamento se enmar-
ca en la pedagogia del ocio y del tiempo libre, que
es parte de la educacién no formal. Esta corriente
pedagogica, nacida en Europa durante las décadas
de 1960 y 1970, ha cobrado relevancia por su ca-
pacidad para crear espacios de aprendizaje fuera del
contexto escolar, y ofrecer actividades organizadas
que permiten a los participantes aprender de manera
mas libre y creativa (Fernoso, 1997, citado en Lujan
y Rodriguez, 2011). Asi, el campamento no solo pro-
porcioné un entorno educativo enriquecedor, sino
que también rompié con las estructuras convencio-
nales al permitir a las nifas aprender mientras se di-
vertian y experimentaban.

Este enfoque metodoldgico resultd ser particular-
mente adecuado para las nifias de Sarapiqui, una
comunidad rural donde, en ocasiones, las oportuni-
dades educativas son limitadas. Al optar por el cam-
pamento como estrategia, se cre6 un espacio no solo
para el aprendizaje académico, sino también para
la integracion social y el desarrollo de habilidades
colaborativas. La metodologia empleada en los talle-
res buscé promover una experiencia de aprendizaje
activa y participativa, en la que las estudiantes tanto
adquirieran como vivieran conocimientos de forma
practica y significativa.

Los talleres se desarrollaron bajo un enfoque cons-
tructivista: las participantes fueron las protagonistas
de su propio aprendizaje. De acuerdo con Guerra
(2020), este enfoque reconoce que el conocimiento
se construye a partir de las experiencias previas de las
personas estudiantes, lo cual les permite dar sentido
a la nueva informacion a través de la interaccion con
su entorno. Ademds, se hizo hincapié en la importan-
cia de la colaboracion social, tal como lo defienden
Morales y Irigoyen (2016), quienes sostienen que el
aprendizaje no es un proceso aislado, sino que se
potencia a través del trabajo en grupo, el intercambio
de ideas y la reflexion colectiva.

Dentro del marco de los talleres, la robdtica jugd
un papel importante. La metodologia utilizada en
este campo se aline6 con los principios del enfoque
STEAM (Science [Ciencial, Technology [Tecnologial,
Engineering [Ingenierial, Arts [Artes] y Mathematics
[Matemdticas]), el cual favorece la investigacion, la
exploracion y el trabajo en equipo. A través de este,
las nifias se adentraron en conceptos técnicos, ade-
mds, participaron activamente en un proceso de
aprendizaje colaborativo que las motivé a investigar
y a crear (Guerra, 2020).

En particular, en los talleres de robdtica, se utilizd
el bloque inteligente EV3 para construir modelos
de animales roboticos, como monos, aves, insectos
y tortugas. Este ejercicio permitié a las ninas expe-
rimentar con los principios de la programacion,
mientras exploraban las caracteristicas morfol6gi-
cas de los animales. Posteriormente, en un segundo
taller, las participantes utilizaron el robot educativo
“Robomaster S1” para aplicar conceptos basicos de
programacion a través de la plataforma “Camino al
maestro”. Esta experiencia las introdujo a la progra-
macion y les permitié integrar la reflexion sobre la
conservacion de la biodiversidad, un tema relevante
para el cantén de Sarapiqui.

Simultaneamente, el taller de lectura, basado en la
obra Marcelo el murciélago, propicié una reflexion
profunda sobre temas como la aceptacion, la re-
siliencia y el autoconocimiento. Las participantes
leyeron fragmentos del texto y participaron en ac-
tividades que evaluaron su comprension, mientras
fomentaban un espacio para el andlisis critico y la
reflexion personal. Este taller, més alla de ser un ejer-
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cicio académico, contribuy6 al desarrollo de habili-
dades emocionales y cognitivas esenciales.

El taller de 6ptica, por su parte, adoptdé una meto-
dologia basada en la indagacion. Las participantes
formularon preguntas tanto sobre la luz como sobre
sus propiedades, y a través de experimentos y discu-
siones en grupo, construyeron respuestas basadas en
la evidencia. Ademas, tuvieron la oportunidad de ob-
servar la faunay flora local en la Reserva Bioldgica La
Tirimbina, lo que les permiti6 integrar los conceptos
cientificos aprendidos con la préctica de la observa-
cion directa en la naturaleza.

Todos estos talleres fueron unificados por un enfoque
interseccional, el cual atendi6 las mdltiples formas
de desigualdad que afectan a las nifas de comuni-
dades rurales, como las de Sarapiqui. Este enfoque
reconoce la interaccion clave de factores como el
género, la ubicacién geogréfica y el acceso a la tec-
nologia, para disefnar una intervencion educativa que
no solo respondiera a las necesidades académicas de
las participantes, sino también a sus realidades socia-
les y culturales. Asi, se disené una experiencia edu-
cativa inclusiva que visibilizaba las diversas formas
de exclusion, a la vez que promovia la equidad y la
justicia social en el acceso a la educacién STEAM.

PRINCIPALES LOGROS

Como se menciond, el propésito fundamental del
campamento educativo fue motivar a las nifas de la
comunidad de Sarapiqui a adentrarse en areas del co-
nocimiento que tradicionalmente han sido domina-
das por hombres, como la ciencia, la tecnologia y la
lectura. A través de una serie de talleres que incluian
actividades practicas y ludicas, se buscé fomentar su
interés por estos campos, asi como promover un am-
biente de aprendizaje inclusivo y colaborativo. Los
talleres ofrecieron un espacio para que las partici-
pantes desarrollaran habilidades motoras, cognitivas
y criticas, mientras se desafiaban a si mismas en un
entorno seguro y empoderador. A continuacion, se
detallan los principales logros alcanzados durante
este proceso.

Figura 1. Nifias participan de la observacion de aves mediante el
telescopio, como parte de las actividades del taller de 6ptica

Fuente: David Sequeira Castro, 2024

PARTICIPACION Y COMPROMISO
DE LAS NINAS

Uno de los principales logros fue la activa participa-
cion de las 90 nifias en los cinco talleres en los que se
abordaron tematicas de lectura, 6ptica y robdtica. A
lo largo de estos, las nifias mostraron un notable en-
tusiasmo, especialmente en las actividades de robéti-
cay Optica, de manera que se alinearon con el obje-
tivo de incentivar el interés en los campos cientificos
y tecnoldgicos. El enfoque practico y experimental
de las actividades permitié que las participantes se
involucraran de manera profunda, colaborando en-
tre si y enfrentando retos con una actitud positiva.
Las discusiones en pequefios grupos en las dreas de
robética y optica (ver Figura 1) favorecieron el inter-
cambio de ideas y enriquecieron la comprension, lo
que, a su vez, aumento tanto su compromiso como
su confianza al abordar problemas técnicos y cien-
tificos.
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DESARROLLO DE HABILIDADES DE
LECTURA Y PENSAMIENTO CRITICO

El taller de lectura, centrado en la obra Marcelo el
murciélago, represent6 un hito fundamental en el de-
sarrollo de las habilidades de comprensién lectora y
pensamiento critico de las participantes. Al trabajar
con preguntas generadoras tras cada fragmento de
lectura, las nifas tuvieron la oportunidad de reflexio-
nar profundamente sobre los textos y de conectar sus
aprendizajes con experiencias previas. Esta actividad
les permiti6 comprender la idea principal y los per-
sonajes de la obra, ademas, reflexionar sobre temas
clave como la aceptacion y la superacién personal.

Al final del taller, las nifas demostraron mayor dispo-
sicion para leer de manera auténoma vy reflexionar
criticamente sobre los textos, lo que evidencié un
avance en sus habilidades analiticas y de interpreta-
cion literaria.

ADOPCION DE ENFOQUES STEAM Y
SU IMPACTO EN EL APRENDIZAJE

Los talleres de dptica y robdtica, disefiados bajo el
enfoque STEAM, permitieron a las participantes in-
volucrarse de manera activa en el proceso de apren-
dizaje a través de la experimentacion y el trabajo
colaborativo. En el taller de robética, las ninas pro-
gramaron dispositivos sencillos, lo que les permitié
comprender los principios fundamentales de la in-
genieria y la tecnologia. Al trabajar en equipo, pu-
dieron compartir ideas, aprender de las experiencias
de sus comparieras y encontrar soluciones creativas
a los problemas planteados.

De manera similar, el taller de 6ptica, basado en la
indagacion, favorecié que comprendieran profunda-
mente fendmenos como la reflexién y la refraccion
de la luz. Los experimentos practicos, asi como el
uso de un telescopio y el kit de éptica para obser-
var la biodiversidad local hicieron que los conteni-
dos tedricos se conectaran de manera directa con el
mundo natural. Lo anterior fortaleci6 el aprendizaje
significativo.

Figura 2. Participantes del campamento de la nifia utilizan el Robomaster durante el taller de robética (A), aprendizaje de la fauna
silvestre mediante el kit EV3 (B) y construccién de maquetas sobre ciudades sostenibles con ayuda de bloques armables (C).

Fuente: Vanessa Carvajal Alfaro, 2024.
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FORTALECIMIENTO DE LA AUTOESTIMA
Y EL EMPODERAMIENTO

Un aspecto destacado del campamento fue el forta-
lecimiento de la autoestima y el empoderamiento de
las nifias. Al generar espacios seguros donde podian
explorar sus intereses en ciencia y tecnologia, las par-
ticipantes desafiaron los estereotipos de género que
histéricamente han limitado su acceso a estas areas.

Durante las actividades, las nifias mostraron una
creciente confianza al compartir sus opiniones y
reflexionar sobre sus experiencias personales, en es-
pecial durante los debates grupales. Adem4s, la inte-
raccion con la biodiversidad de la Reserva Biolégica
La Tirimbina, asi como la relaciéon entre la ciencia, la
tecnologia y la preservacién ambiental promovieron
un sentido de responsabilidad y empoderamiento;
asimismo, esto les permitié a las nifias reconocer su
rol en la proteccién del medio ambiente y en la crea-
cion de soluciones innovadoras frente a los desafios
ambientales.

IMPACTO EN LAS PERCEPCIONES
DE GENERO Y EN LA EDUCACION

Este campamento también tuvo un impacto profundo
en las percepciones de género de las participantes. A
través de un entorno inclusivo que promovio la equi-
dad, se evidencié una disposicion mayor a desafiar
los estereotipos de género, en especial en disciplinas
como la robdtica y la ciencia, que tradicionalmen-
te han estado dominadas por los varones. Las nifas
participaron en todas las actividades mostrando un
interés genuino por aprender y desarrollarse en estos
campos.

La estructura del campamento, que garantizo igual-
dad de oportunidades de aprendizaje y participacion,
fue fundamental para romper las barreras de género,
pues se subrayaba la importancia de la equidad en
la educacion. Esta experiencia también destaco el
empoderamiento de las mujeres, particularmente en
areas cientificas y tecnoldgicas, donde la representa-
cion femenina sigue siendo baja.

REFLEXIONES FINALES

El campamento educativo dirigido a nifias en la co-
munidad de Sarapiqui ha demostrado ser una inter-
vencion significativa en el fomento del interés por la
lectura, la ciencia y la tecnologia, con un enfoque
especial en la igualdad de género. A través de una
metodologia constructivista, las participantes se ubi-
caron como agentes activos de su propio proceso de
aprendizaje, lo que les permitié integrar sus cono-
cimientos previos con nuevos aprendizajes en areas
como la robdtica, dptica y la lectura. Este enfoque
centrado en la comunidad estudiantil favorecié un
aprendizaje significativo, basado en la experiencia y
la interaccion social, lo cual contribuyé al desarrollo
de habilidades criticas y colaborativas.

La adopcioén del enfoque STEAM resulté importante
para estimular la curiosidad de las nifas y proporcio-
narles herramientas para la resolucién de problemas
mediante la investigacion y la experimentacion. Las
actividades en robdtica y éptica, centradas en el tra-
bajo en equipo y la exploraciéon auténoma, no solo
enriquecieron los conocimientos de las participantes,
sino que también favorecieron su empoderamiento
en dreas tradicionalmente dominadas por varones.
Esta integracion de las disciplinas STEAM proporcio-
né a las ninas una experiencia educativa integral que
las acercé de manera practica y creativa a los princi-
pios fundamentales de la ciencia y la tecnologia.

El taller de lectura basado en la obra Marcelo el mur-
ciélago fue otro componente clave en el desarrollo
de habilidades de interpretacion y analisis critico. Las
preguntas generadoras, utilizadas como herramienta
pedagogica, facilitaron una reflexién profunda sobre
los textos leidos, al fomentar el desarrollo de com-
petencias cognitivas esenciales para la comprension
lectora. Este enfoque también promovi6 la interac-
cion y el intercambio de ideas, lo que permiti6 a las
participantes construir una comprensiéon mas com-
pleta y critica de los contenidos literarios.

Uno de los logros mas significativos de este cam-
pamento fue el impacto positivo en la autoestima y
percepcion de las nifas con respecto a su capacidad
para participar en actividades cientificas y tecnol6-
gicas. La eliminacion de estereotipos de género en
el ambito educativo, especialmente en disciplinas
como la robdtica y la éptica, contribuyé a crear un
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espacio inclusivo en el que las participantes pudie-
ron desafiar las expectativas tradicionales sobre sus
roles en la sociedad. A través de su participacion en
las actividades del campamento, las nifias no solo
ampliaron sus conocimientos, sino que también se
visualizaron como futuras cientificas, tecnélogas e
innovadoras, lo cual es un paso clave hacia la reduc-
cion de las brechas de género en estos campos.

Finalmente, la conexién de los talleres con preservar
la biodiversidad, mediante la observacion en la Re-
serva Bioldgica La Tirimbina, permitié que las parti-
cipantes comprendieran la importancia de la ciencia
al resolver problemas medioambientales. Este com-
ponente transversal de la preservacion ambiental en-
riquecio la experiencia de aprendizaje, a la vez que
fortaleci6 el vinculo entre la ciencia, la tecnologia y
el compromiso con la sostenibilidad.
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