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dad de la presente investigacion radica en enfocarse en la transmision
textual de este relato y en plantear que la Tragedia Ocio, escenificada
en Puebla de los Angeles hace 435 afios, contiene varias alusiones a
dicho mito. Con el fin de lograr el objetivo, se reproduce la narracién
de Prodico de Ceos preservada por Jenofonte; después, se menciona
a los principales autores que contribuyeron a transmitir el mito, entre
ellos: Cicerdn, Silio Itélico, Basilio, Petrarca y algunos jesuitas espa-
noles; para finalmente centrarse en el analisis de la Tragedia Ocio,
escrita por el jesuita novohispano Juan Cigorondo. Las principales
fuentes son los literatos nombrados. Se concluye que el relato de la
encrucijada de Heracles entre la Virtud y el Vicio fue utilizado por au-
tores interesados en la educacion de los adolescentes y en el fomento
de la vida virtuosa. Esto explica que haya varias alusiones en toda la
obra de Cigorondo, pues emplea el mito para inculcar en sus alumnos
y en la sociedad los valores que se estaban perdiendo. Esta investi-
gacion fue realizada con el apoyo del Proyecto PAPIIT IN402819 “Los
procesos de lectura y de escritura en la Grecia antigua: aportes para
la educacion en México”.
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Abstract
The Myth of Heracles at the Crossroads and its Survival in New Spain: From Xenophon to Cigorondo

This article aims to demonstrate that, due to its great pedagogical value, the myth of the crossroads
between Virtue and Vice was well accepted for centuries, and became a topic in the classical tradition.
Although there are several studies on this matter, the originality of this research consists of focusing on
the textual transmission of this story and suggests that Tragedia Ocio, staged in Puebla de los Angeles
435 years ago, comprises several allusions to such myth. Aiming to achieve the objective, the narra-
tion of Prodicus of Ceos preserved by Xenophon is reproduced; then, the main authors who contributed
transmitting the myth are mentioned, among them are Cicero, Silius Italicus, Basil, Petrarch, and some
Spanish Jesuits, to finally focus on the analysis of the Tragedia Ocio, written by the Novo-Hispanic Jesuit
Juan Cigorondo. The main sources are the literati named throughout these pages. It is concluded that the
story of Heracles’ crossroads between Virtue and Vice was used by authors interested in the education of
adolescents and the promotion of virtuous living. This explains why there are several allusions throughout
Cigorondo’s work since he uses the myth to instill in his students and in society the values that were al-
ready being lost. This research was carried out with the support of Project PAPIIT IN402819 “Los procesos

de lectura y de escritura en la Grecia antigua: aportes para la educacion en México”.

INTRODUCCION

En este articulo se desea demostrar que, a causa
de su gran valor pedagdgico, el mito de Heracles
en la encrucijada —creado por Prédico de Ceos y
preservado por escrito gracias a Jenofonte— gozé
de buena aceptacién durante siglos y se convirtié
en un tépico de la tradicién cldsica. Hay numero-
sos estudios al respecto: unos abordan la influen-
cia de este relato en la pintura, en los tapices, en
la escultura, en el cine, etcétera. A lo largo de esta
investigacién, se pretende averiguar como llegd
dicho motivo a la Nueva Espafia y probar que estd
muy presente en toda la Tragedia Ocio, escenificada
en 1586, en Puebla de los Angeles. Con el fin de
lograr esto, este trabajo se divide en cuatro partes.
Primero, se habla del creador del mito; luego, se
ocupa de Jenofonte; después, se menciona a varios
autores que insertaron en sus obras el motivo de
la eleccion de Heracles, como Cicerdn, Silio Itélico,
Basilio, Petrarca y algunos jesuitas; por dltimo, se
centra en la Tragedia Ocio, redactada y llevada a la
escena por el jesuita novohispano Juan Cigoron-
do. Las fuentes principales son los autores nom-
brados. La mayoria de las veces se proporciona el
pasaje en griego o en latin, salvo cuando la cita es
muy extensa.

PRODICO, AUTOR DE ESTE MITO

El sofista Prédico naci6 cerca del 470 a. C., en
Ceos, una pequena isla de las Cicladas. Le intere-
saba el uso correcto del lenguaje (Platon, Eutidemo,
277e, 1983, pp. 216-217), era maestro de oratoria y
experto en sinonimia. Debido a su capacidad dis-
cursiva, fue nombrado embajador de Ceos en Ate-
nas. En Protdgoras, 315¢-d (1985, p. 515), Platén in-
dica que tuvo contacto directo con Sécrates, pues
coincidieron en casa de Hipénico. En Critilo, 384b
(1983, pp. 364-365), sostiene que su maestro pagd
una dracma por escuchar una leccién del famoso
sofista, pero no pudo completar los cincuenta que
costaba un curso especializado en sinénimos.

Prédico compuso un tratado titulado Sobre Ia
correccion de las palabras. También escribié Las Ho-
ras (Qpat) o Las Estaciones, alli contaba el mito de
Heracles en la encrucijada entre la Virtud y el Vi-
cio®. Recurrié al méximo héroe de la Hélade para
abordar una situacién crucial en la vida de todo
ser humano: verse obligado a elegir qué clase de
vida desea, asumiendo las consecuencias de su
decision. Este relato se convirtié de inmediato en

2 Platén (Banquete, 177b, trad. en 1986, p. 197) sefiala
que este sofista compuso un elogio de Heracles.
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un paradigma educativo utilizado por los autores
clasicos, quienes lo empleaban para instar a que
los nifios y jévenes siguieran el camino de su héroe
predilecto.

Cuando el sofista redact6 este mito, habia pocos
datos sobre la infancia y el tipo de educacién reci-
bida por el hijo de Zeus y de la princesa Alcmena.
Apollodorus, II, 4, 9 (1921, p. 65), menciona que
en un arranque de ira el muchachito maté a Lino,
su maestro de musica e hijo de Orfeo. Lo golpe6
salvajemente con su citara porque Lino se atrevié
a maltratarlo. En términos generales, se coincide
con Emma Stafford (2005, p. 89, y 2017, p. 144) en
que Prédico innové totalmente al ofrecer la inter-
pretacion alegdrica de la vida y del temperamento
del joven semidids, gracias a la personificacién de
la Virtud y del Vicio; para lograrlo, aprovechd los
principales vicios de Heracles, quien se distinguia
por su gula, desenfreno sexual, ebriedad, ira y el
asesinato de sus propios hijos®, asimismo, rescaté
las virtudes del héroe que llevé a buen término
los doce trabajos, se inmol6 en la pira y fue divi-
nizado. Es decir, Prédico retomo las caracteristicas
mads significativas del personaje comico y tragico.
Antes de proseguir, se aclara que no se conserva
ninguna obra entera de dicho sofista, nada mds al-
gunos fragmentos.

JENOFONTE Y EL MITO
DE LA ENCRUCIJADA

Durante la época cldsica, hubo varias propuestas
educativas cuyo objetivo era atraer a los hijos de
las familias acaudaladas. Entre estas, destacaron
las de los sofistas, quienes cobraban por sus leccio-
nes, y la de Sécrates, filésofo dgrafo que no exigia
una retribucién econémica por sus ensefianzas.
Este pensador foment6 en varios de sus discipulos
el anhelo de educar a los demds y encaminarlos
hacia la virtud. Al igual que Platén e Isicrates,
Jenofonte conocié a Sécrates y compuso diversos
escritos a través de los cuales se propuso educar
a sus lectores y darles consejos practicos avalados
por su experiencia personal. Este autor ateniense,

3 Hera lo enloquecié y por eso el héroe matd a sus hijos
(Apolodoro, Biblioteca, I, 4, 12, 1921, p. 67).

nacido hacia el 430 a. C. y fallecido hacia el 354 a.
C., se percat6 del gran valor didéctico y moral que
tenfa el mito de la encrucijada y decidi6 incluirlo
en su propia obra. Con el paso de los siglos, gran
parte de los textos del sofista se perdi6; en la ac-
tualidad, Jenofonte aporta el primer testimonio li-
terario de la eleccién del joven Anfitriénida y pro-
porciona la versién mds completa en Memorabilia,
II, I, 21-34 (1993, pp. 66-70). Para que el mensaje
did4ctico y moral del relato tuviera mayor impac-
to, Jenofonte escoge a S6crates como portavoz. De
esta manera, su maestro narra lo que oy6 contar a
Prédico en una de tantas lecturas publicas. Debido
a que este pasaje es fundamental para el desarrollo
del presente articulo, a continuacién, se resume el
mito.

Cuando Heracles dejaba la nifiez y entraba a la
adolescencia, se fue a un sitio tranquilo y se senté
para decidir por cudl de los dos caminos se irfa: por
el de la virtud [&petn)] o por el del vicio [kouia].
Entonces, se le aparecieron dos mujeres altas: una
hermosa, noble, cuyo cuerpo estaba adornado con
la pureza, tenfa la mirada recatada, su imagen era
sobria, y estaba vestida de blanco; la otra era ro-
busta y suave, maquillada para verse mas blanca
y sonrosada, aparentaba ser més esbelta, tenfa mi-
rada coqueta y llevaba un vestido que dejaba en-
trever sus encantos.

Mientras la primera caminaba, la segunda corrié
hacia Heracles y al notarlo indeciso le prometi6
que, si la elegfa, lo conduciria por el camino mas
facil y dulce, probaria todos los placeres y viviria
sin conocer las dificultades. En lugar de combatir
o trabajar, el joven solo pensarfa en qué comida o
bebida agradable se le antojaba, qué le gustaria
ver, oir, oler o tocar, con qué muchachitos le en-
cantaria estar, como dormirfa mds cémodo y cémo
conseguiria todo sin esfuerzo. Esta mujer le asegu-
r6 que nunca tendria que atormentar su cuerpo o
su espiritu, porque él se aprovecharia del trabajo
de los demds. Tras escucharla, el muchacho le pre-
gunt6 su nombre, ella contesté que sus amigos la
llamaban Felicidad, pero sus enemigos le decfan
Maldad (Kaxix).

31



Revista Comunicacion. Volumen 31, afio 43, niimero 1, enero-junio, 2022 (pp. 29-46)

Luego se acercé la otra mujer y dijo a Heracles
que ella conocia a sus padres y sabia cudl era el
temperamento del muchacho. Argument6 que si
la escogfa, él realizaria nobles y hermosas hazarias.
Lejos de enganarlo, le explicé claramente que sin
esfuerzo ni solicitud las divinidades no otorgan
nada a los hombres. En Memorabilia, 11, 1, 28, 1a ale-
goria de la Virtud puso énfasis en esto:

si quieres que los dioses te sean propi-
cios, tienes que honrarles, si quieres que
tus amigos te estimen, tienes que hacerles
favores, y si quieres que alguna ciudad
te honre, tienes que servir a la ciudad; si
pretendes que toda Grecia te admire por
tu valor, has de intentar hacerle a Grecia
algiin bien; si quieres que la tierra te dé
frutos abundantes, tienes que cuidarla;
[...] si aspiras a prosperar con la guerra y
quieres ser capaz de ayudar a tus amigos
y someter a tus enemigos, debes aprender
las artes marciales de quienes las conocen
y ejercitarte en la manera de utilizarlas. Si
quieres adquirir fuerza fisica, tendrds que
acostumbrar a tu cuerpo a someterse a la
inteligencia y entrenarlo a fuerza de tra-
bajos y sudores.* (Jenofonte, 1993, p. 68).

En esta cita es evidente que la vida heroica exige
mucho esfuerzo, educacién, entrenamiento cons-
tante y autodominio, pues el individuo debe po-
ner sus cualidades y virtudes al servicio de su so-
ciedad. Por su parte, la Maldad interrumpi6 para

4  Mem., I, 1,28, ed. en 1921: “T@®V yap 6VIWV ayabdv
kal KaA@v oudev Aveu Movou Kal érupeleiag Beol
31d36aotv AvBprolg, AAN £ite Toug Beolg iNewg eivai
ool BoUAel, BeparmeuTéov Toug BeoUg, eite UTO Pidwv
£€0€Aelc dyandobal, Toug dpiloug eliepyetnTéoy, eite
UTd TIvog TOAewg £rmbupeic Tiwdodal, TV TOAV
wdeAnTtéov, eite UMO TAG 'EANGdOC TAONG AEL0Ig
€ dApetfi BaupdlecBal, TV ‘EAANGBa melpatéov
€0 roiely, eite yAv BoUAel ool Kapmoug ddbBovoug
dépelv, ™V YAV Bepaneutéoy, [...] eite dla MOAEUOU
opudg alEeobal kal BoUAel dUvacBal Toug Te piloug
gheuBepolv kal ToUg €xBpoug XelpoloBal, TAQ
TOAEUIKAG TEXVAG AUTAG T MAPA TAV ETIOTAPEVWV
HaBnTéov Kal OTwg auTtaig del xpriobal ackntéov: el
8¢ kal T® owpatt BouAel duvatdg elval, TH YvoOMN
UTmpeTelv £€610TEOV TO OOUA Kal YUUVAOTEOV oUV
TovolG Kal idpdTL”.

burlarse del camino dificil y largo que ofrecia la
Virtud, ademds, repiti6 al hijo de Alcmena que, si
optaba por ella, lo llevaria a la felicidad por un ca-
mino fécil y corto. Entonces, la Virtud atacé a su
rival con los argumentos mds contundentes y la
callé:

iMiserable!, ;qué bien posees tii? ;O qué
sabes ti de placer si no estds dispuesta a
hacer nada para alcanzarlo? Tt que ni si-
quiera esperas el deseo de placer, sino que
antes de desearlo te sacias de todo, co-
miendo antes de tener hambre, bebiendo
antes de tener sed, contratando cocineros
para comer a gusto, buscando vinos carfs-
imos para beber con agrado [...] Porque
deseas el suefio no por lo que trabajas, sino
por no tener nada que hacer. Y en cuanto
a los placeres amorosos, los fuerzas antes
de necesitarlos, recurriendo a toda clase
de artificios y utilizando a los hombres
como mujeres. Asi es como educas a tus
propios amigos, vejandolos por la noche
y haciéndolos acostarse las mejores horas
del dia. A pesar de ser inmortal, has sido
rechazada por los dioses, y los hombres
de bien te desprecian. [...] ;Quién podria
creerte cuando hablas?, [...] ;quién que
fuera sensato se atreveria a ser de tu cofra-
dia? Esta es la de personas que, mientras
son jovenes, son fisicamente débiles y, de
viejos, se hacen torpes de espiritu, mante-
nidos durante su juventud relucientes y
sin esfuerzo, pero que atraviesan la vejez
marchitos y fatigosos, [...] después de pa-
sar a la carrera durante su juventud los
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placeres, reservando para la vejez las la-
cras.® (Jenofonte, 1993, pp. 69-70).

A todas luces, el estilo de vida que representa la
Maldad coincide con el tipo de vida que censuraba
Sécrates: una existencia proclive a los placeres su-
perficiales, al ocio, a la gula, a la ebriedad, al des-
enfreno sexual, a los lujos y a la comodidad, etc.

La Virtud cierra su discurso sefialando que ella
convive con las deidades y con los hombres bue-
nos, por lo tanto, cualquier accién hermosa (divina
o humana) se realiza gracias a ella. Los dioses y los
hombres de bien la veneran, cuida la casa, ayuda
en época de paz, es aliada en tiempo de guerra 'y
es la mejor intermediaria en la amistad. Sus ami-
gos soportan con buen &nimo el hambre y la sed,
por eso, disfrutan la comida y la bebida sencillas.
Su suefio resulta més grato que el de los ociosos.
Quienes la siguen son amigos de los dioses, sus
amigos los aprecian y su patria los honra. Cuando
mueren, no permanecen olvidados sin gloria, pues
siempre son recordados y celebrados con himnos.
De esta forma, la Virtud exhorta a Heracles para
que a través del esfuerzo constante obtenga la fe-
licidad mads perfecta. La eleccién del joven se so-

5  Mem., I, 1, 30-31, ed. en 1921: “® TAuoOV, Ti 5¢ oU
Aayadov &xelg; A Tl ndU oloBa undev ToUTwv Eveka
mpdttelv €0£Aouca; NTIC oude TNV TOV NdEwvV
ermbupiav avauévelg, aAAa Tplv rmbuurioal TMavIwy
guriumaoal, Tplv pev mewvijv €oBiouca, mplv O&
dwiv mivouoa, iva pev Nd€wg ¢ayng, oyoroloug
pnxavopévn, ivadendéwg ning, oivoug TETIOAUTEAETG
rapaokeudldn [...], iva d¢ kaburvwong ndéwg, ou
MOVOV TAG OTPWHVAG HAAAKAG, AANG Kal TAg KAivag
kal Ta UreBabpa Talg kAlvalg MAPACKEUAdN: ol yap
31a 1O Tovely, AAAA did TO Pndev €xelv O TL TOLRG
Urvou €rbupeic: ta & adpodiola mpo tol delobat
Avaykalelg, mMAvVTa PNXavwpevn kKal yuvalEl toig
AvdpAaLXpwUEvn: oUTw yap madevelg ToUC OEAUTAS
¢diloug, Tg pev VUKTOG UBpifouoa, TAG &' fuépag TO
XPNoeTaTov katakowifouoa. adavatog &¢ oloa
€K Be@v UEV ameppual, Umo de avlpwrwv ayaddv
artpadn: [...] Tig & d&v ool Aeyouon Tl TuOTEUOCELE;
[...] Tic &v €0 dppovdVv To0 0ol BIA0OU TOAUAOELEV
elvay; ol véol pév évteg toilg ohupacty d4dUvaTtol elat,
mpeoBUTepol de yevouevol Talg Yuxaig avéontol,
armovwg MEV Amapol did vedTNTOg TPEPOUEVOL,
EmMOVwG ¢ avyunpol d1d ynpwg NeEp®VTEG, [...] Ta
peV NO€a €V Tf} VEOTNTL SlASPAUOVTEG, TA € XAAETA
£ig 1O yfipag amobéuevol”.

breentiende, porque en la época cldsica era muy
famoso por sus grandes hazafias y su apoteosis.
Sécrates informa a su interlocutor Aristipo que el
sofista de Ceos uso6 palabras més bellas en su mito.

A sumodo, el propio Jenofonte trat6 de seguir el
ejemplo del Anfitribnida cuando dirigié a los Diez
Mil de regreso a la Hélade. Su version literaria del
mito creado por Prédico es muy pormenorizada y
tuvo varias relecturas a lo largo del tiempo. Hubo
autores que se centraron en la minuciosa descrip-
cién de las alegorias femeninas de la Virtud y del
Vicio. La apariencia fisica de ambas, la ropa y el
arreglo personal de cada una, su comportamiento
y argumentacion tan antitéticos hicieron que des-
de entonces se consideraran modelo de la mujer
virtuosa en contraste con la seductora, entregada
a los placeres. Por su parte, otros escritores privi-
legiaron el aspecto pedagégico y moral de dicho
relato, en ocasiones conservaron a Heracles como
protagonista y a veces lo sustituyeron por un per-
sonaje mds adecuado al momento histérico en el
que redactan su obra. En el siguiente apartado se
proporcionan algunos ejemplos concretos.

PRINCIPALES TRANSMISORES
DE ESTE MITO

Para esta seccion se toma en cuenta a los prin-
cipales autores literarios que mencionan explicita-
mente el relato de Heracles en la encrucijada. En
De Officiis, 1, 32, 118, 1-16, obra filoséfica dedicada
a su hijo Marco, cuando Cicerén (106-43 a. C.) ha-
bla del momento clave en que el ser humano debe
decidir qué clase de persona quiere ser y a qué de-
sea dedicarse, ofrece una version muy abreviada
del mito. Viene al caso la traduccién de Ignacio J.
Garcia Pinilla:

En esta linea relata Prédico, segtin se lee
en Jenofonte, que Hércules, en cuanto lle-
g6 ala adolescencia—momento dado porla
naturaleza para escoger qué estilo de vida
va a emprender cada uno-, se marché aun
lugar apartado y, como sentado alli le pa-
recfa ver dos caminos —uno, el del placer,
otro, el de la virtud—, estuvo indeciso du-
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rante mucho tiempo sobre cuél seria mejor
emprender. Esto quizd pudo suceder en el
caso de Hércules, “fruto de la semilla de
Japiter”® (Cicerén, 2014, pp. 67-68).

Antes de aludir al mito de Prédico, Cicerén co-
menta que en ocasiones los jévenes observan el
tipo de vida que llevan sus padres o sus mayores
para elegir cudl quieren tener. Para ejemplificar lo
anterior, el Arpinate se refiere a Escipion el Afri-
cano, miembro de una familia ilustre que volun-
tariamente opt6 por una vida dedicada a la gloria
militar y a la elocuencia. El orador y filésofo agre-
ga que a veces los hijos de personas sin abolengo
escogen una vida heroica y virtuosa, con esto de-
muestra que la virtud se encuentra al alcance de
quien en verdad esté dispuesto a esforzarse para
vencer sus propios vicios. El Arpinate utiliza el
vocablo Voluptas en lugar de kaxia. Se aparta del
texto original porque omite la aparicién de las dos
mujeres, alegorias del Vicio y la Virtud, para enfa-
tizar que el muchacho toma la decisién final por
si mismo, luego de analizar con mucho cuidado
sus opciones’. De este modo, el Anfitriénida se
convierte en el verdadero protagonista del relato.
Gracias a la versién del orador romano, Voluptas
y Virtus fueron consideradas inseparables compa-
fieras del semidi6s. La obra De Officiis es calificada
como el testamento filoséfico de Cicerén, pues fue
la dltima que redact6 e influy6 decisivamente en
autores posteriores.

El célebre maestro Quintiliano (35-100 d. C.), en
Institutiones Oratorige, IX, 2, 36 (Quintilian, 1922,
p- 394), afirma que Prédico también emple6 como

6 Off, |, xxxii, 30-36, ed. en 2009: “Nam quod Herculem
Prodicus dicit, ut est apud Xenophontem, cum primum
pubesceret, quod tempus a natura ad deligendum, quam
quisque viam vivendi sit ingressurus, datum est, exisse
in solitudinem atque ibi sedentem diu secum multumque
dubitasse, cum duas cerneret vias, unam Voluptatis,
alteram Virtutis, utram ingredi melius esset, hoc Herculi,
lovis satu edito, potuit fortasse contingere”. Las cursivas
son propias.

7  Rocchette (1998, pp. 109-110) argumenta que Cicerdn
es fiel al modelo estoico, por eso no emplea los términos
vitium, malitia, vitiositas, y respeta la oposicion canénica
uirtus/uoluptas, heredada del estoicismo.

figuras retéricas a Virtus y Voluptas, nombra a Je-
nofonte y remite al pasaje de Memorabilia®. La obra
pedagégica de Quintiliano tenfa como finalidad
formar hombres buenos y excelentes oradores,
por eso tuvo gran aceptacién y fue retomada por
estudiosos de diferentes épocas, entre ellos, los je-
suitas. Mencién especial merece el politico y poe-
ta Silio Itdlico (26-101 d. C.), quien en Punica, XV,
18-128 (2005, pp. 527-532), reelabora minuciosa-
mente el relato de la encrucijada entre la Virtud y
el Vicio. El texto sobresale por su lenguaje épico,
la belleza de sus expresiones y el mensaje tan con-
tundente se aproximan mucho al relato que escu-
ché Sécrates, pues el sofista Prodico era experto en
el manejo de las palabras. Dado que esta versién
se asemeja mds a la de Jenofonte, es oportuno sin-
tetizarla.

En la obra de Silio Itdlico, el personaje central no
es Heracles, sino el joven Publio Cornelio Escipién
Africano. El no sabfa si debia pedir que el Senado
lo nombrara general para encabezar la guerra en
el Ebro, y vengar la muerte de su tio y de su pa-
dre, los cuales sucumbieron luchando en Hispania
contra los cartagineses. Como el joven dudaba, se
marcho a la parte trasera de su casa para sentarse
bajo la sombra de un laurel. De pronto, llegaron
volando dos figuras més altas que un mortal, una
por la derecha y otra por la izquierda: en un lado,
se hallaba la Virtud [Virtus]; en otro, el Placer [Vo-
luptas], enemigo de la primera. Una emanaba de
su cabeza aromas aquemenios, su cabellera per-
fumada de ambrosia flotaba suelta y su reluciente
vestido de purpura tiria tenia esparcido rubio oro.
Sus ojos eran lascivos y echaban llamas. La otra
figura posefa una apariencia muy distinta: su fren-
te era velluda; su cabello estaba desarreglado; su
mirada era penetrante; su rostro y su porte, mas
varoniles, manifestaban un grato pudor; gracias a
su estatura, sus hombros brillaban con el hilo de
su ttinica blanca como la nieve.

8 Inst, X, 2, 36, ed. en 1922: “sed formas quoque fingimus
saepe, ut Famam Vergilius, ut Voluptatem ac Virtutem
(quemadmodum a Xenophonte traditur) Prodicus, ut
Mortem ac Vitam, quas contendentes in satura tradit
Ennius”.

34



Revista Comunicacion. Volumen 31, aiio 43, ntimero 1, enero-junio, 2022 (pp. 29-46)

El Placer tom¢ la delantera y, tras recordarle al
muchacho los combates donde murieron sus fami-
liares, se empeciné en descalificar a su adversaria
para después ofrecer al joven una existencia pla-
centera. Voluptas pronunci6 estas palabras, segiin
la traduccién de Joaquin Villalba Alvarez:

(Qué locura es ésta de malgastar en la
guerra la flor de tu vida? ;Es que has olvi-
dado Cannas o el lago meonio méds funesto
que la laguna Estigia, o el Po? [...] deja de
enfrentarte al peligro y exponer tu cabeza
a la tormenta de resonantes armas. [...] la
implacable Virtud [...] arroj6 a tu padre y
a tu tio a las estigias aguas del Erebo [...].
En cambio, si me sigues, hijo, el tiempo de
vida que se te ha concedido no discurrird
por una penosa senda [...]. No conocerds
el frio del Artico ni el calor abrasador de
Cancer [...]. Desaparecerdn la terrible sed,
el polvo tragado bajo el casco y la desazén
que causa el miedo; transcurrirdn radian-
tes tus dias y serenas las horas y podrés
aguardar la vejez en medio de una vida
sin sobresaltos [...]. Yo soy el que unié a
Venus con Anquises junto a las orillas del
Simois, de donde sali6 el fundador de vue-
stra raza. Yo soy el que, con frecuencia, ha
transformado al padre de los dioses ya en
ave, ya en toro de amenazadores cuernos.
Préstame atencion: el tiempo vuela para
los mortales y nadie puede nacer dos ve-
ces. El momento se escapa, el torrente del
Tértaro todo lo arranca y no permite que
nadie se lleve hasta las sombras aquello
que le agradaba. ;Quién, en su dltimo in-
stante, no lamenta, tarde ya, haber desper-

diciado mis horas?’ (Silio Itédlico, 2005, pp.
528-529).

La manera tan categérica en que la Virtud incre-
pa a su opositora y la refuta evoca el testimonio de
Jenofonte:

(Hacia qué emboscadas atraes a este jo-
ven en la flor de su edad? ;A qué vida de
tinieblas arrastras a quien los dioses han
otorgado el privilegio de la razén y la se-
milla celestial de la suprema inteligencia?
[...] ¢Es que debo recordar al Anfitriénida,
vencedor de todos los monstruos? [...] La
raza humana fue engendrada para alcan-
zar la gloria [...]. Ciertamente ni la célera
de los dioses, ni las armas ni los enemigos
causan tanto dafio como tu solo, Placer,
cuando te insintas en el espiritu. La Em-
briaguez es tu repugnante compariera,
junto a ti revolotean siempre el Lujo y la

Pun., XV, 33-67, ed. en 1905: “Quis furor hic non digne
puer consumere bello florem aeui? Cannaene tibi
grauiorque palude Maeonius Stygia lacus excessere
Padusque? [...] certare periclis desine et armisonae
caput obiectare procellae. [...] Virtus saeua [...] haec
patrem patruumque tuos, [...] Stygias Erebi detrusit ad
undas [...]. at si me comitere, puer, non limite duro iam
tibi decurrat concessi temporis aetas. [...] non glaciem
Arctoam, non experi<e>re furentis ardorem Cancri [...].
aberunt sitis aspera et haustus sub galea puluis Tpartique
minoret labores. sed current albusque dies horaeque
serenae, et molli dabitur uictu sperare senectam. [...] illa
ego sum, Anchisae Venerem Simoentos ad undas quae
iunxi, generis uobis unde editus auctor. illa ego sum, uerti
superum quae saepe parentem nunc auis in formam,
nunc torui in cornua tauri. huc aduerte aures. currit
mortalibus aeuum, nec nasci bis posse datur: fugit hora,
rapitque Tartareus torrens ac secum ferre sub umbras, si
qua animo placuere, negat. quis luce suprema dimisisse
meas sero non ingemit horas?”
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Infamia de negras alas' (Silio Itélico, 2005,
pp- 529-531).

Luego de poner en evidencia a su antagonista,
la Virtud mencioné que sus compafieros son el
Honor, el Renombre, la Gloria de alegre rostro, la
Dignidad, la Victoria de niveas alas y el Triunfo
coronado por el laurel. Virtus aclaré que habita en
un hogar casto, sus penates se localizan en una co-
lina empinada, pero un camino escarpado condu-
ce hasta alli a través de una pendiente rocosa. Sin
ocultar la realidad, esta mujer advirti al joven Es-
cipion que, quien la sigue, debe pasar una serie de
pruebas y esforzarse. Unicamente asf, el mucha-
cho superard a la raza humana. La Virtud especifi-
c6 que su adepto tiene que dormir en un camastro
duro, a veces debe acostarse a la intemperie, asi
como soportar el frio y el hambre. También debe
ser justo porque las divinidades son testigos de
lo que hace. Dicha alegoria afirmé que, cuando la
patria o el Estado se encuentren en peligro, el mu-
chacho ser4 el primero en empuiiar las armas con-
tra los enemigos y nada doblegard su mente. En
vez de prometerle ropa con ptrpura tiria y oloro-
so amomo, regalos indecorosos para un guerrero,
la Virtud le garantiz6 la victoria sobre sus rivales,
para que ponga el laurel en las rodillas de Japiter
, tras destruir a los cartagineses. El protagonista
guardé silencio, pero su rostro manifest6 que esta-
ba de acuerdo con esta proposicién. El indignado
Placer lanz6 varias amenazas y se marché. Gracias
a este encuentro, el joven Escipién supo lo que de-
bia hacer y eligi6 la vida virtuosa.

A partir de lo anterior, es evidente que Silio Ita-
lico se apega al relato jenoféntico, pero lo adapta
al mundo romano y lo inserta en el contexto de la
Segunda Guerra Punica: especifica que su prota-
gonista estd dubitativo, sentado en un lugar apar-

10 Pun., XV, 69-97, ed. en 1905: “ ‘Quasnam iuuenem
florentibus’ inquit, ‘pellicis in fraudes annis uitaeque
tenebras, cui ratio et magnae caelestia semina mentis
munere sunt concessa deum? [...] referam quid cuncta
domantem Amphitryoniaden? [...] ad laudes genitum [...]
felix ad laudes hominum genus. [...] quippe nec ira deum
tantum nec tela nec hostes, quantum sola noces animis
inlapsa, Voluptas. Ebrietas tibi f<o>eda comes, tibi Luxus
et atris circa te semper uolitans Infamia pennis”.

tado. La descripciéon de las alegorias femeninas
también resulta muy atractiva y detallada, a gran-
des rasgos coincide con lo transmitido por Jeno-
fonte: se refiere a su aspecto fisico, a su vestimenta
y al comportamiento de cada una. A diferencia
del joven Heracles, Escipién no pronuncia pala-
bra alguna, pero estd muy atento a lo que le dicen.
Ambas mujeres utilizan sus mejores argumentos
para convencer al muchacho y cada una ofrece lo
que un adolescente romano de esa época desearia.
Entre otros sucesos, el Placer rememora la famosa
batalla de Cannas, en la cual murié Paulo Emilio y
vencid Anibal. También afirma que incluso Jupiter
ha cedido ante él. Como tltimo recurso, la zala-
mera mujer utiliza un tono sentencioso y exclama
“fugit hora”, sin embargo, el protagonista no cae
en su trampa. Entonces, interviene la Virtud vy,
luego de amonestar a su adversaria, alude expli-
citamente al Anfitridnida, es decir, a Heracles des-
tructor de todos los monstruos. La argumentacién
de esta alegorfa concuerda en términos generales
con el pasaje de Jenofonte, mas Silio Itdlico ubica
su episodio en Roma, ya que la Virtud nombra a
los penates y promete ayudar al joven a derrotar
a los cartagineses. A todas luces, el impacto moral
de esta version es muy fuerte porque el persona-
je historico elegido, Escipién Africano, sobresalio
por su extraordinario desempefio como general y
c6nsul. Fue uno de los mds grandes héroes roma-
nos, equiparable al Heracles de Prédico.

Segun este orden de ideas, el relato de Silio It4-
lico se halla en la misma linea pedagdgica que el
mito original, pues encamina al adolescente hacia
la vida heroica y virtuosa. A través de su poema
épico, el autor manifiesta que la decadencia de
Roma se debe en gran medida a que la sociedad
ha sucumbido ante los placeres, los vicios y el lujo.
Su magistral relectura no pasé inadvertida, baste
sefialar que Rafael Sanzio se inspir6 en dicho pasa-
je para pintar El suefio del caballero, cuyo personaje
principal se encuentra acostado y en suefios se le
aparecen las alegorias femeninas de la Virtud y del
Vicio.

El mito de Heracles en la encrucijada también
tuvo buena recepcién en la literatura griega
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cristiana. Clemente de Alejandria (ca. 150-215/217
d. C.), enel Paedagogus, 11, 110, 1, emplea el texto de
Prédico para manifestar su descontento porque la
mujer casada prefiera las joyas y no a su esposo, la
compara con la hetera Erifila. El autor declara lo
siguiente en la version de Joan Sariol Diaz:

Yo acepto la actitud del sabio de Ceos,
cuando traza el esbozo de las figuras, pa-
recidas y paralelas, de la Virtud [&oetnc]
y del Vicio [kaxiac]. A una la interpreta
en actitud modesta, con un vestido blanco
o impoluto, la virtud con el pudor como
unico adorno —asi debe ser la fe, virtuosa
con su pudor—; a la otra, el vicio, por el
contrario, la presenta envuelta con ropaje
sobrecargado, reluciente de un color que
no le es propio. Sus movimientos y ade-
manes se ocupan de la seduccién, y posa
cual pintura ante las mujeres lujuriosas™
(Clemente de Alejandria, 1998, p. 243).

Clemente prescinde de Heracles y dnicamen-
te conserva las alegorias de la Virtud y del Vicio,
porque la apariencia y la conducta de cada una
le sirven para ejemplificar cémo debe arreglarse,
vestirse y comportarse la mujer que ha contrai-
do matrimonio. De acuerdo con esto, la actitud
recatada, la ropa austera y el arreglo natural son
caracteristicos de la esposa casta y virtuosa; mien-
tras el comportamiento indecoroso, el artilugio del
magquillaje y el arreglo excesivo corresponden a la
cortesana. Este padre de la iglesia era ateniense,
ademds estaba muy familiarizado con la filosoffa
y la literatura griega de la época cldsica. Escribié
su texto y adapt6 los mitos paganos en miras de
preparar a los cristianos para llevar una vida mo-
derada, ordenada y sencilla.

11 Paed, Il, 110, 1, ed. en 1972: “Talt kai Tov Kelov
arnodéyopat coplotyv TAG €olkuiag kal kataAAfAoUG
AapeThig Kal kakiag eikbvag Umnoypadovta: TV HEV
auTalv ApeA®dg loTapévny €moinoe kal Aeuxeipova
kal kaBdplov, TV ApeTrV, AidOT HOVT KEKOOUNMUEVNV
TolauTtnV slvatxpn Vv roTLy, EvapeTov uet aidolc—,
Batépav B¢ Tolvavtiov elodyel, TNV Kakiav, MepLTTH
MEV €0BATL MuPleopévny, aAoTpiw O Xpwpartlt
yeyavwpévnyv: Kal 1 Kivnolg authig kal 1 ox€olg
TPOG TO ETUTEPTEG ETUTNOEUOMEVN TAIG HAXAWOALG
£KKelTal oKlaypadia yuval&iv’.

Fil6strato (160/170-247 d. C.) pertenecié a la Se-
gunda Sofistica y, en Vitae Sophistarum, 1, 482-483
(1838, pp. 5-6), informa que Prédico de Ceos com-
puso una agradable fdbula donde la Virtud y el Vi-
cio se le aparecieron al joven Heracles en forma de
mujeres: una portaba ropas engafiosas de colores
llamativos, la otra vestia normal. La primera pro-
metia al muchacho ociosidad [&oYyia] y molicie,
la segunda miseria y penurias. Este autor asegura
que el sofista cobraba por leer su mito y con este
hechizaba a las ciudades que visitaba, lo compara
con el efecto provocado al escuchar a los grandes
musicos Orfeo y Tamiris. Agrega que Prédico era
célebre en Tebas y principalmente en Lacedemo-
nia, pues ensefiaba cosas ttiles a los jovenes™. En
su obra, Filéstrato menciona a los sofistas més cé-
lebres, aquellos que vale la pena recordar por la
calidad literaria y su trascendencia pedagégica.

Una obra fundamental para la transmisién de
este mito es la epistola De legendis gentilium libris,
V, 5, 13-16. En esta, Basilio de Cesarea (330-379 d.
C.), quien estudi6 a los autores cldsicos, trata de
guiar por el camino del bien tanto a su sobrino
como a los demds jovenes y, para que aprendan
a ser virtuosos, junto con personajes cristianos in-
cluye modelos paganos. En este contexto, introdu-
ce el mito de Heracles en la encrucijada. El obispo
capadocio afirma lo siguiente:

Y también, por cierto, el sofista de Ceos
en algtn lugar de sus obras razoné de ma-
nera muy parecida sobre la virtud y el vi-
cio; y, ciertamente, a este también hay que
prestarle atencién, pues no es un autor que
deba desecharse.

12 VS, |, 482, ed. en 1838: “mpodikw T® Keiw
ouveyéyparmd TIC oUK Aandng Adyog: 1 apetn Kal
N Kakia ¢oit®oal mapd TOV ‘HpakAéa €v eidel
yuvalk®v, [...] n 8¢ wg £tuxev, kal mpoTeivouaoal
O ‘HpakAel véw ETL 1) pEv apyiav kal Tpudnyv, 1) d¢
auxuov Kal movoug: Kal To0 erl mdot dld TAEIOVWYV
ouvteBévtog, ToO Adyou EppicBov  Emidel&lv
groletto Mpbddikog mepidpolt®v Ta Aotn Kal BEAYwV
alTd ToV 'Opdéwg Te kal Oaulpou TPOToV, £P’ 0Ig
Meyahwv pev NHEolTo mapd Onpaiolg, Meldvwyv de
mapd Aakedalpoviolg, wg €G TO CUPPEPOV TV VEWV
avaddaokwy Tadta”.
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Esto mds o menos es lo que cuenta [...]:
que a Heracles, cuando era muy joven, con
casi la misma edad que vosotros tenéis
ahora, y estaba decidiendo qué camino to-
mar, si el que lleva por el esfuerzo a la vir-
tud o el otro mads facil, se le acercaron dos
mujeres, que eran Virtud y Maldad.

Y de inmediato, aun estando calladas,
manifestaban por su figura lo diferente
que eran. La una, en efecto, a base de co-
smética estaba acicalada para aparentar
belleza, se derretia de ldbrica molicie y lle-
vaba colgando todo un enjambre de pla-
ceres: y el caso es que lo iba exhibiendo y,
prometiéndole atin mds cosas, intentaba
arrastrar a Heracles hacia si.

Pero la otra estaba hecha un esqueleto y
sucia y con la mirada seria y le decia cosas
muy distintas: no le prometia, no, nada de
desenfreno ni de placer, sino sudor, fatigas
y peligros sin cuento por tierra y mar: el
premio de todo esto era hacerse dios, se-
gun el relato de aquél. Y precisamente a

esta dltima acabd por seguir Heracles®
(Basilio de Cesarea, 2011, pp. 28-29).

Basilio no se refiere al aislamiento del personaje
principal. Pese a que elimina el debate acalorado
entre ambas contrincantes, las descripciones fisi-
cas de las dos mujeres (Agetr) y Kain) rescatan la
esencia pedagdgica y moral del escrito jenofénti-
co. Gracias a que el objetivo primordial del obispo
era formar buenos cristianos, su obra gozé de mu-
cha aceptacién a lo largo de los siglos y contribuy6
a preservar la sabiduria de los autores antiguos,
incluido Prédico. Al respecto, Leonardo Bruni
d’Arezzo (1370-1444) verti6 dicha epistola al latin
en 1402 y dedicé su trabajo a su querido maestro
Coluccio Salutati. Hacia 1445, el humanista y ju-
rista espafiol, allegado del Marqués de Santillana,
Pero Diaz de Toledo (1410-1466), la tradujo al cas-
tellano y emple6 la palabra Malicia para trasladar

13 V,55-77,ed.en1935:“Kal unvkai o Kefégmou copiotng
TOV £autold OUyypauudtwv adeAga ToUToIG EIC
dpemnv Kal kakiav épiAoodenoev- @ on kal aut®
v dldvolav TPOOEKTEOV- oU ydp dAmdpBAnToc O
avnp. “Exet de oUtw nwg 6 Adyog auT®, 6oa €yw Tod
avdpog Tiig dlavoiag péuvnual, Enel Td ye pnuata
oUK grotauat, mMnv ye on 6Tt ama¢ oUTwG gipnKev
dveu pétpou- 6Tt Véw BvTi T® HpakAel koutdf, Kal
oxedov Tautnv dyovti v nNAikiav, v kail UUEIG
vOv, BouAguouévw ToTépav TpdrmTal T@V O0dWV,
v dld Tdv Mévwv dyouoav TMooG ApeTnv, | v
pdotnv, MpooeABelv duo yuvaikag, Tautag ¢ eival
Apetnv kal Kakiav. EUBUC pév olv kal olwnwoac
gugaivelvy dro Tod oxAuatoc TO Sidpopov. Elvai
Yap TNV UEV UMO KOUUWTIKAG OIEOKEUAG— UEVNV
el¢ KAaAAog, kal UMo Tpugrc dlappelv, kal mavta
gouov noovhac éEnptnuévnv dyewv- 1adtd T 00V
deikvuval, kal €1t TAeiw TOUTWV UTIOYXVOUUEVNY,
EAKelv ETiXelpelv TOV ‘HpakAéa Tpog €autnyv: Vv &’
£Tépav KateokAnkéval, Kal auxuelv, kal ouvtovov
BAémelv, kal Aéyelv Toladta Etepa- urnoxveiobatl yap
oudev Aavelpévov, oude 1HdU, AN’ (BpdhTag pupioug
Kal mévoug kal KivdUvoug, d1d Taong Nreipou Te Kal
Baldoong, dBAov & TouTwv elval Bedv yevéohal,
WG 6 £keivou Aoyog: firep 81 Kai TEAeUTOVTA TOV
‘HpakAéa cuvéneabar”.

38



Revista Comunicacion. Volumen 31, aiio 43, ntimero 1, enero-junio, 2022 (pp. 29-46)

Kaxkta. Més tarde, Herndn Nufez el Pinciano
(1478-1553), profesor de griego en Salamanca, edi-
t6 el texto griego con su version al latin, esto suce-
di6 en Alcald hacia 1519.

El poeta y padre del Humanismo renacentista
Francesco Petrarca (1304-1374) abordé el motivo
de la encrucijada en su tratado De vita solitaria, 1,
iv, 2 (1992, p. 56), obra donde elogia a la soledad,
porque gracias a ella el hombre logra perfeccionar-
se moral e intelectualmente con mayor facilidad.
Argumenta que, al dejar la adolescencia, el ser
humano debe elegir con sumo cuidado el tipo de
vida que adoptard, entonces remite a la eleccién
de Hércules segtin la escribi6 el famoso Jenofonte,
alumno de Sécrates, y aclara el humanista que si-
gue el testimonio de Cicerén. A propésito de esto,
Mommsen (1953, p. 182) asevera que Petrarca no
sabia griego y en ese tiempo no habia traduccién al

14 Capelli (2000, p. 510) reproduce la version de Diaz de
Toledo: “Este [Prédico sophista] dixo ansi ...: Hércules,
quando era mancebo quasi desta vuestra hedat, mucho
e lunga mente aver pensado entresy qual via tomaria,
por quanto veya dos caminos, uno ala delectacion
e otro ala virtud; e dubdando assi, que llegaran a él
dos matronas, las quales eran la Virtud e la Malicia. E
como quier que ellas callavan, luego como las vido le
fue conoscida la differencia dellas. Ca parescidle la una
dellas con gran cura ornada, abundante en deleytes e
que de todos los vigios traya gran conpana en pos de sy,
e mostrandole todas aquellas cosas e offreciéndole otras
muchas mas, tentava de levar consigo a Hércules. La
otra enpero aspera e dura e oteando con gran rigor dixo
tales cosas, que ella non offresgia deleyte ninguno nin
folgura, mas trabajos, sudores, e peligros infinitos quele
cunplia passar en mar e en tierra; pero quel galardon de
aquello seria (segun aquel dezia) que seria fecho dios.
E finalmente dize que esta siguié Hércules”.

latin de Memorabilia. Después, en 11, xiii, 4"°, Petrar-
ca alude de nuevo al episodio de la encrucijada y
subraya que como el muchacho se alejé para anali-
zar tranquilo su eleccién, opté sabiamente por Vir-
tus y rechaz6 a Voluptas. Agrega que el infatigable
hijo de Zeus no se apart6 del sendero virtuoso, por
ello conquist6 el pindculo de la gloria humana y
se convirtié en un dios. En resumen, la soledad le
ayudo a tomar la mejor decisién. A partir de ese
momento, el mito de Prédico cobré auge en Italia.

El escrito mds relevante del humanista italiano
Coluccio Salutati (1331-1406) es una obra alegérica
y moral centrada en la vida de Heracles, a quien
describe como el hombre perfecto. Adjudica 31
trabajos al héroe griego y, antes de desarrollar lo
relativo a las proezas del Anfitriénida, sintetiza el
motivo de la encrucijada en De laboribus Herculis,
I, vii, 1-4 (ed. en 1951, p. 65): reconoce la autoria
de Prédico, la transmision textual a cargo de Je-
nofonte y Cicerén, pero manifiesta con franqueza
que san Basilio tiene mayor autoridad al respecto.
Esta obra de Coluccio Salutati se convirtié en un
manual mitolégico muy utilizado, porque era un
trabajo erudito y contenfa testimonios de varios
autores antiguos recién descubiertos.

En Florencia, hacia 1442, el cardenal Besarién
(1403-1472), sabio bizantino nacido en Trebisonda,
tradujo al latin las Memorabilia de Jenofonte y de-
dic6 su obra al cardenal Giuliano Cesarini, aunque
el texto tuvo cierta difusién, se siguié prefiriendo
la misiva de Basilio de Cesarea. Como humanista,

15 Mommsen (1953, p. 182, n. 2) ofrece el latin de |, 4,
2: “Optimum quidem esset, nisi consilii inopia iugis
adolescentiae comes obstaret, ut ab ineunte aetate
circa unum aliquod vitae genus apprehendendum
unusquisque nostrum accuratissime cogitaret nec ab illo
calle, quem semel elegisset, nisi magnis ex causis aut
gravi necessitate diverteret. Quod initio pubertatis fecisse
Herculem auctor Xenophon ille Socraticus testis est et
Cicero”. Mommsen (1953, p. 183, n 1) también da el latin
del segundo pasaje: “Ipse Hercules in solitudine sanum
illud consilium vitae coepit, cuius libro priore mentionem
feci, quando velut in bivio diu multumque haesitans ad
postremum spreta voluptatis via semitam virtutis arripuit,
guam indefesse gradiens non ad humanae modo gloriae
verticem, sed ad opinionem divinitatis evectus est,
quamlibet alte lateque ramos porrigat viri fama, si radicem
quaeras, ad solitudinem erit animo recurrendum”.
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este erudito promovié que en Italia se estudiara la
lengua y la literatura griega. Besarién fue miem-
bro de la Orden de San Basilio en Constantinopla,
dicho santo fue autor de la famosa epistola De le-
gendis gentilium libris, que inclufa el mito de Pré-
dico.

Posteriormente, el espafiol Juan de Lucena
(1430-1506), allegado del Marqués de Santillana,
insert6 el relato de Heracles en la encrucijada en
De vita beata (p. 124), tema popular entre los hu-
manistas del siglo XV, para quienes el héroe griego
es el exemplum virtutis. El texto de Lucena dice asf:

Encontrado con dos deas Hércules, la
una llamada Vicio, cortesana garrida, muy
oliente y delicada: le fizo grandes blandi-
cias; la otra, Virtud, deforme, silvestre, ma-
nicallosa y faldicinta, se le mostré muy 4s-
pera. A ésta sigui6, pero —por su premio,
que era ser al fin deificado— mira cudnto
los graios celebran su nombre (Cappelli,
2000, p. 511)'.

Dicho tratado de Lucena es el mds conocido y
en este se discute qué clase de vida conduce a la
telicidad: ;la vida activa o la contemplativa?

En Historiae deorum gentilium, X, p. 453", el mi-
toégrafo italiano Lilius Gregorius Gyraldus (1479-
1552) afirma que en De Officiis, Marco Tulio Cice-
rén llamé Prodicio al Anfitriénida y explica que el
sofista antiguo Prédico de Ceos fue el primero en

16  Cappelli (2000, p. 512) sugiere que tal vez Lucena leyd
la reciente traduccion latina de Memorabilia, porque
estuvo en la curia romana; sin embargo, le agrada mas
la interpretacion de san Basilio.

17 Ed.en 1548:“Prodicius Hercules in Officiis cognominatus
a M. Tullio, ea scilicet ratione, quod Prodicus Ceus
sophista antiquus, primus induxit suis scriptis,
Voluptatem, uel (ut aliis placet) Vitium, et Virtutem, in
solitudine Herculi adhuc puero apparuisse, ut utram
uellet sibi comitem uitae assumeret. haec turpi et deformi
erat habitu, sed genuino ac natiuo decore pulchra: illa
ornatissimis uestibus ac calceis induta. nihilominus ille
Herculem dixit Voluptati Virtutem anteposuisse. hinc
ergo Prodicius Hercules: tametsi et post idem plures
scripsere, inter quos Xenophon, apis illa Attica, et
Lemnius Philostratus”.

incorporar en sus escritos a Voluptas o, como otros
prefieren llamarlo, a Vicio y la Virtud. En este tex-
to, ambas se le aparecieron al adolescente Hércu-
les, quien se encontraba solo, cada una queria que
él eligiera el tipo de vida que representaban. Tras
aludir a la vestimenta de ambas, sefiala que el jo-
ven prefiri6 a la Virtud. Finalmente, informa que
dicho relato fue transmitido por varios autores,
nombra a Jenofonte, llamado la abeja 4tica, y a Fi-
16strato de Lemnos. Gyraldus fue un humanista y
estudioso de la mitologia antigua, drea en la cual
sobresalié durante mucho tiempo, por eso sus es-
critos se convirtieron en obras de consulta.

A fines del s. XVI se vivia la ruptura entre cat6-
licos y protestantes. Esta fue una de las grandes
preocupaciones de la Compaififa de Jests, como
testimonia el padre Pedro de Ribadeneyra en His-
torias de la Contrarreforma (Menéndez Peldez, 2006,
p- 119). El ambiente cadtico propicié que el teatro
jesuitico recurriera a Hércules para fomentar los
valores cristianos catdlicos, a fin de conseguir la
salvacién espiritual de sus educandos. En con-
secuencia, el maximo héroe griego se volvié mds
famoso, asi el mito acerca de su eleccion entre la
virtud y el vicio se utiliz6 como pardbola escolar.

En Espafia, el padre jesuita Pedro Pablo Aceve-
do (1522-1573) escribi6 Bellum uirtutum et uitiorum,
su obra mds alegdrica redactada en prosa latina.
En esta, los siete pecados capitales pelean contra
las siete virtudes cardinales; se escenificé en Cor-
doba, en 1558 (Domingo Malvadi, 2001, p. 82). La
trama gira en torno ala eleccién entre la virtud y el
vicio.

Luego el padre Hernando de Avila, en la Trage-
dia de san Hermenegildo, escenificada en el colegio
jesuita de Sevilla en 1580, se refirié a la polémica
entre el arrianismo y el cristianismo (Egido, 2007,
p- 45). Alli se habla de Hércules y de sus trabajos,
el héroe vence a la Ignorancia y rescata a la Cien-
cia.

40



Revista Comunicacion. Volumen 31, aiio 43, ntimero 1, enero-junio, 2022 (pp. 29-46)

EL MITO DE HERCULES EN LA
ENCRUCIJADA Y LA TRAGEDIA
INTITULADA OCIO

A todas luces, Hércules estaba de moda en Eu-
ropa, pero ;qué pasé en la Nueva Espafia? En es-
tas latitudes, los jesuitas también usaron el teatro
como un instrumento pedagdgico importante.
Combinaron la tradicién cldsica profana con el
cristianismo y emplearon con frecuencia las alego-
rias; por ejemplo, la del Honor, el Ocio y el Estudio.
Hércules form¢ parte de su repertorio mitolégico;
su insercion en los discursos religiosos hizo posi-
ble que los predicadores novohispanos echaran
mano de varias licencias poéticas habituales en la
época, de este modo, aprovecharon las ventajas de
la alegoria como contexto erudito para difundir
su mensaje (Pérez Martinez, 2015, p. 147). En pa-
labras de German Viveros Maldonado (2011, pp.
163-164): “la simbologia creada por los cldsicos se
prestaba para su reelaboracién cristiana, como su-
cedi6 en el teatro virreinal hispanoamericano. Esto
se debid a su significacion colectiva o universal”.
Fue asi como el célebre Heracles se convirti6 en el
exemplum idéneo que contribuyé a la educacién de
los alumnos de los jesuitas y a que los transforma-
ran en buenos cristianos de conducta intachable.’

Para esta dltima parte, se toma como fuente
principal a Julio Alonso Asenjo, especialista en la
obra de Cigorondo." Dicho estudioso informa que
la Tragedia Ocio fue representada en Puebla de los
Angeles el 29 de septiembre de 1586, es decir, hace
435 afios. Entre otros datos biogréficos, sefiala que
Juan Cigorondo nacié en Cadiz en 1560, junto con
su padre lleg6 a la Nueva Espafia a la edad de 8
afios, se unié a los jesuitas, dio clases de gramadtica
en Puebla, fue rector del Colegio de San Ildefonso
en México y del Colegio de Puebla. Compuso diez
piezas dramdticas de teatro escolar y la tragedia
aqui mencionada es una de las primeras. Se piensa
que fallecié después de 1609 (Alonso Asenjo, 2006,

18 Conviene precisar que varios autores han trabajado la obra de
Cigorondo, entre ellos se encuentra Octavio Rivera Krakowska
(2014), pero quien ha traducido y estudiado a profundidad
la Tragedia Ocio es Julio Alonso Asenjo, a quien remiten la
mayoria de los investigadores posteriores.

pp- li-lix). Una copia de su obra manuscrita llegé a
Espafia gracias a fray Francisco de Ajofrin (p. xIvi).

Ahora bien, ;en qué se relaciona el mito creado
por el sofista Prodico de Ceos con el texto novohis-
pano? En que, para los nifios y jévenes de la Nue-
va Espafia, Hércules contintia siendo el modelo a
seguir: su educacién y su firme decisién de evitar
los vicios resulté compatible con la misién peda-
gogica de los jesuitas. Por lo que toca a la trans-
misién textual, se ignora si Juan Cigorondo ley6
en griego el pasaje de Jenofonte alusivo a la elec-
cién entre la Virtud y el Vicio, pero es evidente que
hay influencias indirectas, pues la Ratio studiorum
aprobada en 1599 estipulaba que, entre otros au-
tores griegos, se leyera a Jenofonte y a san Basilio
(Palomera, 1999, p. 128).

Cuando Julio Alonso Asenjo publicé la ediciéon
y traduccién de la Tragedia Ocio, observé que en
ella aparece el tépico de Hércules en la encruci-
jada, algo frecuente en las obras dedicadas a los
jovenes. El personaje central es un muchacho que
duda en irse con Palas o con Jupiter, una simboliza
las letras y el otro las armas (2006, p. cxxxvii).

Tras la aseveracién anterior y un andlisis cuida-
doso de la obra completa, se puede afirmar que
Cigorondo en realidad plantea dos encrucijadas.
La primera se asemeja al relato jenoféntico, pero
hay una reelaboracién, pues, en lugar de Heracles,
entra en escena el protagonista llamado simple-
mente [uvenis (Joven), quien manifiesta los pensa-
mientos y emociones que lo invaden:

Opuestos y graves pensamientos me agi-
tan / y durante todo el dia le doy vueltas
ala cabeza dudoso, [...] mientras densa ti-
niebla envuelve mi atormentado espiritu.
/ De aqui Palas me llama al estudio: de
allg, Jupiter, / para servir de paje en la cor-
te. / Saber promete aquélla; éste, el poder;
ofrece aquélla el honor; éste, riquezas (vv.
321-330).

En esta adaptacién del mito, las deidades no
hablan, quien argumenta a favor y en contra es el
joven alumno de los jesuitas. En primera instancia,
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el muchacho afirma que seguird a Palas, mas de
inmediato recapacita y enumera los contratiem-
pos que esta eleccién implica:

Pero, jay, qué luces tan amenazadoras /
muestra a los jévenes esta inexorable dio-
sa! / Tiemblo de horror cuando no presen-
to ningtn distico / de los que el maestro
manda; / , sino te sabes la leccién de me-
moria, / o, si dudas o lo expones en pocas
palabras, / ahi lo tienes que amenaza duro
con duros azotes; / no tiene en cuenta el
linaje, ni menos laedad; / [...] hay todavia
muchos mds inconvenientes: / apenas la
aurora guia al dfa con sus corceles alaza-
nes, [...] debo yo ya despertar mis miem-
bros / y, vestido, darme al estudio, / mien-
tras que a otros, agraciados con el suefio,
/ libres de cuidados, ese hermoso tiempo
/ los tiene adormecidos hasta el tardio al-
muerzo. / [...] ;Qué tiene aquella Palas de
bueno? No me gusta nada. Renuncio ya a
las letras indtiles, [...] basta con el propio
natural / medianamente educado, sin filo-
soffas (vv. 331-354).

En este pasaje, Cigorondo se refiere a la educa-
cién sistemdtica y rigurosa impartida por los jesui-
tas, quienes corregian a sus estudiantes con firme-
za. También, se deduce que la vida consagrada a
las letras es muy demandante y no deja espacio
para la holgazaneria. Tras descartar a Palas, al
adolescente le resta ver si le conviene optar por el
padre de los dioses olimpicos, entonces comenta:

Ahora ya puedo seguir a Jupiter donde
me llama: / he decidido partirme para
Meéxico, / ciudad magnifica y sede sefior-
ial, / la cual, sin rey, es una ilustre capital,
donde es virrey un noble principe. / A éste
quiero servir; de éste ser criado, / que es
mds honroso, especialmente para un joven
noble (vv. 356-362).

Primeramente, le llama la atencién la vida pala-
ciega por el atuendo dorado que portan los mu-
chachos, le atrae la variedad de platillos suculentos
que comen en la corte y le agrada que cubran los

lechos con blandas colchas (vv. 364-377). Sin em-
bargo, de nuevo, lo desaniman los inconvenientes,
pues cuando reconsidera esta opcion se da cuenta
de que por atender a sus patrones no dispondra de
tiempo libre, estard expuesto a las insidias, debera
trabajar mucho y apenas podrd comer algo. Pron-
to cambia de idea y exclama:

iCudnto disfruto en el descanso de mi casa: |
todo el oro del mundo no basta para comprar la
libertad! | [...] Afuera pensamientos angustio-
sos: | haced sitio al ocio y al placer. / Toda
esta floresta exhala ocio; / [...] Este es el
Eliseo [...]. Buscaos ya a otra persona para
la guerra: / quiero vivir ociosamente en el
ocio (vv. 380-394).

Como se puede observar, en esta primera relec-
tura del mito de Heracles, en lugar del cruce de ca-
minos, el espacio fisico es una floresta que influye
en el protagonista para que elija la vida ociosa y
placentera, porque todo emana ocio (vv. 402-413).
Ademds, la Virtud y el Vicio (Agetr] y Kakia) han
sido reemplazadas por Palas y Jupiter, quienes
nunca hacen acto de presencia y no logran persua-
dir al joven para irse con alguno de ellos.

Luego de profundizar en esta obra, es evidente
que la segunda y verdadera encrucijada del mu-
chacho no consiste en escoger entre la diosa Palas
o su padre Jupiter, sino elegir entre las alegorias
del Estudio y del Ocio (Studium y Otium), por eso
dichos conceptos abstractos aparecen personifi-
cados e intervienen a lo largo de toda la tragedia.
Ellos funcionan igual que los personajes femeni-
nos de la Virtud y el Vicio de Jenofonte al tratar
de convencer al joven para que se una a sus filas.
A continuaciodn, se seleccionan tinicamente los epi-
sodios mds relevantes que evocan el mito de Pré-
dico.

En esta obra, la apariencia fisica, la vestimenta y
la conducta de las alegorias también resultan cru-
ciales. El coro describe al Ocio como un monstruo
envejecido y embaucador:

padre de todos los vigios / que se engen-
dran en el alma; benerable en el aspecto, /
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urdidor de grandes tramas, / que de s6lo
darse a engarios / le han nascido aquellas
canas. / De encendido carmesi / trae una
ropa galana. / Mas jay dolor! que aquel lu-
stre / es el oro que os engaria (vv. 105-116).

Para ocultar su deplorable aspecto fisico, el Ocio
se cubre con ropa muy lujosa y estrafalaria, en esto
coincide con los artilugios de la mujer llamada Vi-
cio. En la version de Jenofonte, la Virtud dice a He-
racles que, cuando llegan a viejos, los seguidores
del Vicio lucen marchitos y fatigados. Otium sefia-
la que su padre es el Descuido y su madre es la
Pereza (vv. 149-151). Afirma que los ociosos ansian
cometer engafios y enredos, juegan durante toda
la noche y duermen toda la mafiana, no les impor-
ta ofr misa, su prioridad es arreglarse el cabello y
otras actividades vanas (vv. 241-256). Lo anterior
se acerca mucho a lo ofrecido por el Vicio jenofén-
tico al dubitativo Heracles. La reminiscencia es
mayor cuando el Ocio especifica que sus princi-
pales victimas son los muchachos de 10 a 20 afios
(vv. 245-260), esto concuerda con la edad del joven
Anfitriénida, quien se encuentra entre los limites
de la infancia y la adolescencia. El malvado per-
sonaje de Cigorondo manifiesta lo siguiente: “El
nifio es bara delgada / de pocos dias nagida, / que
donde fuere torgida / alli se queda ynclinada” (vv.
269-272). Mas adelante, explica que para inocular
ocio en los seres buenos usa unos polvos elabora-
dos por Circe (vv. 301-304). Estudio se refiere a su
enemigo como un viejo maligno, Proteo que cam-
bia de aspecto y con su falsa apariencia atrapa a
los hombres fingiendo bondad (vv. 679-684).

Al igual que en el relato preservado por Jeno-
fonte, el artero Ocio busca desacreditar por todos
los medios a su opositor. Después de abrazar a su
nuevo seguidor, el Ocio asevera que el estudio es
pesado e inoportuno, trae consigo “un madrugar
sin sagén; / un cansancio de memoria; / un an-
dar siempre a la noria / de un Birgilio y Cigerén”
(vv. 460-469). Agrega que el trabajo encarcela al ser
humano en el atatid, por eso, se debe disfrutar la
juventud (vv. 506-508). Antes de despedirse, da a
su pupilo un licor de sabrosa ociosidad y con eso
lo envenena (vv. 546-553). El muchacho deja de ir

ala escuela y aborrece los libros porque son un re-
trato del Infierno (vv. 760-762). Incluso quema sus
libros porque “es gente muda y le perdian el seso”
(vv. 800-801).

Posteriormente, llega otra alegoria y mencio-
na que se llama Estudio, portero del Olimpo, fue
quien abrié a “Prometeo las puertas del cielo para
que, con su antorcha encendida, creara la vida en
la tierra” (vv. 598-604). Afiade:

la juventud no me estima, / que no sabe
que todo lo deseable que el cielo pueda
mandar / a la tierra, por muy importante
que sea, de mi depende. / ;Quién enno-
blecié a Grecia con las primeras letras? /
(Quién elevé al sumo grado de dignidad
/ a Atenas, un tiempo mi afortunada re-
sidencia? / ;Quién volvié admirable por
todo el orbe a Hesperia, / si no es el pro-
longado esfuerzo del tenaz Estudio? / Si
Roma toca el cielo en su vértice mds alto, /
a mi solo se me debe la gloria por ello (vv.
614-624).

Del mismo modo que la Virtud jenoféntica, Es-
tudio sefiala no requerir nadie que lo ayude para
hacer felices a los seres humanos. Subraya que sin
pedir ningln pago reparte todo lo bueno a quie-
nes lo siguen (vv. 631-639). Admite que nada mds
Palas se apiada de €l (v. 658).

Versos después el muchacho aparece enfermo y
muy decaido. Su padre busca a Estudio para que
lo cure, quien receta al adolescente jarabe de ejerci-
cio y ungtiento de honra (v. 1083). Estudio asegura
que el remedio mads efectivo para la recuperacién
pronta del muchacho consiste en quitar la ropa al
Ocio, a fin de que el joven lo vea sin disfraz (vv.
1593-1604). Mientras tanto, el Ocio no suelta a su
victima y le promete los dones de Jupiter: alegria,
placeres, diversion, risas, banquetes, bebidas, sue-
fio y ociosidad, los sefiala como los auténticos bie-
nes (vv. 1625-1628). Esto coincide con lo que el Vi-
cio ofrece al jovencito Heracles segtn el testimonio
de Jenofonte.
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Pese a su delicada salud, el protagonista de Ci-
gorondo confirma querer estar con Ocio y, enoja-
do, pregunta:

¢Por qué la dura Minerva quita el tiempo a
los muchachos? | ; Por qué tengo que aguantar
las indiscutibles érdenes de los maestros? | No
me agradan las Musas, ni Apolo, | ni tomar
agua de la fuente de Aganipe. / Nada tengo
que ver con el Estudio. jAfuera, afuera, tra-
bajos! / [...] Desprecio las tareas del Estu-
dio, me repugnan también sus premios
[...]. / No quiero las riquezas que acarrea
la laboriosa Minerva; / por riquezas quie-
ro ocio: asi seré rico (vv. 1663-1672).

Hasta aqui todo parece indicar que el nefasto
Ocio ha ganado, pero asi como en Jenofonte y Silio
Itélico, la Virtud contraataca a su rival con mucho
impetu, acd Estudio enfrenta al Ocio y le dice:

jBestia cruel y monstruosa, | peste imparable
y enemigo niimero uno de los jévenes! | ;Por
qué no habitas las ondas de la Estigia y los an-
tros de la escudlida Muerte, | sufriendo, atado,
merecidos suplicios? | No apartes de los estu-
dios a mis muchachos! (vv. 1693-1697).

Luego de atrapar al Ocio, lo despojan de su bri-
llante atuendo y muestran su deformidad fisica,
reflejo de su maldad. Estudio afirma categoérica-
mente que, si bien el aspecto de Ocio es repugnan-
te, sus costumbres son peores, por su culpa se ha
quedado solo el sagrado estudio y los hombres no
cumplen con sus obligaciones. Termina su inter-
vencion invocando a Hércules (vv. 1727-1737). El
hecho de que Cigorondo nombre al Anfitriénida
casi al final de la trama y solamente lo haga una
vez resulta muy significativo, porque se trata de
una alusién directa al mito de Heracles en la en-
crucijada. Al darse cuenta de su grave error, el
joven recapacita, pide perdén a Estudio y decide
irse con él (vv. 1738-1748).

Por dltimo, participa la alegoria de Honor, en
cuya casa vive el personaje llamado Trabajo di-
choso, tnico amigo del Estudio y acérrimo rival
de Ocio (vv. 692-693). Se describe a s mismo como

nacido de la parte superior del alma, engendrado
de un noble pensamiento, su base es la virtud sin-
cera. Representa la palma y el trofeo del vencedor,
por €l los hombres prefieren una muerte honrosa
a una vida ruin y hace que suban al cielo en ca-
rros tirados por leones (vv. 1974-1985). Sin duda,
en esta parte el autor jesuita compara a Honor con
Minerva, quien nacié de la cabeza de Jtpiter y fue
protectora de Heracles. Al mismo tiempo, se refie-
re a la apoteosis del médximo héroe griego, quien
tras arrojarse a la hoguera fue divinizado y ascen-
di6 al Olimpo en un carro.

Volviendo a la tragedia de Juan Cigorondo, Ho-
nor juzga a Ocio y lo destierra de Puebla por co-
rromper a la juventud. El muchacho, recuperado
de su enfermedad, se entrega plenamente al Ho-
nor, quien delega su tutela al Estudio, porque es
el mejor guardidn de la juventud (vv. 2493-2505).

CONCLUSIONES

Con base en todo lo expuesto, es claro que desde
antafio el mito de Heracles en la encrucijada en-
tre la Virtud y el Vicio gozé de buena aceptacién
a causa de su gran valor pedagdgico y moral, in-
cluso se convirtié en un tépico. Después de este
recorrido literario que inici6 con Prédico de Ceos y
acab6 con Juan Cigorondo, es posible afirmar que
dicho motivo clésico fue utilizado por autores in-
teresados en la educacién de los adolescentes y en
el fomento de la vida virtuosa. Baste recordar que
el Socrates jenoféntico reproduce el relato para
educar al joven Aristipo, Cicerén dedica su obra a
su hijo Marco, san Basilio redacta su bella epistola
para su sobrino y los muchachos de su época, y
varios jesuitas del siglo XVI, en especial el novo-
hispano Cigorondo, lo adaptan para inculcar en
sus alumnos y en la sociedad los valores que ya se
estaban perdiendo.

Acerca de la Tragedia Ocio, a través de las repre-
sentaciones teatrales, los participantes y los asis-
tentes recibfan una sélida doctrina evangelizado-
ra. Cuando el espectdculo terminaba, “se llevaban
consigo un ciimulo de valiosos conceptos y nor-
mas morales que les serfan de gran utilidad para
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la vida” (Palomera, 1999, p. 132). De esta forma,
Cigorondo reelabora el mito y conserva su esencia
tanto pedagoégica como moral, apta para los fines
de la Compafifa de Jests.

El hecho de que el jovencito Heracles volunta-
riamente eligiera la Virtud y rechazara al Vicio
constituye la hazafia mds importante realizada
por él, de ahi que el relato creado por Prédico pa-
sara a la posteridad como ejemplo de virtud. Mds
que vencer a los monstruos que atemorizaban a la
Hélade, el Anfitriénida logré dominar sus propios
vicios. En sintesis, este Heracles adolescente, que
se debate entre la vida f4cil o la vida heroica, es un
modelo de cémo con base en el esfuerzo constan-
te, la educacién y la virtud, el ser humano puede
superar sus defectos para realmente trascender.
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