21.

22.

Filippatos et al. International REgistry to assess medical Practice
with 10ngitudinal obseRvation for Treatment of Heart Failure
(REPORT-HF): rationale for and design of a global registry.
European Journal of Heart Failure (2015) 17, 527-533.

Adams KF Jr, Fonarow GC, Emerman CL, LeJemtel TH, Costanzo
MR, Abraham WT, Berkowitz RL, Galvao M, Horton DP.
Characteristics and outcomes of patients hospitalized for heart
failure in the United States: rationale, design, and preliminary
observations from the first 100,000 cases in the Acute
Decompensated Heart Failure National Registry (ADHERE).
AmHeartJ2005; 149:209-216.

Anexo 1

23.

24,

25.

Cleland JG, Swedberg K, Follath F, Komajda M, Cohen-Solal A,
Aguilar JC, Dietz R, Gavazzi A, Hobbs R, Korewicki J, Madeira
HC, Moiseyev VS, Preda |, van Gilst WH, Widimsky J, Freemantle
N, Eastaugh J, Mason J. The EuroHeart Failure survey
programme—a survey on the quality of care among patients
with heart failure in Europe. Part 1: patient characteristics and
diagnosis. Eur Heart J., 2003; 24:442-463.

Roger VL, O’'Donnell CJ. Population health, outcomes research,
and prevention: example of the American Heart Association
2020 goals. Circ Cardiovasc Qual Outcomes 2012; 5:6-8.

Da Rosa et al. Registro de Insuficiencia Cardiaca CONARECXVIII.
30 Congreso Argentino de Informdatica y Salud, CAIS 2012. 41
JAIIO - CAIS 2012 - ISSN: 1853-1881 - Pagina 132.
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Anexo 2

Cuestionario sobre la insuficiencia cardiaca (Kansas City) (KCCQ-12)

Las siguientes preguntas se refieren a la insuficiencia cardiaca y como puede afectar su vida. Por favor, lea y conteste las siguientes
preguntas. No hay respuestas correctas ni incorrectas. Por favor, elija la respuesta que corresponda mejor a su situacion.

1. Lainsuficiencia cardiaca afecta a las personas de diferentes maneras. Algunas sienten mas la falta de aire mientras que otras
sienten mas la fatiga. Por favor, indique en qué medida la insuficiencia cardiaca (por ejemplo, falta de aire o fatiga) ha limitado
su capacidad para realizar las siguientes actividades durante las ultimas 2 semanas.

Por favor, marque con una X un cuadrito en cada linea

Limitado/a por
Extremada- Moderada- otras razones o
mente Bastante mente Ligeramente Nada no realicé esta
Actividad limitado/a limitado/a limitado/a limitado/a limitado/a actividad
a. Ducharse/bafiarse 4 4 a a a a
b. Caminar una cuadra en Q Q Q Q Q Q
terreno plano
c. Correr o apresurarse
(como para alcanzar el 4 3 a Q Q a

autobus)

2. Durante las dltimas 2 semanas, ;cuantas veces tuvo hinchazén de los pies, tobillos o piernas al despertarse en la mafiana?

3 0 més veces
Todas las por semana pero 1-2 veces Menos de una vez Nunca en las
mafanas no todos los dias por semana por semana tltimas 2 semanas

3. Durante las altimas 2 semanas, en promedio, jcudntas veces la fatiga ha limitado su capacidad para hacer lo que desea?

3 o0 mas veces Nunca en
Varias veces Al menos una  por semana pero 1-2 veces Menos de una las altimas
Todo el tiempo al dia vez al dia no todos los dias  por semana vez por semana 2 semanas
a A (] Q Q 4 Q
°
(VN
Q
Y 4. Durante las ultimas 2 semanas, en promedio, ;cuantas veces la falta de aire ha limitado su capacidad para hacer lo que desea?
3 0 més veces Nunca en
n Varias veces Al menos una  por semana pero 1-2 veces Menos de una las Gltimas
Todo el tiempo al dia vez al dia no todos los dias ~ por semana Vez por semana 2 semanas
g a a Q a Q Q

5. Durante las tltimas 2 semanas, en promedio, ;cuantas veces se ha visto obligado/a a dormir sentado/a en un sillén o apoyado/a
en por lo menos 3 almohadas al sentir que le falta el aire?

3 o mas veces
Todas las por semana pero 1-2 veces Menos de una Nunca en las
noches no todas las noches por semana VeZ por semana ultimas 2 semanas
a a a a .
Copyright ©2012 John Spertus, MD, MPH KCCQ-12 - Spanish (US)
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6.  Durante las ultimas 2 semanas, /en qué medida la insuficiencia cardiaca ha limitado su capacidad para disfrutar de la vida?

Extremadamente Bastante Moderadamente Ligeramente Para nada

Q ] o Q a

7. Situviera que vivir el resto de su vida con insuficiencia cardiaca tal como la padece en este momento, ;cdmo se sentiria al

respecto?
Completamente Bastante Algo Bastante Completamente
insatisfecho/a insatisfecho/a satisfecho/a satisfecho/a satisfecho/a
a a a a a

8. ;Qué tanto afecta la insuficiencia cardiaca su estilo de vida? Por favor, indique en qué medida la insuficiencia cardiaca puede
haber limitado su participacion en las siguientes actividades durante las 1ltimas 2 semanas.

Por favor, marque con una X un cuadrito en cada linea

Limitado/a por
Extremada- Moderada- otras razones o
mente Bastante mente Ligeramente Nada no realicé esta
Actividad limitado/a limitado/a limitado/a limitado/a limitado/a actividad
a. Pasatiempos,
actividades D | | J 4 [N
recreativas
b. Trabajar o hacer
tareas de la casa en [ J 3 ] 4 ]
general
c. Iravisitara
familiares o J a - 3 4 3
amigos
Copyright ©@2012 John Spertus, MD, MPH KCCQ-12 — Spanish (US})
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Aplicacion para el Registro de Falla Cardiaca.
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Registro de Insuficiencia Cardiaca

. m Edad: anos Sexo: & Femenino O & Masculing

Razade origen: O Blanca O Negra O Latinoamericana O Astaticn

Identificacion: n

| anteced Aoy cos ¥ Mo Patologicon
= Priwincia:
O san Jose O Mtajueta O cartago
O Heredia O Liman O Guanacaste
O Puntarenas

= Antecedentes
Osi O Sin APP conocidas O No se cuenta con ¢l dato

= Petille de Antecedentes:

CF HTA L o Tipo 2 [ Sedentariimo
TJ Diislipidesnmia O Tabaquismo DM Tipo 1
O Alcoholismo ! firogas Hicitas

== Comorbitkdades:
Osi O Sin Comarbilidades conocidas O No & cuenta con el dato

== Detalle Comorbilidades:

LY IRc O Enfermedad Tiroides (1 CRT Dt
O Vinsculopatin O Fibrilackdn atrial cranica 1 angloplastia
Deroc Dsca O ave

[ Angna estable

Tl Cancer

O ypass coronaria

O anemia

] Reeniplazo valvular

entes de |a enfermedad actual

= Sintomas de arribo:

Osi One

= [etalle Sintoimas de arribo:

CF Dilwen O Tos O Edermas

O Fatiga O Angina [ o topea

O Bendopnea O Nicturia O ssintomatico
Ll Palpitaciones O Sincope

= Hospitallzacion anteor por 1C:

Osi O He

8‘ - Hepitaltzaciones por IC {en los dltimes 17 teses):
Q '
>
Q ==+ Clasificacion Funcional:
01 Ou Oum
== Fiapas de HFSA- ACC/AHA:
Oa (o]} Oc
On
== Valoracion previa de la FVI:
O si Q na
== FEVI:
Q= 15% Q26 - 31k Q36 - 454
O 46 - 4% Q= 15% QO Ha tiene

== Etiologia deia IC:

3 Genatica L] Hipertensiva [0 Chaglsica
O 1squémica O idiopatica O Taxica

O vatvutar (3 Congénita [ periparto
1 Metabética [ Pescanccida O otra
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i Medicackin Provia

= Medicacion Previa:

Osi

= Metalle Medicacion Previa:
1 Funisemida
O Tiaridan
] Estatinas
O pigoxins
O ECAraRa2

= [Hspositivas previos:
Os

s Dbl Drispoaitivey previoa:
CF M0 unfeareral
O cm

I Forma de presentacicn

QMo

[ vabradins

[ Vasoufilatadares

Ll ntingregantey plaguetarios
[ Anticoagulantes

) Sacubitell # Valsartin

O e

O MPD Blcameral

O pesconacide

O amiodatona
O Espironolactona/ Eplerenone
[ petablogueadores

O Trimetaziding

[ Resincro

= Detalle:
¥ Chogque

Ol estable

== Saturacion de Dxygeno:
0«9
= Factor de descompensacion:
Osi
== Detalle Factor de desconipensacion:
¥ infeccion
I Aandann de tratamlenta
O Progresion de la enfermedad
- PAS:
O « 85 mniHg
O > 140 mimbly
- L=

O < 5 tpmi

= fix de twax;:
O Hsenal
= Detalle Rxde tirax
¥ Cardiomegalla
= B0
T Stnusal
= QRS
o Angoto

@ Marcapaso

= ECO IV actual:

Osi

= Valvilopating:

Osi
= FEVI:

O =27%

O 46 - 54y
= DOVI:

O e=51mm

O Ko se tienen datos
= Mastole:
O Normal

Q0o

Ol eap

O

O o tiene

3 WA no controtada

D Tratamiento rsuficiente

O Transgresion alimentarfa

O 1% - 115 ity

O Ho tiene

O 51 - 69 lpm

O petalle

[ Congestidn hillar

O Fibritactan atrial

O Rl

O Trastarme Inespecifico

O Mo se tiepen datos

O Ho

O 26 - 15%
O »= 5%

Q54 - 65 mim

O Retardo

[ Congestian venosa sistémica

O Ho se tienen datos

) arvitmia

CH lsquermin

O 116 - 140 ruriHy

O 70 - 89 lpm

O Mo 4 thenen datos

[ perrame pleural

O Marcapaso

O BCRD

o
QU
Q
5
oY)

O No <o tienen datds

O 36 - 45%

O e 86 e

O Hestrictive
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Qo= 12 mgsdl O > 12 myidl O Mo s tienen datos

= Creatining:

O <= 1.9 my/dl Q »= 2 mdidi O Ha se tienen datos
e

O« 1,5 mEg/L Q1.5 5 mEgsL O » 5 mEg/L

O Mo se tienen datos

- N

O « 115 mEg il 0> 135 mEgiL O Ho e tenen datos
= Urea:

O =15 mgidl Q- 25 mygidl QO o se thenen datos
== Trojonina:

O« 0,03 ng/L O » 0,00 ngiL O fo s& tenen datos
.

@si O Ho
= Valor BNP!
= NT-prabMp:

Osi O o

= Valar NT-proBiNp:

= Glicemia:
O « 100 mg/dl Q100 - 140 mg/dl O » 140 mg/di
O No se tienen datos

= Leucocitas:
© « 5000 /mm1 O 5000 - 12000 fmm3 O+ 12000 fram3
O o e tenen datos

= Pertenensia a programa hospitalario de |

Osi O o
= Reghitio de muerie

Osi O N
= Metalle Reglstro de Musrte.

Ocv O Na LV O O
= Tipo CV:

O Muerte sibita O Empeoraniiento de I

= Este pacients lue atendido en:

© Seyuro Soctal O Medicing Privada O Misto

s Flnalizar Censo:

[ pe acuerdo

euibed
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& Comblar Coni

= Gl
€ « 100 mgsel O100 - 40 mygrdl QO & 14t gt
O to'se tiesen ditos
= Liyoc o
@ « 5000 /mml 'O 5000 - 12000 /mmd O = 12000 /mmi
O o se Linnen dntes
= Prrteninctin i pegririn hoespitalan de G
Finaltzar encussta @
@i
= fussistro de nuerte: A [ Que desen realizng?
@si Guardar y Finalizar Luego Guardar y Enviar
w Detalle Hegisiro de Muerte:
By Oacy Q Ot
= Tipo V!
@ Muerte gililte O Empearamiento de IC
= Eite paciénte fue atendido en:
Buscar Paciente x
Mgite el dato a buscar:
Identificacion Nombre Primer Apellido Q. Buscar
Sel. | ldentificacion Nombre Primer Apellido Segundo Apellido
A
v
Sel. | Fecha Usuario Estado
A
v
X Cerrar

Uauariss Rimmietiddr tul Seivnio

T Camshing Conttumrin

Informes Registro de insuficiencia Cardiaca

Filtrs Genersd 0 Rapge Feides

= )
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