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¢Vamos a conocer y entender Signos de sospecha de enfermedad| € : enferme s cardiacas? € vir con buena s

Algunas enfermedades? Cardiaca

Las enfermedades cardiacas sonla

principal causa de muerte en Brasi
yen el mundo, lo que representa un
grave problema de salud piblica. Hay
algunas enfermedades que también
ocurren mucho y tenemos que tener
cuidado de disminur las posibilidades |

.\ de enfermar.

¢Sabes cémo se conocen alguna
comunes en la i

isil Derramamiento cerebral = Accidente
cerebrovascular;
Ataque cardiaco = infarto;
Presién arterial alta = hipertension; :
Grasa de la sangre = dislipidemia; 4
Alto nivel de aziicar en sangre = Diabetes.
jAsies! 5
Estos son algunos ejemplos de
des que usted debe tener en
cuenta! '

Fuente: elaboracion propia, 2019.



