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Foi realizada a análise crítica e a síntese qualitativa dos artigos selecionados. Os dados foram analisados de forma 
organizada e sintetizados por meio da construção de um quadro sinóptico contendo os seguintes itens: categoria, 
ano de publicação, tipo de estudo, nível de evidência, continente/país de origem, idioma dos artigos, participantes 
e métodos de intervenção. Também foi elaborado outro quadro contendo a caracterização dos estudos quanto às 
temáticas. Com a finalidade de discutir os achados, foram criadas duas categorias, para tanto, levando em 
consideração as características do público-alvo (alunos, professores, colaboradores) atendido pelos estudos.  

 

RESULTADOS 

A partir das buscas nas bases de dados, a amostra final resultou em 15 artigos. Dos artigos selecionados, a maioria 
foi publicada no ano de 2017 (26,6%). O idioma predominante foi o inglês (60%), sendo que os continentes que 
apresentaram o maior número de intervenções foram a América (33,3%) e a Europa (33,3%). A caracterização dos 
artigos utilizados na revisão integrativa é apresentada no Quadro 1.  

Quadro 1  Artigos selecionados segundo categoria, ano de publicação, tipo de estudo, nível de evidência, 
continente/país de origem, idioma, participantes e métodos de intervenção - Três Lagoas, MS, Brasil, 2020.  

Categoria Artigo/Ano de 
publicação 

Tipo de Estudo 
(Nível de 

evidência) 
 

Continente 
de origem 

(País) 

Idioma  Participantes 
do estudo 

Métodos de 
intervenção 

 
 
 
 
 
Ações de educação em 

primeiros socorros 
para professores e 

colaboradores 

Zonta et al25 
2019 

Quase 
experimental do 
tipo pré e pós 
teste (III) 

América 
(Brasil) 

Português 76 professores Cartilha 
Simulação in situ 

Calandrim et al21 
2017 

Quase 
experimental do 
tipo pré e pós 
teste (III) 

América 
(Brasil) 

Português 35 professores e 
funcionários 

Sessões teórico-
práticas 

Martín9

2015 
Quase 
experimental do 
tipo pré e pós 
teste (III) 

Europa 
(Espanha) 

Espanhol 15 professores Sessões teórico-
práticas 

Li et al26 
2011 

Quase 
experimental do 
tipo pré e pós 
teste (III) 

Ásia (China) Inglês 1282 
professores 
Intervenção: 
Grupo A: n=441 
Grupo B: n=441 
Grupo C: n=400 
 

Grupo A: 
Treinamento 
interativo 
Grupo B: Aula 
expositiva 
Grupo C: Vídeo-
instrução 

 
 
 
 
 
 

Mesquita et al41 
2017 

Quase 
experimental do 
tipo pré e pós 
teste (III) 
 
 

América 
(Brasil) 

Português 46 estudantes 
Idade: 9-13 
anos 

Recurso 
educativo 
Aula expositiva 
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Ações de educação em 

primeiros socorros 
para estudantes 

Banfai et al3 
2017 
 

Coorte (IV) Europa 
(Hungria) 

Inglês 582 estudantes 
Idade: 7-14 
anos 

Sessões teórico-
práticas 

Bandyopadhyay 
et al35 
2017 
 

Quase 
experimental do 
tipo pré e pós 
teste (III) 
 

Ásia (Índia) Inglês  230 estudantes 
Idade: não 
disponível 
Série: 6º e 7º 
anos 

Aula expositiva 

Wilks et al44 
2015
 

Quase 
experimental do 
tipo pré e pós 
teste (III) 
 

Oceania 
(Austrália)

Inglês 107 estudantes 
Idade: 11-12 
anos 

Sessões teórico-
práticas

Albuquerque et 
al37 
2015 
 

Quase 
experimental do 
tipo pré e pós 
teste (III) 
 

América 
(Brasil) 

Português 63 estudantes 
Idade: 13-15 
anos 

Aula expositiva 
Teatro 
Simulação 

Ammirati et al38 
2014 
 

Ensaio clínico 
randomizado 
controlado (II) 

Europa 
(França) 

Inglês 285 estudantes 
Intervenção: n= 
140 
Controle: 
n=145  
Idade: menores 
de 6 anos

Incluído no 
currículo escolar 

Wafik; Tork43 
2014 
 

Quase 
experimental 
Pré e pós teste 
(III) 

África (Egito) Inglês 100 estudantes 
Idade: 11-16 
anos 

Sessões teórico-
práticas 
 

Charlier; De 
Fraine34 
2013 
 

Quase 
experimental 
Pré e pós teste 
(III) 

Europa 
(Bélgica) 

Inglês 120 estudantes 
Grupo 1: n=62 
Grupo 2: n=58 
Idade: não 
disponível 
Série: 8º ano 

Grupo 1: Jogo de 
tabuleiro 
Grupo 2: Aula 
expositiva 

Hassanzadeh; 
Vasili; Zane40 
2010 
 

Quase 
experimental 
Pré e pós teste 
(III) 

Ásia (Irã) Inglês  120 estudantes 
Grupo A: n=60 
Grupo B: n=60 
 

Grupo A: Aula 
expositiva 
Grupo B: Método 
de ensino de 
dramatização 

Carruth et al39 
2010 
 

Quase 
experimental 
Pré e pós teste 
(III) 

América 
(Estados 
Unidos) 

Inglês 43 estudantes 
Intervenção: 
n=27 
Controle: n=16 
Idade: 15 a 19 
anos 

Simulações 
Manual 

Tenorio et al42

2009 
Quase 
experimental 
Pré e pós teste 
(III) 

Europa 
(Espanha)  

Espanhol 72 estudantes 
Idade: não 
disponível 
Série: 9º e 10º 
anos 

Manual de 
primeiros 
socorros 
Sessões teórico-
práticas 


