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Anexo1 

Cuestionario sobre la percepción de los profesionales acerca de la metodología de la 

mediación artística 

 

 El presente cuestionario pretende conocer la percepción y necesidades de formación de 

distintos profesionales que trabajan con personas mayores con discapacidad intelectual, en 

cuanto a la metodología de la mediación artística y la utilización del arte. Para ello, rogamos 

que conteste con sinceridad los siguientes ítems, marcando la casilla que corresponda al 

número que considere más oportuno según la siguiente valoración. Sus respuestas se tratarán 

de forma confidencial: 

 1: nada; 2: poco; 3: bastante; 4: mucho 

B2. Beneficios o ventajas de la utilización de la metodología 
de la mediación artística 

 

1 2 3 4 

9. Considero que la metodología de la mediación artística o la utilización 
del arte es una herramienta adecuada para trabajar el desarrollo de 
personas con discapacidad intelectual 

    

10. Las habilidades sociales son un punto clave en el desarrollo de dichas 
personas y pienso que la mediación artística puede fomentarlas 
 

    

11. Entiendo la participación social como un factor importante a la hora de 
determinar la calidad de vida de las personas mayores con discapacidad 
intelectual 

    

12. Dicha metodología es un vehículo de comunicación que favorece la 
expresión de las personas mayores con discapacidad intelectual 

    

B1. Conocimiento de la metodología de la mediación artística 
 
 
 

1 2 3 4 

1. Conozco la metodología de la mediación artística     

2. He empleado la metodología de la mediación artística o utilizado 
distintos lenguajes artísticos en mi trabajo 

    

3. En mi trabajo he diseñado o participado en actividades que utilizan 
distintos lenguajes artísticos como pintura, música, danza, etc. 

    

4. Pienso que son necesarios y muy útiles los talleres y/o actividades 
que trabajan desde la perspectiva artística  

    

5. En mi centro existe una oferta de talleres y/o actividades que utilizan 
el arte como mediador de procesos de inclusión social 

    

6. Los talleres que utilizan el arte como herramienta valoran el proceso 
de aprendizaje más que el resultado estético 

    

7. La metodología de la mediación artística debe partir de las 
capacidades de cada individuo y trabajar con las mismas 

    

8. Para trabajar y/o participar en actividades de mediación artística, se 
precisa de unas dotes artísticas mínimas y cierto conocimiento sobre el 
arte 
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13. Opino que la metodología de la mediación artística aporta beneficios 
en el desarrollo de la autonomía de las personas con discapacidad 
intelectual 

    

14. Creo que esta metodología podría ayudar a fomentar un 
envejecimiento activo  

    

15. La mediación artística es una metodología adecuada para trabajar con 
personas mayores con discapacidad intelectual 

    

16. La realización de talleres basados en la metodología de la mediación 
artística contribuyen a una mejora en la calidad de vida y bienestar de las 
personas con discapacidad intelectual 
 

    

17. Creo que la metodología de la mediación artística es muy adecuada 
para favorecer y potenciar su desarrollo emocional 

    

18. La metodología de la mediación artística es susceptible de adaptarse 
a cualquier contenido o competencia que se quiera trabajar 

    

19. Considera que la utilización de la metodología de la mediación 
artística o del arte está suficientemente valorada en el ámbito educativo y 
social 

    

20. Creo que la utilización de la metodología de la mediación artística o 
del arte es una metodología muy limitada para la intervención en este 
ámbito 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B3. Necesidades de formación 1 2 3 4 

21. En mi lugar de trabajo, los profesionales que imparten talleres de 
mediación artística cuentan con formación específica para ello 
 
 

    

22. He realizado algún tipo de formación en mediación artística o temas 
relacionados 

    

23. Me siento capacitado para diseñar y dinamizar talleres que trabajen la 
metodología de la mediación artística o que utilicen el arte como 
estrategia para la intervención socioeducativa 

    

24. Pienso que las estrategias para trabajar la mediación artística son 
accesibles a cualquier persona con independencia de su formación 

    

25. Considero necesaria la formación específica en metodologías de 
mediación artística 

    

26. Pienso que cualquier perfil profesional puede realizar un taller de 
mediación artística 

    

27. Creo que la mediación artística debería contemplarse en el currículo 
de carreras universitarias como Educación Social, Pedagogía, Psicología, 
etc. 

    

28. Me siento cómodo cuando empleo la metodología de la mediación 
artística o la utilización del arte 

    

29. Me considero una persona creativa     

30. Me gustaría recibir una formación específica en este tipo de 
metodología  
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Distribuida en las bases de datos:  
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