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Resumen
Históricamente, el sector de la construcción ha sido uno de los contribuyentes más importantes 
en la economía, ya que genera gran cantidad de empleos durante y después de concluida la 
obra, creando de esta manera, ingresos y progreso para la economía local .Sin embargo, causa 
daños ambientales significativos ya que produce una gran cantidad de residuos, algunos de los 
cuales se consideran peligrosos. A pesar de esto, el país no cuenta con un manejo adecuado 
de estos residuos, por este motivo, se identificaron los residuos peligrosos del sector de la 
construcción y su impacto ambiental.
Los datos fueron recolectados por medio de fuentes secundarias, así como encuestas a 
personal de empresas constructoras, visitas de campo y consultas a expertos. Los resultados 
demostraron que los residuos peligrosos identificados en la construcción en el país incluyen: 
ácidos, solventes, detergentes, aditivos para concreto, contenedores de aceite, lubricantes, 
líquidos de frenos, combustibles, residuos de pintura y sus empaques, desencofrantes, 
madera tratada con compuestos químicos, residuos de soldadura, silicona y selladores, suelo 
contaminado, utensilios que contienen productos químicos y tubos fluorescentes. Cada uno 
de los residuos peligrosos identificados está asociado con un impacto ambiental negativo en 
el suelo, el agua o el aire. El 100% de ellos tiene efectos negativos en la calidad del agua. A 
pesar de lo anterior, se encontró que menos del 40% de las empresas encuestadas reutilizan o 
recuperan para reciclar estos residuos y ninguna de ellas administra adecuadamente todos los 
desechos peligrosos que generan.

Keywords
Hazardous waste; construction; environmental impacts; Costa Rica.

Abstract
Historically the construction sector has been one of the most important contributors in the 
economy, since it generates many jobs, thus creating income and progress for the local 
economy.
However, it causes significant environmental damage as it produces a large amount of waste, 
some of which are considered hazardous. Despite this, the country does not have an adequate 
waste management system for those of the construction sector. For this reason, this article 
has the intention to report on a research done in order to identify the hazardous waste of the 
construction sector and its environmental impacts. The data were collected through secondary 
sources, as well as surveys to personnel of construction companies, field visits and focus group 
consultations. Among the hazardous wastes identified in construction in the country include: 
acids, solvents, detergents, additives for concrete, oil containers, lubricants, brake fluids, 
fuels, paint residues and their packaging, concrete release agent, treated wood with chemical 
compounds, welding residues, silicone and sealants, contaminated soil, utensils containing 
chemicals and fluorescent tubes. Each of the hazardous waste identified is associated with 
negative environmental impact in soil, water or air. 100% of them have negative effects on water 
quality, despite this, it was found that less than 40% of the surveyed companies reuse or recover 
for recycling these residues and none of them manage adequately all the hazardous waste they 
generate.
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Introducción
En Costa Rica, el sector de la construcción provee alrededor del 7% de los empleos directos 
del país [1]. A través del tiempo, la cantidad de obras constructivas ha venido en aumento, lo 
que genera un incremento proporcional en la cantidad de residuos, sin embargo, la mayoría 
de las empresas constructoras pequeñas y medianas no cuentan con estrategias ni protocolos 
de buenas prácticas que fomenten una gestión adecuada de los residuos que produce el 
sector [2]. Además, existe una falta de control en el manejo de estos residuos, por parte de 
las entidades responsables, lo que provoca que en el país se produzcan más de tres veces la 
cantidad de residuos que en países desarrollados [3]. En el 2011 se estimó que el país generó 
1 800 toneladas de residuos de la construcción por día [4]. lo que equivale a 675 000 toneladas 
al año, los cuales son generalmente desechados en botaderos ilegales o lotes baldíos en las 
cercanías de la construcción [5].
La mayoría de las empresas constructoras en el país no realizan una separación de los residuos 
que producen, lo cual genera una mezcla entre los materiales no valorizables, los que podrían 
ser valorizables, y los que debido a su toxicidad deben de tener un tratamiento especial [6] 
con lo cual se agrava el problema, ya que, al estar los residuos ordinarios en contacto con los 
peligrosos, sin importar la cantidad, terminan siendo peligrosos [7].

Metodología
La recolección de los datos se llevó a cabo mediante información de fuentes secundarias 
(encuestas), entrevistas, observaciones en sitios de construcción y discusiones de grupo. 
La información sobre el tipo de residuo peligroso que se genera en el sector de la construcción 
fue proporcionada por un grupo de investigadoras las cuales desarrollaron la “Guía para el 
manejo eficiente de materiales de la construcción”. Para esa guía se realizaron 52 encuestas a 
empresas constructoras del país, de las cuales 30 fueron micro y pequeñas, 15 medianas y 7 
grandes [8].
Además, se seleccionaron dos empresas grandes y dos pequeñas, ubicadas en el Gran Área 
Metropolitana, para ser visitadas y entrevistar al encargado de la obra, con el objetivo de 
verificar los residuos peligrosos que se generan y el tipo de manejo que le dan. 
Durante las visitas, se verificaron los residuos peligrosos que producen utilizando una lista de 
chequeo. Se preparó un cuestionario con una serie de preguntas, con el cual se pretendía 
conocer si el encargado de la obra conocía cuáles eran los residuos peligrosos, el tipo de 
gestión que le dan y si estaría dispuesto o no a separar y a pagar por el servicio de recolección 
de ese tipo de residuos.
Se realizó una entrevista a un experto en ventas de materiales para la construcción con el fin de 
conocer cuáles eran los materiales peligrosos de venta en el país más comunes.
Finalmente, se expusieron los resultados con 50 expertos en ingeniería en construcción, 
ingeniería civil y arquitectos, con respecto a los residuos peligrosos encontrados en la 
construcción de edificaciones en Costa Rica con el fin afán de obtener una retroalimentación y 
validar los resultados obtenidos durante la investigación. 

Resultados y discusión

Generación de los residuos peligrosos de la construcción
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Los residuos peligrosos que se generan en el sector de la construcción son: ácidos, 
disolventes, detergentes, aditivos para el concreto, envases de aceites, lubricantes, líquido 
de frenos, combustibles, restos de pinturas y sus envases, desencofrantes, madera tratada 
con compuestos químicos, residuos de soldadura, silicón y selladores, suelo contaminado, 
utensilios que contienen productos químicos y tubos fluorescentes [8].  Se aprecia en la figura 
1. que en más del 50% de las empresas constructoras del país se generan desechos como: 
silicón y otros selladores, residuos de soldadura, pintura, sus envases plásticos y metálicos, 
trapos, brochas, otros utensilios que contienen productos químicos y suelo contaminado; 
siendo el envase metálico de pintura el residuo que se produce en la mayoría de las empresas 
encuestadas, pues fue identificado en el 88% de ellas.
Al comparar estadísticamente la cantidad de empresas que generan los envases metálicos de 
pintura contra la cantidad de empresas que generan cada uno de los residuos peligrosos antes 
mencionados, se encontró que no existe diferencia significativa entre ellas. Por lo anterior, se 
puede concluir que los residuos identificados en más de la mitad de las construcciones del país 
son los más problemáticos, ya que la mayoría de las empresas los generan, indistintamente 
si son pequeñas, medianas o grandes. Los demás residuos sí presentan una diferencia 
significativa, siendo entonces menos probables de encontrar en cualquier construcción.

Figura 1. Residuos peligrosos generados durante procesos constructivos de edificaciones [8].

Durante las visitas al campo, se corroboró que en la mayoría de las empresas se producen casi 
todos los residuos peligrosos identificados. Los desencofrantes, el suelo contaminado y los 
tubos fluorescentes fueron la excepción, ya que en tres de las cuatro visitas realizadas no se 
utilizan estos productos, por consecuente no se generan estos residuos. 

Reutilización de los residuos peligrosos de la construcción 
La pintura es el residuo que más empresas reutilizan en el país. Sin embargo, se puede observar 
en la figura 2 que el número de empresas que reutilizan cada uno de los residuos peligrosos de 
la construcción es menor al 40%. 
Durante las cuatro visitas al campo se determinó que los residuos que son reutilizados por 
la mayoría de las empresas son los ácidos, disolventes y detergentes y madera tratada con 
compuestos químicos. Estos son reutilizados generalmente en otros proyectos que posea 
la empresa constructora. Adicionalmente, los residuos como los recipientes de pinturas son 
reutilizados para otros fines; muchas veces las cubetas de pintura las usan para acarrear 
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mezcla de cemento, bondex, agua, escombros, residuos comunes, entre otros. Incluso se 
indicó que algunas veces se regalan o venden a personas que se acercan a la construcción a 
pedirlos, pues son muy útiles en labores domésticas. Además, muchas veces la madera tratada 
que se utiliza como formaleta es reutilizada hasta que deje de ser funcional. 

Figura 2. Residuos peligros recuperados por parte de las empresas encuestadas.

Recuperación para el reciclaje de los residuos
Los residuos peligrosos de la construcción son recuperados para el reciclaje en menos del 
35% de las empresas; para la mayoría de los residuos este número se reduce a menos del 
20%, (Ver figura 3). El que más empresas recuperan para el reciclaje es el envase metálico de 
pintura, seguidamente los envases de aceites, lubricantes, líquidos de frenos, combustibles y 
los envases plásticos de pintura. Los demás residuos se recuperan para el reciclaje en una 
escala mucho menor. 
De las visitas al campo, se evidenció que los únicos materiales que algunas empresas recuperan 
para ser reciclados son los envases de aceites, lubricantes y líquidos de frenos, los recipientes 
metálicos y plásticos de pintura y los residuos de soldadura.

Figura 3. Materiales peligrosos recuperados para el reciclaje.
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Disposición final de los residuos peligrosos de la construcción 
La figura 4 muestra que la totalidad de empresas que generan los residuos peligrosos de la 
construcción son también las mismas que los envían a un sitio de disposición final y que en 
muchos casos no tienen conocimiento del lugar [8]. Es decir, a pesar de que algunas empresas 
recuperan para el reciclaje y reutilizan algunos materiales, también desechan un porcentaje de 
ellos junto con el resto de lo que consideran basura. Se evidencia entonces, que no existe una 
sola empresa encuestada que trate adecuadamente la totalidad del residuo generado.

Figura 4. Residuos peligrosos generados y enviados a sitios de disposición final.

Se aprecia, además, que el residuo que más empresas disponen junto con los residuos 
ordinarios son los envases metálicos de pintura. Se encontró que de igual manera se desechan: 
los residuos de silicones y selladores, soldadura, pintura y sus envases plásticos, los trapos 
y otros utensilios impregnados con compuestos químicos y el suelo contaminado. Se puede 
considerar que estos son los residuos más problemáticos del país, ya que se disponen 
inadecuadamente por la mayoría de las empresas constructoras.
Además, existen empresas que queman algunos residuos peligrosos a pesar de que esta 
práctica está prohibida en el país. Algunas de las personas entrevistadas comentaron que 
se queman en el sitio residuos como los envases de ácidos, de disolventes y los trapos 
impregnados con compuestos químicos.
Otros datos importantes obtenidos durante las visitas al sitio son las siguientes: 

• La mayoría de las empresas encuestadas no cuenta con un plan de gestión para los 
residuos peligrosos que se generan en sus actividades, a pesar de que la mayoría 
conocía cuales eran los residuos que se consideran peligrosos. La única empresa 
que contaba con plan era una de las empresas grandes a las que se pudo entrevistar. 
Dicha constructora separaba todos sus residuos y contrataba los servicios de gestores 
autorizados para tratarlos adecuadamente.

• Las dos empresas pequeñas encuestadas no cuentan con plan de gestión para residuos 
peligrosos, no obstante, los separan en el sitio, pero no se tratan estos residuos con 
gestores autorizados. Las personas encuestadas mencionaron que los envases de pintura 
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los recoge una chatarrera local. Algunas veces los envases de pintura son regalados a 
vecinos que se acercan a pedirlos, así como la madera impregnada con compuestos 
químicos ya que es usada como combustible para cocinas de leña. Además, señalaron 
que, si nadie pide la madera, es quemada en el sitio junto con los envases de disolventes 
y las mechas impregnadas con compuestos químicos.

• La mitad de las empresas encuestadas conoce de otras empresas que tratan los residuos 
peligrosos, sin embargo, la otra mitad desconoce los entes autorizados para el tratamiento 
de dichos residuos.

• Todas las empresas consultadas respondieron que prepararían los residuos en caso 
de que una empresa gestora pasara a recoger el material, sin embargo, las empresas 
pequeñas respondieron que no pagarían por este servicio.

Potencial afectación de los residuos peligrosos de la construcción en Costa Rica
El cuadro 1. muestra el o los recursos que podrían verse afectados por la inadecuada 
disposición de cada uno de los residuos peligrosos identificados.

Cuadro 1. Potencial impacto por cada residuo peligroso en el ambiente.

Residuo Peligroso identificado/ Matriz Agua Aire Suelo

Ácidos X[9]   

Disolventes X[10] X[11]  
Detergentes X[12]   

Aditivos para el concreto X[13]   
Desencofrantes X[14] X[15] X[16]

Aceite X[14]  X[16]

Lubricantes X[17]  X[17]

Líquido de frenos X[18] X[18]

Combustibles X[19] X[15] X[15]

Pintura X[20] X[21]  
Madera tratada con compuestos químicos X[22] X[23]  X[23]

Residuos de soldadura X[24]  X[24]

Silicón y otros selladores X[25]   
Suelo contaminado X[26]  X[26]

Utensilios que contienen productos químicos X[27] X[21] X[27]

Tubos fluorescentes X[28]  

Se aprecia que cada uno de los residuos peligrosos generados tiene asociado al menos un 
impacto ambiental que compromete la calidad del agua, aire o suelo. Sin embargo, todos, 
impactan negativamente la calidad del agua, siendo la matriz que se encuentra en mayor riesgo 
debido a la potencial contaminación por los residuos peligrosos de la construcción gestionados 
inadecuadamente en el país.
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Conclusiones
La Cámara de Comercio reportó en el 2016, la existencia de 4119 empresas constructoras en 
el país, de las cuales el 92% de ellas eran micro y pequeñas empresas. Durante el presente 
estudio se determinó que ninguna de las empresas encuestadas gestiona adecuadamente la 
totalidad de los residuos generados y solamente una de las empresas consultadas (empresa 
grande) cuenta con plan de gestión para los residuos peligrosos. Suponiendo que esta es la 
realidad en el resto de las empresas, se puede evidenciar la problemática, ya que la mayoría 
de los residuos peligrosos que se generan en las construcciones del país son gestionados 
inadecuadamente. Esta situación muestra la potencial afectación en la calidad de agua, aire, 
suelo, pudiendo afectar negativamente flora, fauna e incluso la salud. 
Menos del 40% de las empresas encuestadas reutilizan los residuos peligrosos identificados 
y menos del 35% los recuperan para el reciclaje. Esto denota la importancia de buscar 
opciones para aumentar la reutilización de los residuos y el establecimiento de programas de 
reciclaje. Modelos ya existentes en el país de Responsabilidad Extendida del Productor podrían 
proponerse para los residuos de la construcción y así estar acordes con la obligatoriedad de 
la Ley N° 8839. 
Los residuos más problemáticos debido a la cantidad de empresas que los gestionan 
inadecuadamente son: los envases metálicos y plásticos de pintura, pintura, siliconas, 
selladores, residuos de soldadura, brochas y otros utensilios impregnados con sustancias 
químicas y el suelo contaminado. 
Las empresas constructoras del país no poseen una cultura ambiental que concientice a 
minimizar los impactos ambientales que su actividad genera. Se determinó que muy pocas 
empresas cuentan con un plan de gestión de residuos peligrosos, existen empresas que 
queman algunos residuos y no existe en el país ninguna empresa que gestione adecuadamente 
la totalidad de los residuos peligrosos que producen.
Actualmente no existe ninguna empresa autorizada en el país, para gestionar los residuos de 
soldadura, sin embargo, hay autorizadas que podrían evaluar la posibilidad de gestionarlo 
si hubiese un mercado prometedor. Lo cual sería un gran logro, ya que la totalidad de estos 
residuos no reciben ningún tratamiento y es producido y desechado inadecuadamente en el 
71% de las empresas encuestadas.
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