Personas con disfuncién eréctil atendidos en la consulta de Andrologia, Instituto de
Endocrinologia de Cuba, 2009-2012

Tablas y gréaficos

Tabla 1. Severidad de la DE segun grupo de edades.

* Prueba de Chi cuadrado.

Tabla 2. Distribucién de pacientes con habitos téxicos, segun grado de
severidad de la DE.

Severidad de la DE

Variables Ligera Moderada Severa Total
Valor p *
n % n % n % n %
(60) (16) (173) (45) (152) (39) (385) (100)
Héabito fumar (n=385)
Fumador activo 10 10,9 44 47,8 38 41,3 | 92 23,8
Exfumador 5 10,0 21 42,0 24 48,0 | 50 12,9 0,048
Nuca fumé 45 18,5 108 44,4 90 37,1 | 243 63,3
Consumo de alcohol (n=385)
Dependlente_ alcohdlico- 5 11,6 19 442 |19 44.2 43 11,1
bebedor de riesgo
0,170
Bebedor social 37 13,8 127 47,4 | 104 38,8 268 69,9
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Abstemio 18 24,3 27 36,5 | 29 39,2 74 19,0

* Prueba de Chi cuadrado.

Tabla 4. Valores promedios de variables antropométricas, bioquimicas y
hormonales.

(n=385)
Variables

Media DS (3) Minimo Maximo Rango
Antropométricas
IMC 26,8 4,01 19 44,94 28,94
Circunferencia de la 98,52 11,57 71 159 98
cintura
indice C/Cd 1,02 0,30 0,87 1,22 0,35
Bioquimicas
Glucemia 7,60 2,94 3,10 21 17,9
Colesterol total 4,97 1,34 1,62 14,25 12,63
Triglicérido 2,04 1,26 0,69 12,64 11,95
Hormonales
Testosterona 9,35 5,82 1,21 39,90 38,69
FSH 7,52 4,15 1,50 36,46 34,96
LH 6,36 3,20 0,99 27,20 26,21
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Tabla 5: Distribucién de pacientes segln severidad de la DE y niveles de

testosterona sérica total.

Severidad de la DE (n=385) Valor p *
Variable Ligera Moderada Severa
n % n % n %
(Tnefégg;em”a disminuida | 37 617 | 136 78,6 125 | 822
Te_stosterona normal 23 383 37 214 7 178 0,005
(n=87)
Total 60 100 173 100 152 100

* Prueba de Chi cuadrado.
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Tabla 7: Distribucion de pacientes segun tipo de enfermedad cronica y el
grado de severidad de la DE.

Severidad de la DE (n=367)
Valor p *
ECNT Ligera Moderada Severa
n % n % n %

DM-1(n=20) 4 200 |11 55,0 5 250 0,067
DM-2 (n=310) | 50 16,2 | 139 44,8 121 39,0 0,004
HTA (n=228) | 30 132 |98 43,0 100 43,8 0,007
Cl (n=96) 14 146 |34 35,4 48 50,0 0,004
Obesidad 13 160 |31 38,3 37 45,7 0,005
(n=81)

E. Peyronie | 15 181 |29 34,9 39 47,0 0,017
(n=83)

HPB (n=11) 1 9,1 4 36,4 6 545 0,071
EAP (n=10) - - 4 40,0 6 60,0 0,213
ECV(n=7) - - 4 57,1 3 42,9 0,062
Otros 15 43 46,2 35 37,7 0,081
APP(n=93)

antecedentes patoldgicos personales.
Diabetes mellitus tipo 2; HTA-hipertensién arterial; Cl-cardiopatia isquémica; HPB-
hipertrofia prostatica benigna; EAP- enfermedad arterial periférica; ECV- LEYENDA: DM1-
diabetes mellitus tipo 1; DM 2- Diabetes mellitus tipo 2; HTA-hipertensién arterial; CI-

LEYENDA: DM1-diabetes
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cardiopatia isquémica; HPB- hipertrofia prostatica benigna; EAP- enfermedad arterial
periférica; ECV- enfermedad cerebrovascular; APP-

Grafico 1: Pacientes segun padecimiento de enfermedades cronicas.(n= 367)
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LEYENDA: DM 2- Diabetes mellitus tipo 2; HTA-hipertension arterial; Cl-cardiopatia
isquémica; EP- enfermedad de Peyronie; Ob-obesidad; DM1-diabetes mellitus tipo 1;
HPB- hipertrofia prostatica benigna; EAP- enfermedad arterial periférica; ECV-
enfermedad cerebrovascular; APP- antecedentes patoldgicos personales.

Gréafico 2: Distribucién segun presencia o no de enfermedades crénicas y
grado de severidad de la DE. (n=385)
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®m Con ECNT = Sin ECNT

Ligera Moderada Severa
* Prueba de Chi cuadrado.

p=0,017

Gréfico 3: Valores promedios de las variables bioquimicas y hormonales
segun severidad de la DE. (n=385)
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LEYENDA: TG- triglicéridos; Test total-testosterona total; LH-hormona leutinizante; FSH-
hormona foliculoestimulante
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