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El origen de la Revista de Biologia Tropical gir6 alrededor
de Alfonso Trejos Willis, quien habia regresado de Brasil, des-
pués de completar sus estudios, y era el Director del Laboratorio
Clinico del Hospital San Juan de Dios (San Jos¢, Costa Rica),
posicion que €l hered6é de su maestro el Dr. Clodomiro Picado
(“Clorito”). Alfonso fue el tnico discipulo cientifico de Clorito
en forma directa y tratd de revivir la Escuela de ese gran cienti-
fico en el Hospital.

Cuando Alfonso fue nombrado profesor en la Escuela de
Microbiologia, en la catedra de Protozoologia, comenzo a invitar
a algunos alumnos que, a juicio de ¢l, tenian inclinacion por la
investigacion cientifica, para que fueran a trabajar con ¢l medio
tiempo en el Hospital San Juan de Dios, en vista de que las clases,
en la Universidad de Costa Rica, tenian lugar solamente en las
tardes. Yo fui uno de los invitados, cuando estaba en el segundo
afio de la universidad y en Alfonso encontré no solo a un hombre
de gran personalidad, sino también, a un cientifico de amplia pre-
paracion y razonamiento excepcional, es decir, un gran maestro.

rodrigozeledon@jice.co.cr

Alfonso Trejos Willis.

En 1949, Alfonso nos comenz a hablar,

por primera vez, de la necesidad de una revis-
ta cientifica nuestra, que en ese momento no
sabiamos como se podia llamar y todos nos
quedamos pensando en ello. Recuerdo muy
bien que una vez me llamo y me dijo: Zeledon,
lo he seleccionado para que me ayude a hacer
un librito de como se escriben los trabajos
cientificos, ya que si vamos a hacer una revista,
necesitamos que la gente escriba correctamente
y fue asi como naci6: “Normas para la prepara-
cion de trabajos cientificos” de Alfonso Trejos
y Rodrigo Zeledon, que se publica en 1953 por
parte de la universidad, con un prefacio del
Rector Rodrigo Facio.
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Es importante sefialar que Alfonso y Rodri-
go Facio habian sido compafieros y se trataban
con mucha confianza y fue asi como Alfonso
le hablo de la posibilidad de hacer una revista,
publicada y financiada por la universidad, y el
Rector le dio el visto bueno al asunto.

En 1950 llegaba al pais, con su familia,
el médico y académico italiano Dr. Ettore de
Girolami y uno de los primeros amigos que
tuvo fue Alfonso Trejos quien trato de ayudarlo
a conseguir trabajo. El Dr. de Girolami era una
persona bien preparada, emprendedor y traba-
jador y Alfonso encontr6 ideal que la revista,
que estaba por nacer, fuera dirigida, editorial-
mente y a tiempo completo, por el propio Dr.
de Girolami. El Rector Facio estuvo de acuerdo
cuando Alfonso se lo propuso y fue asi como
se logro tener una persona que se encargara de
editar la revista, conseguir articulos para ser
juzgados, atendiera la correspondencia y velara

Ettore de Girolami.

porque saliera a su debido tiempo de acuerdo
con la programacion.

En un determinado momento, Alfonso me
llamo para decirme que estaba gestionando
la continuacion de la beca que habia dejado
vacante en el Instituto Oswaldo Cruz del Brasil
para que yo la usara. A principios de 1953 me
avisaron que me habian concedido la beca vy,

Armado Ruiz Golcher.

entonces, Alfonso me dijo: yo pensaba ponerlo
a usted en el Comité de Redaccion de la revista
(en ese entonces estaba casi listo el primer
numero), pero como usted se va pronto, le pido
que nos ayude desde Brasil. En ese momento
yo tenia dos manuscritos listos para publicar,
se los entregué vy, en efecto, aparecieron en el
primer numero de la revista en 1953; asimismo,
y ante el pedido de Alfonso, logré enviarle dos
manuscritos mas desde Brasil. Armando Ruiz
Golcher trabajaba con Alfonso, y al mismo
tiempo estudiaba Microbiologia, y como buen
conocedor del espafiol y del latin, Alfonso
decidi6 pedirle ayuda y lo incluy6 en el Comité
de Redaccion.

La revista nacié en el Hospital San Juan
de Dios como una revista del campo de las
ciencias médicas; hasta se pensé que el nombre
debia llevar el de medicina tropical. Alfonso
nos reunio6 un dia y nos dijo que se le habia ocu-
rrido ponerle Revista de Biologia Tropical, ya
que este era un nombre mas amplio y la revista
podia aceptar practicamente cualquier trabajo
dentro de las ciencias biolédgicas, incluyendo
las ciencias médicas.

Si ustedes ven el contenido de los numeros
de los primeros afos se van a encontrar esa
tendencia clarisima y notardn que la mayoria
de los trabajos se originaron en el Hospital San
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Juan de Dios y, en todo caso, formaban parte
de la escuela que Alfonso Trejos estaba crean-
do, que en cierto modo era una continuidad de
la escuela de Clorito Picado. Clorito trabajo
en ese mismo laboratorio e hizo una serie de
cosas directamente conectadas con pacientes
del Hospital e inclusive uno de sus libros lo
escribié con Alfonso como coautor, Biologia
Hematologica Elemental Comparada.

El Dr. de Girolami estuvo al frente de la
revista inicamente 6 afios, aunque logro, en ese
tiempo, darle el impulso inicial que necesitaba.
Fue a partir del siguiente afio de aparicion de la
revista, o sea en 1954, que se agregd como sub-
director a Rafael Lucas Rodriguez, un bidlogo
con cualidades extraordinarias, y que también
jugd un papel fundamental en el arranque de
la revista.

Rafael Lucas Rodriguez Caballero.

Rafael Lucas, o Raf como le decian los
amigos cercanos, especialmente los estadou-
nidenses, se encargd completamente de sacar
adelante la revista, pero llegd un momento en
que la carga se hizo muy pesada y el trabajo
abrumador y llamd, en 1960, a dos personas
para que le ayudaramos: John De Abate que
era profesor en la Escuela de Biologia y a mi,

como profesor en la Facultad de Microbiologia,
ambos con doctorado en los Estados Unidos.

Debo hacer un paréntesis para contarles
que en 1956 el Rector Facio nos llam¢é a Rafael
Lucas y a mi y nos dijo que deseaba que fué-
ramos, en compailia del ingeniero Eddy Her-
nandez, durante un mes, a los Estados Unidos
a visitar universidades para ver laboratorios de
biologia y microbiologia de esos centros, para
aprovechar lo importante de su construccion
en los laboratorios futuros de los edificios de
microbiologia y biologia que deberian cons-
truirse en la Ciudad Universitaria. Nuestra
funcioén era traducirle al ingeniero Hernandez
las virtudes de los laboratorios que viéramos
en cuanto a dimensiones, necesidades, instru-
mental, muebles y algunos otros detalles, para
ser aplicados aqui.

John De Abate estuvo poco tiempo con
nosotros, algo mas de un afio, y quedamos al
frente de la revista, en calidad de directores y
editores, Rafael Lucas y yo, lo cual tuvo lugar
entre 1962 y 1979. El trabajo editorial crecia
dia con dia, la correspondencia era copiosa
y teniamos que dedicar mucho tiempo a la
Imprenta Falco, donde se hacia la revista, que
era levantada en lingotes de plomo y se impri-
mia primero en galeras y luego en pruebas de
pagina que nosotros enviadbamos a los autores
para su debida correccion.

Lleg6 un momento en que el trabajo se
hizo imposible para dos profesores como noso-
tros que ademas de dar clases haciamos inves-
tigacion, y un dia nos reunimos y Rafael Lucas,
quien llevaba el peso mayor, me confesé que
ya no podia seguir con la revista y que si no
cambiaban las cosas posiblemente habia que
cerrarla. Ahi mismo tomamos la decision de
pedirle una cita al sefior Rector, Carlos Monge,
para plantearle la situacion en que estabamos
y, de una vez, plantearle nuestra renuncia.
El Rector Monge, con su clara inteligencia y
disponibilidad para tomar decisiones rapidas,
nos pregunto: ;jqué necesitan para solucionar
esto porque la revista debe continuar? Rafael
Lucas contest6: contratar un editor de tiempo
completo. ;Y ya lo tienen? Nos preguntd. Si,
dijo Rafael Lucas, se llama Manuel Chavarria.
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Rafael Lucas conocia bien a Manuel y tenian
buena amistad. Manuel poseia una serie de
cualidades, tenia experiencia como editor y
un gran dominio del inglés lo que lo hacia
totalmente apto para el puesto. Fue asi como la
revista pudo seguir viviendo. Si bien algunos
numeros sufrieron retrasos, esto pudo corre-
girse y Manuel, quien comenzoé su trabajo en
1968, logré hacer frente al nuevo desafio sin
ningun problema.

El contenido de la revista cambio total-
mente y la revista paso a ser mas una “revista
bioloégica” y dejo atrds su caracteristica de
revista biomédica, con algunas excepciones.

El Editorial del primer nimero comienza
diciendo: “En nuestra joven universidad se
hacia necesaria una revista cientifica en la cual
pudieran ser publicados los trabajos que poco
a poco iban apareciendo y que o permanecian
inéditos o veian la luz en revistas extranjeras
con la consiguiente escasa divulgacion en nues-
tro medio”. Esta frase es de la tipica redaccion
y del pensamiento de Alfonso Trejos que con
las mismas palabras se habia manifestado ante
sus colaboradores o asistentes en el laboratorio.

Ese fue el origen de la que hoy es una
de las revistas cientificas mas prestigiosas de
América Latina.



