
REVISTA MEDICINA LEGAL DE COSTA RICA          Vol. 40 (2)  Septiembre   2023     
 

REVISTA MEDICINA LEGAL DE COSTA RICA 
 

ISSN 2215-5287 

 

 

 

 

 

 

30 

 Trauma dental y lesiones faciales por armas de aire comprimido: reporte de un caso 
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Resumen 

 
Las armas de aire comprimido son utilizadas desde hace muchos años con distintos usos que van desde el 

tiro recreativo hasta el control de plagas.  Las más comunes son aquellas que disparan “balines” o esferas 

metálicas que pueden llegar a tener capacidad de penetrar tejidos dependiendo del tipo de carga y de la 

longitud del cañón. 

Se presenta un caso clínico de un masculino que fue agredido con un arma tipo pistola con carga de CO2 

que recibió un impacto a nivel facial y sufrió laceración en piel de labio y fractura dental complicada.  

 

 

Palabras claves 
 

Aire comprimido, balines, trauma dental, CO2, heridas faciales 

Fuente: DeCS (Descriptores en Ciencias de la Salud) 

 

Abstract 

 
Air guns have been used for many years for a variety of purposes ranging from recreational shooting to pest 

control.  The most common are those that shoot "pellets" or ball bearings (metallic spheres) that can 

penetrate tissues depending on the type of load and the length of the barrel. 

A clinical case is presented of a male who was assaulted with a CO2 loaded pistol type weapon and was hit 

at facial level and suffered laceration of the skin of the lip and complicated dental fracture. 
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INTRODUCCIÓN 

 

Las armas de aire comprimido han sido consideradas “juguetes” en muchos países ya que no son 

propiamente armas de fuego, porque utilizan aire u otro gas para impulsar un proyectil, las más comunes 

son esferas metálicas comúnmente denominadas “balines” o bien otras formas o nombres. (1)  Estas armas 

son utilizadas para tiro recreativo, cacería de especies pequeñas, control de plagas y simulaciones de 

combate.(2) 

 

A pesar de que usualmente generan heridas menores, uno de los peligros que representan es que además de 

penetrar los tejidos, por su tamaño pueden ser fácilmente embolizados y provocar incluso la muerte.(3) Un 

80% de este tipo de armas tiene capacidad de generar hasta 350 pies por segundo (pps) y un 50% alcanzan 

velocidades entre 500 a 930 pies por segundo, en este aspecto es importante tomar en consideración que 

para atravesar la piel humana sólo se necesitan 150 pps y 200 pps para generar fracturas óseas. (4)  

Los estudios epidemiológicos han demostrado que la mayoría de traumas con este tipo de armas ocurren en 

personas menores de 25 años, (5) especialmente entre los 10 y 19 años, (6) y se dan principalmente en 

situaciones de juegos, sin embargo se sabe que existen muchos casos que no son reportados y que se 

desconoce la situación real detrás de los sucesos.(2) 

Objetivo 

Describir el mecanismo de acción de las armas de aire comprimido, así como las posibles lesiones que 

pueden generarse al ser utilizadas durante ataques a nivel orofacial. 

Materiales y Métodos 

Para este estudio se realizó una búsqueda bibliográfica por medio de diferentes plataformas virtuales como 

PubMed, Scielo y Medline en la Biblioteca Nacional de Salud y Seguridad Social (BINASSS) así como la 

plataforma de SIBDI del Sistema de Bibliotecas de la Universidad de Costa Rica.  Las palabras utilizadas 

fueron: air guns, pellets, BB´s, non-powder firearms, injuries. 

Reporte de caso 

 

Se presenta el caso de un individuo masculino de 49 años quien refiere fue agredido con una pistola de 

balines, describe que recibió múltiples impactos en su cuerpo y describe que presenta dolor en hemicara 
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izquierda y un diente fracturado ipsilateralmente, adicionalmente relata que percibe un cuerpo extraño 

dentro de los tejidos blandos en dirección con el diente fracturado. 

Al examen extraoral se observa perforación en piel de aproximadamente 2 x 2 mm con presencia de costra 

hemática ubicada a 2 cm de la comisura labial izquierda (figura 1), no hay alteraciones sensitivas asociadas. 

 

 
Figura 1. Obsérvese el área con costra hemática de forma esférica que coincide con la forma del balín 

(proyectil). 

 

Intraoralmente presenta fractura coronal complicada reciente del primer premolar inferior izquierdo, los 

dientes adyacentes no presentan lesiones. 

 

 
Figuras 2 y 3.  Fractura complicada reciente del primer premolar inferior izquierdo, obsérvese los bordes filosos y 

ausencia de pigmentación en la dentina que demuestran que la fractura es reciente, en la porción central se observa la 

cámara pulpar expuesta. 
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Figuras 3 y 4.  Radiografía periapical y ortopantomografía.  En las imágenes se puede observar con claridad un 

cuerpo esférico, radioopaco compatible con una esfera metálica conocida popularmente como “balín” aún presente 

en el tejido blando coincidente con la trayectoria que ocasionó la fractura del primer premolar inferior izquierdo. 

 

Discusión  

 

Las armas de aire comprimido son consideradas “juguetes” en muchos países (7), sin embargo la utilización  

de este tipo armas como medio de agresión e incluso como herramientas para cometer crímenes presentan 

estadísticas nada despreciables reportados en lugares como el Reino Unido desde 1973 (6)(8). 

 

Las lesiones generadas en cabeza y cuello van desde equimosis, hematomas y laceraciones en piel hasta 

vaciamientos oculares (2), perforaciones en senos maxilares (6), etmoidales (4) e incluso penetraciones a 

cerebro (9)(10). 

 

Las fracturas dentales o dentoalveolares han sido poco reportadas en este tipo de casos (7), por lo que 

resulta relevante generar conciencia sobre las posibles lesiones que puede ocasionar este tipo de armas.  

Los dientes resultan ser las estructuras más resistentes que tiene el cuerpo humano por lo que actúan como 

barrera protectora contra proyectiles con baja velocidad como ocurrió en el presente caso. 

 

Conclusiones 

Es necesario que la valoración odontológica forense sea realizada de manera integral tanto clínica como 

radiográficamente, para garantizar que se puede demostrar de una manera objetiva y técnico científica, el 

nexo de causalidad entre los hechos investigados y los hallazgos. 

La documentación fotográfica es importante para contar con elementos materiales de prueba en caso de 

ser requeridos durante los procesos judiciales. 
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Adicionalmente se debe tomar en cuenta la condición bucodental general y el estado anterior para efectos 

de la incapacidad permanente. 
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