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ANÁLISIS DE LA FORMA Y DISTRIBUCIÓN DE RUGAS 
PALATINAS EN LA IDENTIFICACIÓN HUMANA 

John Leottau Olivo (1), Jonathan Harris Ricardo (2), Katy Correa García (3).
  
Resumen:

Objetivo: Describir la forma y distribución de las rugas palatinas en una población de estudio y 
determinar si existen variaciones entre hombres y mujeres. 

Metodología: Modelo descriptivo en el que se estudió la morfología y distribución  de las 
rugosidades palatinas con el modelo de Trobo hermosa en 94 pacientes adultos que asistieron a 
consulta de la clínica odontológica de la Corporación Universitaria Rafael Núñez, se excluyeron 
los sujetos con asimetría palatina y con antecedentes de cirugía en el paladar.

Resultados: De los 94 sujetos de estudio 58 fueron mujeres y 36 hombres, el promedio de edad 
fue 35,1 ± 9,5, en cuanto a la procedencia el 38,3% eran de Cartagena, la morfología de ruga 
palatina más prevalente fue sinuosa 258, seguida de recta 238 y punto 104, en el sexo femenino 
la forma más frecuente fue sinuosa 156 y círculo no se encontró en el estudio de modelos, 
mientras que en los hombres sinuosa se presentó con mayor prevalencia 92 y círculo la que 
presentó menor frecuencia en 4, no se evidenció dimorfismo sexual.

Conclusión: Las rugas palatinas de mayor frecuencia son sinuosa y recta; referente a la 
frecuencia, forma y distribución, no se evidenció dimorfismo sexual, ni patrones y disposición 
de rugas iguales. El patrón individualizado de las rugas palatinas es una herramienta de guía 
confiable para la identificación forense ya que no se observó ninguna fórmula palatóscopica 
igual.
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Introducción

Entre los métodos más comunes utilizados en las ciencias forenses para confirmar la identidad de una 
persona las huellas dactilares, el análisis de ADN y la comparación dental son los más aplicados, pero la 
rugoscopia es importante en casos donde no se puedan utilizar los estudios anteriormente mencionados(1,2). 

El estudio de las rugas palatinas permite identificar individuos vivos y cadáveres ya sean antiguos o 
recientes, evaluando su forma, tamaño y posición (3,4). Es reconocido por la ciencia forense como  fuente 
fiable de identificación, siendo importantes en casos de cuerpos quemados o donde no hay dedos para 
ser estudiados (5,6).

Las rugosidades palatinas son crestas mucosas irregulares y trasversales, que se sitúan en el paladar 
duro, las cuales se adhieren firmemente al periostio, son únicas en cada persona, perennes e inmutables, 
no cambian durante la vida del individuo, son protegidas del trauma por la lengua y su posición interna en 
la cavidad bucal (7,8).  

La forma, el diseño y las características no se ven afectadas por la erupción de los dientes o su pérdida(9), 
Saraf et al, reportaron que el hábito de succión digital desde la infancia y la presión sobre las rugas por 
aparatología ortopédica pueden contribuir a los cambios en el patrón de rugosidades palatinas (10).

Summary:

Objective: To describe the shape and distribution of the palatal rugae in a study population and 
determine if there are variations between men and women.

Methodology: Descriptive Model in which the morphology and distribution of the palatal ridges 
with Trobo Hermosa in 94 adult patients attending the dental clinic consultation of the corporacion 
Universitaria Rafael Nuñez was studied, subjects were excluded with palatal asymmetry and with 
a history of surgery on the palate.

Results: Of the 94 study subjects were 58 women and 36 men, average age was 35.1 years 
(SD=9.5), regarding the origin 38.3% were of Cartagena, the morphology of palatal ruga was 
more prevalent sinuous 258, line by 238 and point 104, female sexual gender in the most frequent 
form was sinuous 156 and circle was not found in the study of models, while the sinuous men 
presented with higher prevalence 92 and circle the less frequently than 4, no sexual dimorphism 
was evident.

Conclusion: The most frequent palatal rugae are sinuous and line; concerning the frequency, 
shape and distribution, no sexual dimorphism, or patterns and provision of equal rugae evidenced. 
The individual pattern of palatal rugae is a reliable tool for the forensic identification guide I like 
that no palatóscopica formula was observed.

Keywords:

Forensic Dentistry, dental models, adults, rugoscopy.



Medicina Legal de Costa Rica - Edición VirtualVol. 31 (1), Marzo 2014. ISSN 1409-0015

© 2014.  Asociación Costarricense de Medicina Forense - ASOCOMEFO.

El epitelio de recubrimiento de las rugas es plano estratificado queratinizado o paraqueratinizado y posee 
un corion de tejido conectivo más denso, con abundantes fibras colágenas (11), se forman entre la semana 
12 y 14 semana de la vida prenatal y permanecen durante toda la vida de la persona (12,13). 

Existen varias clasificaciones de rugosidades palatinas como la de Trobo, Basauri, López de León, Da 
Silva, entre otros (14); en Colombia comúnmente se aplica la clasificación de Trobo Hermosa, la cual se 
representa con letra mayúscula, divida en simple y compuesta de acuerdo con la forma de la ruga, la 
variante compuesta o polimorfa está formada por la unión de dos o más simples (15). (Ver tabla 1)   

Tabla 1. Clasificación de las rugas palatinas según Trobo

El objetivo del presente estudio es describir la forma y distribución de las rugas palatinas y determinar si 
existen variaciones entre hombres y mujeres en pacientes que asistieron a la clínica odontológica de la 
Corporación Universitaria Rafael Núñez, Cartagena.    
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Metodología 

Modelo de estudio descriptivo en el que se estudiaron variables como aspectos sociodemográficos, 
morfología, distribución de las rugosidades palatinas y dimorfismo sexual. Dentro de las características 
de la muestra se incluyeron pacientes adultos que asistieron a consulta de la clínica odontológica de la 
Corporación Universitaria Rafael Núñez, que firmaron el consentimiento informado y se excluyeron los 
sujetos con asimetría palatina y con antecedentes de cirugía en el paladar.

Referente al método de trabajo los sujetos fueron seleccionados de manera aleatoria y sin distinción de 
género, se les realizó un modelo de estudio con yeso piedra, a partir de una impresión de alginato, para 
el estudio y análisis de los modelos se delinearon las rugas con un lápiz de grafito, se utilizó una lupa con 
abrazadera de 10 aumentos referencia IT48 (Ver figura 1) y se aplicó el sistema de clasificación de las 
rugas palatinas de Trobo Hermosa (15), realizado por un solo evaluador experto en el tema para controlar 
sesgos.

La información se recolectó en un instrumento de estudio elaborado por los investigadores y se procesó 
en paquete estadístico Stata versión 11, se calcularon  indicadores de frecuencia como porcentajes, 
prevalencia para saber cuál es el patrón morfológico de ruga palatina más frecuente y se aplicó prueba de 
Chi2 para determinar el dimorfismo sexual con valor de p>0.005.

El estudio fue aprobado por el comité de ética de la Corporación Universitaria Rafael Núñez, los aspectos 
éticos se adecuaron a las recomendaciones para investigación biomédica de Helsinki de la Asociación 
Médica Mundial y de las normas científico técnicas y administrativas para la investigación en salud 
resolución No. 008430 de 1.993 emanada del  Ministerio de Salud de Colombia.

Resultados 

Hicieron parte de la población de estudio 94 pacientes, de los cuales 58 fueron mujeres y hombres 36, el 
promedio de edad fue 35,1 ± 9,5. Con relación a la procedencia el 38,3% eran procedentes de Cartagena, 
el 32,9% de otros municipios de Bolívar y 24,4% de otros municipios de la costa. (Ver tabla 2)

Tabla 2.  Población de acuerdo al género sexual  y distribución según la procedencia

Fuente: Datos tabulados por los autores

Genero 
sexual

Frecuencia Porcentaje Procedencia Frecuencia  Porcentaje

Femenino 58 61,7 Cartagena 36 38,30
Municipios de Bolívar 31 32,98

Masculino 36 38,3 Municipios de la costa 23 24,47
Otros municipios 4 4,26

TOTAL 94 100% Total 94 100%
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El número total de las rugas palatinas estudias fue de 798 presentándose con mayor frecuencia en mujeres 
(488) y hombres (310), referente a la morfología de la ruga palatina la más prevalente fue sinuosa (258), se 
guida de recta (238), continuando con la forma punto (104) y la menor frecuencia fue círculo (4); respecto 
a la relación con el sexo en las mujeres la forma más frecuente fue sinuosa (156), recta (148) y círculo no 
se encontró en el estudio de modelos, en los hombres la morfología que se presentó con mayor frecuencia 
fue sinuosa (92), recta (90), siendo circulo la que menor frecuencia presentó (4). (Ver tabla 3)  

Tabla 3. Morfología de las rugas palatinas en relación con el género sexual 

Fuente: datos tabulados por los autores

Respecto a la frecuencia y forma de las rugas palatinas no se evidenció dimorfismo sexual con valores 
estadísticamente no significativos (Ver tabla 4).

Tabla 4. Diferencias en la morfología de las rugas palatinas con relación al sexo

Fuente: datos tabulados por los autores
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Discusión 

Establecer la identidad de una persona puede ser una tarea difícil en los casos de accidentes de tráfico, en 
situaciones de desastres masivos o cuando faltan las piezas dentales. Las rugosidades palatinas se han 
considerado relevantes para la identificación humana debido a su singularidad,  estabilidad y resistencia, 
siendo un patrón único para cada ruga, lo que es equivalente a la huella digital (16).

Hermosilla y otros, realizaron un análisis sistemático de la forma y las dimensiones de las rugas palatinas 
en 120 sujetos con el sistema de Trobo, reportaron que la forma de ruga palatina más prevalente fue 
sinuosa en el 43% de la población estudiada (17), Eboh estudió los patrones de rugosidades palatinas en 
una población del Sur de Nigeria y reportó que la forma círculo fue la de menor prevalencia 4,2% (18); los 
resultados anteriores son semejantes a los del actual estudio en el que la mayor prevalencia de rugas 
palatinas fue la forma sinuosa y la de menor frecuencia círculo, se destaca con relación al número de rugas 
palatinas que el género sexual  femenino presentó mayor frecuencia.   

Jurado y otros, analizaron las rugas palatinas en dos grupos étnicos colombianos y aplicaron el sistema de 
Trobo, en los resultados destacaron que la forma sinuosa fue la ruga palatina que mostró mayor frecuencia 
en relación con el sexo femenino 40,2% (19), Hermosilla y otros, reportaron que no encontraron rugas 
palatinas en forma de círculo en el grupo de mujeres estudiadas (17); coincidiendo con el presente estudio 
en el que la forma sinuosa fue la de mayor frecuencia en el sexo femenino y en el análisis de los modelos 
no se encontró la forma círculo. En cuanto a la relación forma de la ruga palatina y sexo masculino, España 
y otros, reportaron que la forma sinuosa fue la más prevalente (99), seguida de recta (70) (20); concordando 
con el actual reporte en el que la morfología de la ruga palatina más frecuente fue sinuosa, continuando 
con recta.    

En estudios de autores como Nayak y otros (21), y Kallianpur otros (22), Eboh (18), no reportaron dos modelos 
idénticos o con la misma disposición de rugosidades palatinas; en el presente trabajo no se encontraron 
modelos de estudio con una forma palatóscopica igual en número y disposición de las rugas palatinas, 
demostrando que las rugosidades palatina son únicas para los individuos.

Jurado y otros (19), Nayak y otros (21) realizaron estudios en donde analizaron las morfología de las rugas 
palatinas y en los resultados no evidenciaron dimorfismo sexual; coincidiendo con el actual estudio en 
el cual después del análisis estadístico, no se reportó dimorfismo sexual, lo que indica que las rugas 
palatinas no establecen diferencias entre el sexo masculino y el femenino. 

Conclusiones 

Las rugas palatinas de mayor frecuencia son sinuosa, recta y punto; respecto a la frecuencia, forma y 
distribución de las rugas palatinas no se evidenció dimorfismo sexual. 

El patrón individualizado de las rugas palatinas es una herramienta de guía confiable para la identificación 
forense, ya que en el estudio no se observó patrones  y distribución de rugas iguales.
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