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Resumen
A través de una poesía de contenido erótico e intimista, la voz lírica reivindica la 
soledad, el ocio productivo, la belleza y fugacidad del encuentro sexual-carnal, así 
como la permanencia de la contradicción, que es, en definitiva, lo que nos vuelve 
seres humanos. 

Abstract
The Female Word

Through erotic and intimate content poetry, the lyrical voice vindicates loneliness, 
productive leisure, beauty, and the fleetingness of the sexual-carnal encounter, as 
well as the persistence of contradiction, which is, after all, what makes us humans.

1	 Filóloga Española. Máster en Historia. Profesora del Instituto Tecnológico de Costa Rica. 
Actualmente, es profesora de los cursos de Comunicación en la Escuela de Ciencias del 
Lenguaje. Contacto: lacastillo@itcr.ac.cr
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En medio de la nada

	 A solas quiero estar
	 A solas quiero vivir
	 A solas quiero amar
	 … porque en medio de esta nada 
		  goza mi espíritu,
		  vibra mi cuerpo,
		  se abre mi mente.
	
A solas produzco y deduzco.
	 A solas podría existir. 

Puntos suspensivos

Despierto,
me incorporo… el eco de tu voz
penetra en mi oído
		
Camino,
me dejo llevar…  el viento
cubre mi cuerpo, abre mi alma
		
Continúo,
me establezco… 
Heme aquí

…

En un solo acto
		  Te percibo
			   Te huelo
				    Te saboreo
		   Me leo
	 Me pienso
Me activo
		
Estoy aquí.

Aquí
	
Mi aliento
Mi mente
Mi cuerpo
Mi sexo

Sostenme ahí desnuda,
quiebra las reglas
y vive el momento 
porque el sexo se nos 
vaaa …

Yo 
Enérgica
Activa
Soñadora 
Creativa

Cambiante
Sonante
Deseante
Amante

De aquí y de allá
Yo, razón y corazón.


