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RESUMEN

La presente investigacion examina los resultados de la puesta en préactica de una
nueva metodologia de ensefianza y aprendizaje denominada Grafica de Atencion
Completa (G.A.C.), a partir de una investigacion comparada (cuantitativa y cualitativa).
Los participantes fueron alumnos de L.LE.S. en la etapa de secundaria de las CC.AA.
de Madrid (ISI= 20) y Murcia (ACL= 20). La introduccién y el marco tetrico encuadran
la adaptacion de la reciente Ley Organica sobre Educacion (LOMCE) y su falta de
atencion a la cada vez mas demandada alfabetizacién mediatica. Ademas, se abarca
una relacion de las metodologias de aprendizaje emergentes desde una vision neu-
rocientifica de la atencion y se explican las bases narrativas audiovisuales utilizadas
para la creacion de esta metodologia. Los datos cuantitativos han sido recogidos me-
diante cuestionarios previos al curso y otro posterior al concluir este, mientras que los
datos cualitativos se han obtenido a través de la observacion directa y el andlisis de los
trabajos realizados por los alumnos. Los resultados de la metodologia muestran que
la mayoria de los participantes ven beneficioso el uso de G.A.C. para la preparacion
de sus asignaturas, al encontrar un espacio creativo donde expresarse, ademas de
un entorno acogedor de pertenencia con sus comparieros. Asimismo, remarcan que
gracias a este método pueden ampliar su tiempo de concentracion 30%. Sin embargo,
un cierto nimero de alumnos encuentran dificultad para aplicar la metodologia al creer
que no tenian habilidades suficientes para llevarla a cabo. La investigacion acentta en
sus conclusiones, la necesidad de un trabajo profundo de los gobiernos para fomentar
la alfabetizacion mediatica en un contexto social cada vez mas dependiente de las
tecnologias y la comunicacion.

ABSTRACT

Complete Attention Graphic (G.A.C.), an Educational Methodological
Proposal through Interdisciplinary Projects for Learning and Improving
Attention-Concentration Capacity through Audiovisual and Art

This research examines the results obtained in a testing course to analyze a new
teaching and learning methodology called GAC (Graphic of Complete Attention), for
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which comparative research (quantitative and qualitative) was used. Participants in the course were secondary students from two
schools in the region of Madrid (Secondary School San Isidro=20) and Murcia (High-Performing School in Lorca=20). Both the
introduction and the theoretical framework encompass the updated Spanish General Law on Education (LOMCE) and its lack of
consideration of the increasingly more necessary media literacy. This study also deals with the relationships between new tea-
ching methodologies from a neuroscientific approach and explains the fundamental audiovisual narratives used for the proposed
methodology.

Quantitative data has been gathered from questionnaires before and after the course, while qualitative data has been obtained
from direct observation and the analysis of the students’ works. The results of the methodology show that most of the participants
benefited from the use of GAC when preparing their studies, since they find it a creative platform to express themselves. Results
also highlight that this methodology enables students to increase their concentration span in 30%. However, some students find
it difficult to apply such methodology because they believe they do not possess the level of skills needed to accomplish it. This
research concludes that the Government must make greater efforts in promoting media literacy, especially taking into account

contemporary society’s great dependency on technology and media.

1. INTRODUCCION

La repercusion de la palabra “comunicacién” para
el afo 2018 ha adquirido nuevas connotaciones
que difieren sobremanera de las décadas anterio-
res. No se puede concebir una sociedad sin comu-
nicacién. No existiria el conocimiento humano si
no se hubiese generado la palabra oral y escrita.
Por ello, debe prestarsele la suficiente atencién para
entender hacia donde se dirige hoy el pensamiento
humano y mds concretamente, en el mundo de la
educacion.

En el afio 2010 la UNESCO promulgé la Directi-
va Europea de Servicios Audiovisuales (Gavara de
Cara y Pérez Tornero, 2012)), “en donde a través de
diversos documentos oficiales, estudios y progra-
mas de accion, ha iniciado el camino de proveer
indicadores para que la alfabetizaciéon medidtica e
informativa pueda ser evaluada” e insta a cada pais
a que pongan los medios necesarios para que sea
un hecho. El camino recorrido hasta alcanzar este
hito es largo y se remonta a la labor pionera que
desempefié la UNESCO entre 1982 (Declaracion
de Grunwald) y el 2000 (con un punto clave en el
Seminario de Sevilla sobre Educacion Mediatica —
Seminario UNESCO sobre Educacién en Medios-).
El proceso tiene su tramo europeo final en la tarea
llevada a cabo por la Comisién y el Parlamento en-
tre el 2006 y el 2007, que culmina —precisamen-
te— con la promulgacién de la Directiva Europea de
Servicios Audiovisuales, codificada en la actualidad
en la Directiva 2010/13/UE del Parlamento Europeo
y del Consejo del 10 de marzo de 2010, que unifica

en un Unico texto la Directiva 2007/65/CE y la Di-
rectiva 89/552/CE.

En este sentido, Espafia promulgé la Ley General
de Comunicacion Audiovisual para estar dentro del
marco juridico europeo (LGCA — Ley 7/2010 del
31 de marzo), pero desgraciadamente no ha ido
mas alld de su redaccion, ya que no se cre6 el or-
ganismo o entidad correspondiente para el control
y desarrollo de las actividades necesarias para una
correcta alfabetizaciéon mediatica. Asimismo y para
ahondar mas en la problematica, con la nueva Ley
Organica para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE) propuesta por el Partido Popular se redu-
cen sobremanera las horas lectivas en términos de
conocimiento audiovisual, artistico y musical.

Es aqui donde se situard esta investigacion, para
construir la explicacion de este articulo que intenta
demostrar como el audiovisual puede generar una
nueva metodologia de ensenanza-aprendizaje para
el docente y discente, siendo una herramienta (til
para el proceso de concentracién durante el estu-

dio.

Este trabajo intenta cubrir el vacio institucional, si-
guiendo unas pautas que ya se deben considerar in-
trinsecas a todo ser humano que haya crecido en lo
que McLuhan (1972) definié como “Aldea Global”.

2. MARCO TEORICO

Los medios técnicos cambian, la sociedad también
lo hace y como tal, la educacién debe reformarse.
Asi lo marca Acaso (2015) cuando dice “que
la educacion cambie, se adapte y evolucione
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paralelamente a la sociedad”. Por lo que se
hace necesaria una revolucion educativa, como
nombra la propia Acaso. Se trata de abandonar
una pedagogia que se ha quedado estancada para
caminar a una pedagogia actual y contemporanea.
Para ello, Acaso defiende que se deben eliminar
las fronteras entre las materias para generar
proyectos interdisciplinares, ya que estos favorecen
y enriquecen el aprendizaje. Siguiendo esta linea
de pensamiento, se cree que la educacion debe
aproximarse a la afirmacién de Robinson (2010),
quien piensa que la educacién debe equipararse al
fluir de la vida, exponiendo que: “la educacién se
presenta como algo lineal, mientras la vida no lo es;
ésta se muestra bajo un patrén organico”.

Durante los tltimos diez afos ha crecido enorme-
mente el interés por la alfabetizacién mediatica, so-
bre todo desde la promulga de la UNESCO en el
ano 2010. Por eso, diferentes autores expresan que
“dada la importancia de medios como la television,
videojuegos o internet en la educacién informal de
los nifos y jovenes, seria impensable que la escuela
permaneciese ajena a la influencia de los medios”
(Gutiérrez, 2012). Asi se generan nuevos términos
referentes a la sociedad actual como el de “prosu-
midor” Garcia-Ruiz, Ramirez-Garcia y Rodriguez-
Rosell (2014), proponiendo que en la actualidad
el “prosumidor” medidtico produce y consume in-
formacién “asumiendo un papel protagonista en
el nuevo paradigma de la cultura participativa pro-
piciado por la interactividad tecnolégica”, reco-
giendo las palabras de Sandoval y Aguaded (2012).

El 31 de marzo de 2010 sali6 publicada en el Bole-
tin Oficial del Estado la Ley General de Comunica-
cién Audiovisual en Espaia (LGCA), la cual venia a
ser la respuesta del Gobierno espafiol en funciones
(PSOE) a la peticion del contexto normativo euro-
peo en el ambito de la alfabetizacién medidtica,
que “se ha formulado tradicionalmente como un
objetivo de la politica educativa y se entiende, en
general, como una competencia a adquirir” (Gavara
de Cara y Pérez, 2012). No obstante, la LGCA por
si sola no puede llegar a ser ejecutora de las activi-
dades necesarias de control, gestién y proposicion
que le corresponde, por lo que se haria necesario
crear un organismo regulador independiente a tal
efecto. Fue en el afio 2011 cuando se propuso la

creacion del Consejo Estatal de Medios Audiovi-
suales (CEMA). Ademas, se instd a la creacion de
organismos reguladores independientes de ambito
autonémico. Es importante entender la necesidad
de un organismo como el CEMA, ya que desde al-
gunos anos atrds las sociedades han tendido a:

La apropiaciéon de los medios —nuevos y
antiguos— por parte de los usuarios: énfasis
puesto en la actividad del receptor, en su
capacidad de interaccién y sus capacidades
de apropiarse de los nuevos medios y ser-
vicios. Se esta pasando de un régimen de
difusion centralizada a un régimen de se-
leccion personalizada por parte del recep-
tor donde las posibilidades de actuacién de
éste son constantemente potenciadas (Pé-
rez Tornero, 2008).

Asi, queda clara la importancia que conllevaria den-
tro del ambito educativo, donde todos los alumnos
son prosumidores de contenidos audiovisuales y
conviven con toda la informacién que esto genera.

Ese mismo ano, en el 2011, hubo un cambio de Go-
bierno en Espana con la entrada al poder del Parti-
do Popular, lo que llevé a una serie de restricciones
importantes en cuanto a la alfabetizacion mediati-
ca. La mas importante de todas fue el anuncio de
que no procederia la puesta en funcionamiento del
CEMA 'y de forma velada, se anunciaria lo que pos-
teriormente se llevd a cabo, atribuir a la Comision
del Mercado de las Telecomunicaciones (CMT) las
competencias previstas en la LGCA. Esto significaba
que se dejaba en manos del mercado todas aque-
llas practicas que deberian ser neutrales, cientificas
y enfocadas a una alfabetizacién lo menos secto-
rizada posible; “pero lo mas decisivo, sin duda, es
la incidencia de esta suspension en todo lo que se
refiere a la proteccién de los derechos fundamenta-
les” (Gavara de Cara y Pérez, 2012).

Debe tenerse presente que a nivel educativo, esta
LGCA esta disefiada para ser ejecutada desde
una vision transversal en los planes de estudio.
Sin embargo, al no constituirse el ya citado
CEMA y darle el control al CMT, la regulacién e
imposicién de los mecanismos vendra marcado por
el gobierno que ostente el poder de turno. Asi lo
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ha venido demostrando el Partido Popular con la
creacion de la LOMCE, en donde se han reducido
considerablemente las horas lectivas audiovisuales
y su casi total desapariciéon de los planes de
estudios. Gavara de Cara y Pérez (2012) apuntan
que la alfabetizacién medidtica, en lo que se refiere
a los aspectos practicos, deberia afectar muchos
campos: “desde la incorporaciéon de la educacion
en medios, a la formacién inicial y permanente de
profesores —ademds de su inclusion en el curriculo
educativo basico”— (Gavara de Cara y Pérez, 2012),
pero que con las imposiciones del nuevo Gobierno
se han visto seriamente danadas.

Tomando en cuenta este contexto espaiol, vale ha-
cer la siguiente pregunta: ;qué tipo de poblacion
medidtica se tiene hoy? Un joven que viva en un
pais desarrollado con los canales de comunicacién
habituales recibe de media entre una y cinco horas
de consumo audiovisual, ya sea a través de Internet
como de la television. Estos jévenes que tengan una
edad comprendida entre los 3 y los 17 afos para el
ano 2018 tendran una concepcién completamente
distinta de los condicionantes comunicativos que un
adulto de 40 afos que haya nacido a mediados de
los anos 70, ya que el propio lenguaje audiovisual
ha incidido en su comportamiento y concentracion
a la hora de procesar la informacion. El exceso de
datos y su velocidad de consumo consigue que la
capacidad de atencion del nifo se haya visto redu-
cido en 50% en relacién con el siglo pasado, en
donde se ha pasado de los 20 minutos de atencién
continuada a los 10 minutos actuales (Tokuhama-
Espinosa, 2011).

Ante esta bajada tan drastica en la capacidad de
concentracion, surgieron estudios e investigaciones
que permiten al profesor educar de manera mas efi-
ciente en el aula, gracias a los avances cientificos
que la neurociencia esta aportando a través de la
tecnologia de la imagen por resonancia del cerebro.
Esta ciencia en gestacion denominada Mind, Brain
and Education (MBE) y que la Universidad de Har-
vard apoya con la creacién de un master especifico
con el mismo titulo, toma como objetivo elaborar
un programa educativo brain-based, como lo des-
cribe José Antonio Marina en el prélogo del libro
Neurociencia Educativa (Sousa, 2014).

En el 2012, Marina apuntaba que “en el 2002, la
OCDE presenté un documento titulado Understan-
ding the brain, en el que se afirmaba que la educa-
cion estaba aln en una etapa pre-cientifica, y que
convenia preguntarse si las neurociencias podian
ayudar a elevarla a un estatus cientifico”. Por eso,
un par de aios después se constituyo la “Internatio-
nal Mind, Brain, and Education Society” (IMBES),
“con el objetivo de la creacion de una ciencia trans-
disciplinar, construida sobre los conocimientos de
la neurociencia, la psicologia y la educacion” (Ma-
rina, 2012).

Cinco afos después de este cuestionamiento, Toku-
hama-Espinosa, en su investigacion para la OCDE
2014-2017 sobre neurociencia en educacion, pre-
senté una situacion importante en cuanto a los
cambios en los objetivos educativos generales se re-
fiere, en los que detall6 seis puntos fundamentales
que han cambiado en la educacion del siglo pasado
y la época actual:

1. De “pasar clases” a ser un aprendiz a lo largo
de la vida.

2. De recursos tradicionales de apoyo (textos) a la
integracion de la tecnologia apropiada.

3. Del mejoramiento de uno mismo a un enfoque
de colaboracién, cooperacién, comunicacion,
sensibilidad cultural y la construccién de comu-
nidades en el contexto mas amplio del grupo.

4. De la igualdad en acceso (todos asisten a la es-
cuela) a la igualdad en calidad.

5. De poca informacién (pocos tienen acceso)
a ser bombardeado por demasiada informa-
cion (hay que aprender a discernir “buena” de
“mala” informacion).

6. De ensenanza en silos (una materia separada de
las otras) a la transdisciplinariedad.

ContintGa apuntando que en la educacion del si-
glo XXI se busca conseguir un alumno que sea
pensador-critico-creativo, gente con humildad inte-
lectual, curiosidad y valentia intelectual. Se busca
formar personas que sepan usar herramientas para
resolver problemas, asi como interactuar con gru-
pos heterogéneos, es decir, personas auténomas
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que puedan enfrentar desafios sin necesidad de que
estén encima de ellos apuntando lo que tienen que
hacer (Tokuhama-Espinosa, 2017).

Pero como punto base de este nuevo proceso de
educacion del siglo XXI, Tokuhama-Espinosa (2017)
anota la idea fundamental para el docente: “si bus-
camos formar a personas de este tipo, nosotros
(docentes) debemos tener todas esas cualidades”.
Por ello, lanza las siguientes preguntas a toda la
comunidad docente: “;Tenemos nosotros los co-
nocimientos tecnoldgicos suficientes? ;Somos ca-
paces de manejar la complejidad? ;Gozamos los
problemas en lugar de buscar simples soluciones?
sTenemos un nivel de creatividad suficiente? ;So-
mos innovadores? ;Estamos auto-motivados?” (To-
kuhama-Espinosa, 2017).

La concentracién hoy es una lucha de poder por la
masificacion informativa y el bombardeo de datos
diario. Es necesario captar la atencién de los alum-
nos y para eso se debe utilizar el mismo cédigo.
La transdisciplinariedad e interdisciplinariedad, al
igual que se utilizan en otros ambitos del entrete-
nimiento juvenil como pueden ser los videojuegos,
moviles, Internet, audiovisuales, etc., son funda-
mentales.

No obstante, es importante dar una respuesta a la
pregunta que lanz6 Tokuhama-Espinosa (2017) y
corroboré Marina (2017) “;Cémo deberiamos dar
clases para servir mejor al estudiante que aprende?”.
En este sentido, Guillén (2017) comenta que “una
forma directa de suscitar la atencién, un mecanis-
mo imprescindible para el aprendizaje, es despertar
la curiosidad, porque aunque a los seres humanos
nos cueste reflexionar [...] somos curiosos por na-
turaleza” y para intentar dar una posible respuesta
a esta pregunta y necesidad se ha desarrollado la
presente investigacion y metodologia G.A.C.

2.1 METODOLOGIAS DE ENSENANZA

Antes de adentrarse en las bases de la metodologia
G.A.C., debe conocerse cudles son las metodolo-
gias educativas que hoy estan en boga y que los do-
centes deberian conocer y desarrollarlas, llegando
a entremezclarlas para sacar el mayor potencial de
cada una de ellas. Estas metodologias estan funda-

mentadas, como lo muestra Fortea (2009). Por lo
tanto, para ajustar y otorgar de rigor a esta inves-
tigacion se tiene que nombrar aquellas metodolo-
gias didacticas que han sido objeto de este estudio
para crear la metodologia G.A.C. e intentar explicar
brevemente en qué consiste cada una. Ademads, se
mencionara un caso particular de ensefianza global
de centro: Las Comunidades de Aprendizaje (Fle-
cha 'y Puigvert, 2002).

Las investigaciones sobre metodologias no pueden
probar que unas sean mejores que otras, ya que los
factores para considerar eficiente una metodologia
son muy variables y cada cual —a su modo- es vali-
da para determinadas situaciones. Pero para su per-
fecta medicion hay que tener en cuenta una serie
de variables comunes a todas y que Fortea (2009)
define como: “1. Resultados de aprendizaje u ob-
jetivos previstos; 2. Caracteristicas del estudiante; 3.
Caracteristicas del profesor; 4. Caracteristicas de la
materia a ensefar; 5. Condiciones fisicas y mate-
riales”.

Con tal cantidad de variables seria muy laborioso
definir un estandar general comun a todas las me-
todologias, pero si llegar a comprender que la ideal
es aquella que combine varias de ellas. Se entiende
desde esta vision que, para conseguir llegar a esta
capacidad de unificacién de metodologias, el do-
cente deberia conocer todas aquellas metodologias
mas innovadoras y saber utilizarlas. Pero se sabe
que esto no ocurre habitualmente.

La web espanola Reallnfluencers (2017) ofrece una
clasificacién de metodologias que todo docente del
siglo XXI deberia conocer para defender sus clases
con mayor garantia:

1. Flipped Classroom (Aula invertida): Los mate-
riales educativos primarios son estudiados por
los alumnos en casa y luego se trabajan en el
aula.

2. Aprendizaje basado en proyectos (ABP): Per-
mite a los alumnos adquirir conocimientos y
competencias clave a través de la elaboracién
de proyectos que dan respuesta a problemas de
la vida real.
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3. Aprendizaje cooperativo: Los alumnos trabajan
en grupos de entre 3-6 personas, donde cada
miembro tienen un rol determinado. Para al-
canzar los objetivos es necesario interactuar y
trabajar de forma coordinada.

4. Gamificacion: La integracion de mecanicas y
dinamicas propias de juegos y videojuegos en
entornos no ludicos.

5. Aprendizaje basado en problemas: Proceso de
aprendizaje ciclico compuesto de muchas eta-
pas diferentes; preguntas que llevan a mas pre-
guntas en un ciclo creciente de complejidad.

6. Design Thinking: Consiste en una forma cola-
borativa de encontrar soluciones innovadoras y
creativas a los problemas.

7. Aprendizaje basado en el pensamiento: Ense-
narles a contextualizar, analizar, relaciones, ar-
gumentar... en definitiva, convertir informacién
en conocimiento.

8. Aprendizaje basado en competencias: Repre-
senta un conjunto de estrategias para lograr el
desarrollo de habilidades y solidificacién de ha-
bitos de trabajo.

9. Estandares de Nicleo Comin (Common Core
Standars, en inglés): Metodologia enfocada
para la ensefianza de las matemdticas y como
bien explica la publicacion digital denominada
Revista Educacion 3.0 (2016): “[...] Ensefan al
alumno a razonar de manera abstracta para en-
tender la forma en la que resuelven los proble-
mas”.

10. Método Singapur: Metodologia enfocada en la
ensefanza de las matematicas, muy exitosa y
con grandes resultados en los informes PISA de
los Ultimos anos. Segln la publicacion digital
Educacion 3.0 (2016): “Se conforma en base a
tres conceptos: concreto, pictérico y abstracto”.

Otro método que se cree importante y no aparece
en la lista organizada por Realinfluencers es de Fle-
cha Garcia (2002) en donde el propio autor, junto a
Puigvert, lo definen como:

[...] un proyecto de transformacién de cen-
tros educativos dirigido a la superacion del
fracaso escolar y la eliminacién de con-
flictos. Este proyecto se distingue por una
apuesta por el aprendizaje dial6gico me-
diante los grupos interactivos, donde el dia-
logo igualitario se convierte en un esfuerzo
comun para lograr la igualdad educativa de
todas las alumnas y alumnos (p. 16).

El planteamiento pedagégico de las Comunidades
de Aprendizaje utiliza como eje la posibilidad de
favorecer el cambio social y disminuir las desigual-
dades, ademas de intentar que el contexto social y
familiar se introduzca en el aula, transformando y
llegando a la utopia educativa de todo el contexto
educativo y social.

Todas estas propuestas son validas en un contexto
determinado y por supuesto, para un tipo de dis-
cente en concreto. Pero su funcionalidad puede
verse mermada en otras situaciones diferentes. Por
consiguiente y como ya se ha marcado, la metodo-
logia perfecta no existe. No obstante, si se consi-
gue crear una que agrupe las caracteristicas de una
gran mayoria de ellas, es posible estar cerca de una
globalizadora. Por lo tanto, con esta investigacion
se intentara elaborar una que aglutine propuestas
de diferentes metodologias, con aspectos que se
piensa son necesarios para la etapa de la educacion
secundaria. Para esto se propone una metodologia
didactica que parte de la seleccion y andlisis de un
aprendizaje emocional, ayudado por técnicas utili-
zadas en el sector audiovisual y son de reconocido
éxito en el mundo del cine y el marketing, basando-
se en la estructura del Mito Unico de Joseph Cam-
pbell (1949).

2.2 BASES NARRATIVAS AUDIOVISUALES DE LA
METODOLOGIA G.A.C.

Para crear la metodologia G.A.C. se disefia una
linealidad de acciones en el transcurso de los 55
minutos de duracion de una clase dentro de una
asignatura dada, siguiendo un patrén de ensenanza
aplicable a cualquier contenido de cualquier mate-
ria. En el proceso de creacion de esa linealidad de
acciones, el docente debe aportar su bagaje personal
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(emocional), donde aplique la impronta necesaria de
su vision de los conocimientos que debe impartir.

La necesidad del aprendizaje en inteligencia emo-
cional en cualquier etapa de la educacién de un
discente viene perfectamente definida por Goleman
(1995 y 1996), anotando que esta inteligencia es “un
conjunto de capacidades, competencias y habilida-
des no cognitivas que influyen en la habilidad propia
de tener éxito al afrontar las demandas y presiones
del medio ambiente y que implican emociones”. Las
emociones ayudan a crecer, a superar pruebas y ade-
mas aprender a interactuar con el entorno.

Tanto el discente como el docente deben tener claro
este aspecto, ya que como bien recuerda Campillo
(2010):

Generalmente, cuando tenemos que recor-
dar a nuestros mejores profesores, es decir,
aquellos que mds nos aportaron sobre todo

beneficios, el 90% de las cualidades que les
solemos atribuir son de caracter socio-emo-
cional: cercania, confianza, credibilidad,
capacidad para motivar, respeto, disponibili-
dad... S6lo un 10% de cualidades tienen ca-
racter cognitivo-académico (explicaba muy
bien, sabia mucho, era muy culta...).

Son las emociones y la memoria las que protegen en
la vida de aquellas situaciones agraviosas que se han
vivido, al igual que recuerdan aquellos buenos mo-
mentos que se quieren recordar por siempre. Estas
emociones deben ir ligadas siempre a la educacion,
intentar generar sensaciones positivas, para que el
aprendizaje asi lo sea.

La “narratividad” es el pilar fundamental de esta me-
todologia. Por lo tanto, se han tomado los puntos
fundamentales de las estructuras audiovisuales para
conformar una linea de tiempo, en la que el discente

Figura 1. La Estructura del Mito Unico de Joseph Campbell

17/ Libertad para vivir
El equilibrio y el entendimiénto llevan a librearse del temor a la muerte.
El héroe, con su poderoso logro, opta por vivir el momento.

16/ Maestro de dos mundos \

El héroe logra un equilibrio entre lo material y lo espiritual,

El sentido del regreso es la consenvacion de la
sabiduria adquirida en la bisqueda, la incorporacidn de
esa sabidurfa en una vida humana, y luego encontrar
la manera de compartirla con el resto del mundo

14/ H rescate extemo

Asi como habia necesitado iniciadores y guias ——
ot e

asiaent'es 0 salvadores para inicia'r el retomo,
porgue probablemente esté henido, débil o
desilucionado por la experiencia,

13/ H vuelo magico —
Aveces el héroe debe escapar con el don

conseguido. Huyendo de dioses y peligros.

12/ La negativa a regresar

Después de haber encontrado la felicidad y la A
iluminacién en el otro mundo, el héroe duda, descree
o rehiisa volver al mundo ordinario a otorgar el don
adquirido a sus semejantes.

11/ B don final

Es el logro del objetivo de la misidn, el climax. Todos los pasos
previos sinieron para preparar al héroe para éste momento en el que
consigue ese preciado objetivo trascendental,

10/ La apoteosis

La metamorfosis o transformacion definitiva eleva al héroe a un plano superior

Joseph Campbell
La estructura del

Logra sentirse pleno y competente enambos mundos, @%
el cotidiano y el excepcional; el interior yel exterior. ’
15/ El umbral de retormo :

9/ La consagracion
El héroe se enfrenta yes iniciado ~ Muchas actividades, placeres y recompensas tientan al héroe para que abandone.
y sobreviene un paréntesis de calma y plenitud, preparando el climax. ante quien ostenta el mayor poder
&n su vida. El momento culminante
de |a preparacidn.

1/ La llamada de la aventura
Dentro de lo cotidiano, algo sucede y funciona como un llamado a la accitn

2/ Rechazo a la llamada

Deber, obligaciones, inseguridad, debilidad, miedo, influyen para
que el héroe rechace la llamada y prefiera mantenerse como esta.
Pero finalmente, por fuerza, deberd embarcarse en la aventura,

3/ Ayuda sobrenatural

Aparece el Guia o Instructor que le iniciard en
este nuevo mundo. A menudo lo prepara para
lo que va a ocumir y le ofrece hemamientas y
amuletos de proteccidn.

4/ H primer umbral

El héroe ingresa en realidad en el campo
de la aventura, aventurdndose en un
temeno desconocido y peligroso donde
no se conocen reglas ni limitaciones

5/ En el vientre de la ballena
Representa la separacion final del yoy del
mundo conocidos por parte del héroe.

Al participar en esta etapa, se muestra
dispuesto a una metamorfosis.

6/ Las pruehas

Distintas tareas, aparentemente imposibles, que el
héroe de be superar. Tiene fallos y distintos grados
de iluminacion, Descubre paderes y peligros.

1/ Encuentro con la diosa
El héroe descubre lo inabarcable y poderoso que es el amory la
entrega incondicional. Personificados en suamor verdadero.

8/ La tentacion

Fuente: Auchterlonie, 2014.
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recibira los conocimientos que los planes de estudios
marcan. El planteamiento metodol6gico-narrativo
parte de la estructura narrativa de Vogler (2002) y
Campbell (1949), en donde se exponen los doce es-
tadios del viaje del héroe y que estan expresados en
la siguiente figura (Auchterlonie, 2014).

Figura 2. Linea temporal del Viaje del Héroe de Christopher Vogler

H viaje del héroe de Christopher Vogler

- &
& f@ﬁé“‘@\ ‘éi&
ﬁ’ ey ﬁ’

N wawf

evolucion del personaje

Fuente: Auchterlonie, 2014.

En la grafica se puede leer la descripcién de cada
etapa, siguiendo un orden de espacios en los que el
lector viaja haciendo valer sus experiencias y emo-
ciones. Toda la trama atraviesa tres fases: La Salida,
la Iniciacién y por ultimo, el Regreso, en donde el
protagonista debe hacer valer sus decisiones para
atravesar todas y cada una de las etapas.

En relacién con el Viaje del Héroe, concepto mas ac-
tualizado que el de Campbell, es posible atender a su
narracion con base en el libro de Vogler y que descri-
be la evolucién del personaje de forma mas sintética,
agrupando los estadios en tres grandes fases (Intro-
duccién, Nudo y Desenlace), la cual sirve de punto
de inicio para la metodologia G.A.C. en cuanto a
estructura temporal (Auchterlonie, 2014).

Tanto el Viaje del Héroe de Vogler como la Estructu-
ra del Mito Unico de Campbell tienen una premisa
comun y es fundamental para la explicacion de la
investigacion: la transformacién o cambio del per-
sonaje, su evolucion. Una historia no sera conside-
rada como una gran historia si su protagonista no
sufre ese cambio, ese viaje que le convertird en mas
sabio, fuerte o amado. La base del éxito es la evo-
lucién. Sanchez-Escalonilla (2009) dice al respecto:
“[...] la transformacién si se produce en la intimidad
del personaje, en su viaje interior, fruto de la nueva

visién con que afrontara el mundo primario en lo
sucesivo”.

Hay que entender que las historias bien narradas al-
canzan a un publico mayor, atacando directamente
las emociones y por lo tanto, permanecera en el re-
cuerdo del espectador durante mas tiempo, consi-
guiendo que este se adentre en la propia historia.

3. MATERIALES Y METODOS

3.1 PARTICIPANTES

Para el estudio se toman dos perfiles diferenciados
de alumnos de dos comunidades auténomas de Es-
pana. En los alumnos Tipo 1 se hace una seleccion
multidimensional; es decir, alumnos de diferentes
edades conviviran durante el curso. La seleccién de
los alumnos se hace bajo una premisa abierta, dan-
do opcion libre a todos aquellos que quieran par-
ticipar en la investigacion, sin distincién por sexo,
resultados académicos o motivacién. Los alumnos
Tipo 1 pertenecian al Instituto de Ensefianza Secun-
daria San Isidro de Madrid (Curso ISI denominado:
Taller de videoarte y experiencia emocional. Curso
2015-2016), (cédigo IS1) y se agrupd a discentes de
todos los cursos de la etapa secundaria. Ademads, se
permitié acceder a algunos de 1° de Bachillerato,
con un total de 20 alumnos. El ndmero de alumnos
por curso se determiné en: 4 de 1° ESO, 4 de 2°
ESO, 5 de 3° ESO, 4 de 4° ESO y 3 de 1° de Bachi-
llerato.

Para el Tipo 2 se decidi6 contar con discentes de
una misma edad, pero con una diferencia mas res-
pecto al anterior grupo: trabajar en un contexto de
alumnos de Altas Capacidades y asi realizar una
observacion comparativa entre un grupo hetero-
géneo en cuanto a nivel de comprensién (Tipo 1)
y un grupo homogéneo de alto rendimiento. Los
alumnos Tipo 2 pertenecian a 3° de la ESO de Altas
Capacidades de Lorca y alrededores, en el Progra-
ma de Enriquecimiento Extracurricular de la Region
de Murcia (Curso AC denominado: De las emocio-
nes al cine — Taller de Videoarte, 2016-2017, cédigo
ACL), con un total de 20 alumnos.

La duracién del taller fue de seis meses en los dos
casos, pero con una cronologia diferenciada en
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cada caso: para el de ISl los talleres se realizaron
cada semana con sesiones de 2 horas, mientras que
para ACL las sesiones fueron de 3 horas cada quin-
ce dias.

3.2 DISENO

Con lo explicado en el punto 2.2 surge el plantea-
miento principal de la investigacion: hacer sentir al
alumno que él es parte de la historia, parte de los
contenidos que debe aprender y que sin su ayuda
no podra resolverse el conflicto: aprobar todas las
asignaturas. Para ello se ha disefado una Crdfica de
Atencion Completa (G.A.C.), la cual explica la im-
portancia del ritmo y los puntos de giro dentro de
una historia narrada.

Para el desarrollo del taller, obviamente se sigue el
mismo método que se intenta demostrar. En su dise-
fio se tuvieron en cuenta valores positivos de otras
metodologias explicadas en el punto 2.1: escogien-
do de Flipped Classroom las ventajas del trabajo au-
diovisual desde casa; de los ABP, realizar micropro-
yectos que aglutinen la materia en diferentes fases;
del Aprendizaje Cooperativo la importancia del tra-
bajo en equipo; de la Gamificacion, la integracion
de las estrategias audiovisuales de los videojuegos a
la construccién de significacion en la narratividad
del aula; del Aprendizaje basado en problemas,
saber ir resolviendo las preguntas que se van plan-
teando en los estudios; del Design Thinking, la im-
portancia de la innovacién en cuanto a la resolucién
de los conflictos en las dinamicas; del Aprendizaje
basado en el pensamiento, la necesidad de ensenar
a contextualizar, analizar, relacionar y argumentar,
y del Aprendizaje basado en competencias, la ad-
quisicion de las habilidades necesarias para superar
las competencias que se marcan en los planes.

Como método de estudio y elaboracién, se han se-
guido las bases planteadas y bien conocidas por los
docentes del aprendizaje significativo de Ausubel
(1963) la cual mas tarde sufriria una parcial mo-
dificacion (Ausubel, Novak y Hanesian, 1978), en
donde explica la clave de la teoria del aprendizaje
significativo en contraposicion con el aprendizaje
memoristico con una serie de requerimientos cla-
sificados en:

1. Materiales de aprendizaje significativo.

2. Una disposiciéon por parte de la persona que
aprende a enlazar cada concepto del nuevo
material con conceptos que ya tiene.

3. Una estructura cognitiva relevante o apropiada
en el alumno, es decir, que algunos conceptos
de esta puedan ser relacionados, de manera
no arbitraria, con los nuevos conceptos. Segin
Gonzalez Garcia (1992):

(...) la cumplimentacién de estas condi-
ciones, desde un punto de vista didactico/
metodolégico, parece fundamental, pues
implica, de una parte, el conocimiento de
la estructura cognitiva del alumno, de otra,
la planificacion adecuada del curriculoy la
instruccion y, finalmente, el fomento de ac-
titudes favorables a este tipo de aprendizaje,
con el potencial de motivacién necesario.

Ademas, el autor marca los mapas conceptuales
disefados por Novak y basados en la teoria del
aprendizaje de Ausubel-Novak (Ausubel, Novak
y Hanesian, 1978) como la perfecta metodologia
para implementar el aprendizaje significativo en el
aula y senala que:

En la mayor parte de los programas escola-
res, es frecuente que los alumnos memori-
cen mecanicamente definiciones o normas
de procedimiento sin relacionar los signi-
ficados de las palabras de las definiciones
o de las normas con las ideas que ellos
ya comprenden. En realidad, los alumnos
llegan a creer que la memorizacién de la
informacién escolar es la Gnica forma de
aprender (p. 54).

Por lo tanto, es muy importante hacer ver a los dis-
centes que otra forma de aprender es posible y que
los docentes tienen que mostrarles el camino y para
que eso realmente se logre, dice Gonzalez Garcia
(1992), es necesario que los alumnos incrementen
su conocimiento en: “1. El proceso de aprendizaje,
2. La naturaleza del conocimiento y 3. Cémo ex-
traer significados de los materiales estudiados”.
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Asimismo, afirma Gonzdlez Garcia, (1992): “El
mapa conceptual puede ser considerado como una
representacion visual de la jerarquia y las relaciones
entre conceptos contenidas en la mente”. Por eso se
marca dentro de la metodologia G.A.C. con tanta
importancia la relacién del dibujo con el aprendi-
zaje. Sera la creaciéon y comprension de ideogra-
mas las que ayuden a los discentes a elaborar sus
propias herramientas de estudio. Para Stewart, Kirk
y Rowell (1979), el mapa conceptual es un instru-
mento para representar la estructura conceptual de
una disciplina o segmento de una disciplina, en dos
dimensiones. Por consiguiente, los ideogramas son
la mejor manera de crear aprendizaje significativo a
través de su propia bidimensionalidad. Un ideogra-
ma, segln la Real Academia de la Lengua Espafiola
(RAE), “es una imagen convencional o simbolo que
en la escritura de ciertas lenguas significa una pala-
bra, morfema o frase determinados, sin representar
cada una de sus silabas o fonemas”. Estos ideogra-
mas deben ser pensados y dibujados por el alumno
a través de la conceptualizacién de los contenidos
a estudiar y su inclusién dentro de la propia historia
por narrar.

3.3 INTERVENCIONES

En la primera jornada del taller se les entrega a los
alumnos unos cuestionarios en los que se analizan
los procesos de desarrollo y comprension respecto
a su percepcion personal del entorno educativo. Se
sigue un proceso de preguntas que evoluciona de
lo mas general hasta las preguntas mds concretas
y se busca que el alumno demuestre su capacidad
de abstraccion por medio del dibujo y la expresion
escrita. Por lo tanto, se usan cuestiones abiertas y
cerradas dicotémicas, y cuestiones cerradas cate-
gorizadas de respuesta sugerida. En el cuestionario
disefiado se pueden medir las dimensiones de los

conceptos-objetivos de esta investigacion (metodo-
logia de trabajo, metodologia de estudio, estructura
mental y por ultimo, sentimiento de pertenencia).

El cuestionario cuenta con 24 items, de los cuales,
siete son de tipo abierto y 17 de tipo cerrado. Las
dimensiones por medir corresponden en un por-
centaje de 15% al tipo de alumno segtn sus cali-
ficaciones, otro 15% a las creencias respecto a sus
capacidades, en 20% se midieron las dimensiones
referentes a la autonomia en relacién con las asig-
naturas, con otro 10% las metodologias que siguen
para estudiar y con 10% su entorno de aprendizaje;
con otro 10% la capacidad de abstraccién concep-
tual con base en el dibujo y la palabra, y por ltimo,
un 20% midi6 los sentimientos de inclusién hacia
sus companeros y su centro educativo por medio
del sentimiento de orgullo o vergiienza.

En la aplicacion de los conocimientos adquiridos
por parte del alumno conviene destacar la impor-
tancia del arte contemporaneo, el cual sirve de
nexo relacional de conceptos a través de las emo-
ciones a los elementos cotidianos. Con la muestra
de diferentes piezas video-artisticas de importantes
creadores audiovisuales (tales como Bill Viola, Chris
Marker y Nam June Paik, entre otros), se clasifican
previamente a la ensenhanza de la metodologia
G.A.C. una tipologia de emociones, que serviran
de punto de partida en donde encontrar empatias
de trabajo. Se cree que estas empatias emocionales
crearan un recuerdo mas fiel en el alumno de las
piezas audiovisuales mostradas y asi tener un recur-
so al que recurrir a la hora de trabajar sus propios
trabajos audiovisuales.

La metodologia para el alumno debia ser igual para
todos, en la que se disefaron los siguientes pasos
(Tabla 1):
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Tabla 1: Pasos de la metodologia

PASO 1 PASO 2 PASO 3 PASO 4
|dentificar el Lectura del tema mientras | Crear dibujo de cada Narrar historia en voz alta
tema-concepto a se subrayan las palabras concepto identificado en (storytelling) a partir de los
estudiar. claves de cada concepto. | el paso 2. dibujos creados.
...... > ......} ......»
B Estudiando con narratividad

Fuente: elaboracion propia

Cada paso de la metodologia llevaba implicito un
alto grado de didlogo, en el que el docente da mar-
gen suficiente al discente para considerar el aula
como un espacio de interactuacién acogedor.

Se explicé un concepto que hoy es relevante en el
mundo audiovisual y empresarial, y del que este
trabajo se ha apropiado para las dindmicas: storyte-
lling, el cual Vizcaino (2016) lo ha definido dentro
del marco publicitario como “la instrumentaliza-
cion de la innata habilidad humana de narrar, a tra-

vés del uso de historias con un fin determinado”. Se
cree firmemente que las historias contadas median-
te las emociones con una buena base visual, ayuda-
ran a los alumnos a recibir mas eficientemente los
contenidos y trabajar de esta manera la inteligencia
emocional para crear su propio espacio de perte-
nencia en el aula.

Para la investigacion se siguio el siguiente procedi-
miento de estudio (Tabla 2):

Tabla 2

Division de las jornadas del taller tanto para ISI como ACL

Desarrollo taller tipo

PRIMERA CLASE:

Presentacion.
Entrega de cuestionario.

Dindmica de grupo basada en
experiencias psicolgicas y
conocimiento personal del
alumno.

Muestra trabajos de video
artistas y andlisis de las
emociones implicitos en ellos:
clasificacién de las emociones
encontradas.

Explicacién de 1a Metodologia
G.AC.alos alumnos y su
importancia en relacién a las
emociones y el sentimiento de
pertenencia.

DE 2° A 4° CLASE

= Dindmicas de grupo e
interaccién entorno al Viaje del
Héroe y la estructura del Mito
Unico de Joseph Campbell.

Desarrollo de dindmicas de
inclusién a grupo y pertenencia a
través del videoarte.
Construccién lenguaje propio a
través del contenido de alguna
asignatura comiin. (Dibujo y
Smartphone)

= Experimentos individuales en
casa a través de la construccién
de su propio videoarte a través
del Smartphone. (Piezas de 1
minuto de duracién)

DE 5* AFINAL DEL CURSO

= Construccién de actividad grupal
(cortometraje) en base a
planteamientos presentados por
los alumnos, los cuales tratan de
un contenido global escolar.

= Presentacién publica de las
actividades realizadas, desde las
personales hasta las colectivas.
El acto tiene denominacion de
exposicion artistica, buscando
siempre el mayor impacto
posible.

= Encuesta final de satisfaccidn.

Fuente: elaboracion propia

A partir de estos elementos se disena una nueva gra-
fica, partiendo de las reglas del Viaje del Héroe de
Vogler, donde el alumno sera el héroe y tendra que
viajar en cada clase por los contenidos hasta alcan-

zar el éxito. Para esto sera llevado de la mano del
docente, que actuard —como lo denominé Camp-
bell. De esta forma se configura una Grafica de
Atencién Completa reflejada en la figura 3.
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Figura 3. La linea de puntos discontinua refleja la curva de atencion
de la audiencia en una charla de 45 minutos sin elementos de bidi-
reccionalidad.
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Se define el concepto de Plot Point para que el
alumno entienda la importancia de los giros. De-
bido a esto, se hace uso de la matizacion de Kris-
tin Thompson (1999): “Un plot point es un even-
to o acontecimiento que engancha la historia y la
hace girar en otra direccion” y aifade en su libro
que se decanta por el término turning point —pun-
to de inflexion—, “ya que implica un evento crucial
o cambio, mientras que un plot point simplemente
parece implicar un evento significativo que podria
0 no crear una transicion mayor”. Entonces, estos
incidentes o eventos son los que hay que definir
previamente en relacién con el contenido global
a impartir, que seran tomados como lugares donde
mostrar elementos audiovisuales, graficos o perfor-
mativos. El alumno viajara por todos los estadios
marcados en la explicacion, llevado por el ritmo de
la historia por contar.

La historia comienza en un punto determinado
donde a los discentes se les considerara neutrales,
partiendo de una informacién base que servira de
anclaje. Poco a poco hay que subir la intensidad
y el ritmo hasta alcanzar el primer punto de giro,
el cual debe ser un concepto importante de la en-
sefanza de esa sesion. Este punto de giro debera
venir cargado de dinamicas para el alumno, ya sea
por medio de recursos graficos o actividades. Se-
guidamente se descendera la intensidad, creando

un ambiente de trabajo 6ptimo para la asimilacion
del contenido. A mitad de la G.A.C. se comprueba
que hay un descenso en la concentracién. Esto es
muy importante para volver a captar la atencion, ya
que —utilizando las premisas del Viaje del Héroe—
el protagonista tiene que cruzar la Cueva profunda,
adentrandose en la prueba mds dura que le debili-
tard sobremanera, pero obtendra una Recompensa,
para posteriormente llegar al Regreso. Es en este
punto donde con gran impulso debe llegar hasta el
final de la historia (clase). En la grafica se anade el
estudio de Mufoz (2010), donde muestra la grafica
de atencién para una conferencia de 45 minutos sin
bidireccionalidad; asi el lector podra comprar las
diferencias de ritmos e intensidades.

El siguiente paso para comprender la metodologia
de G.A.C. fue la asimilacién de la narratividad. La
actividad consiste en definir un contenido especifi-
co de alguna asignatura en la que el discente tenga
dificultad para aprender y aprobar. Una vez defini-
do el contenido a investigar, el alumno debe dis-
poner los planteamientos necesarios para crear su
propio storytelling. El dibujo (ideograma) debe ser el
pilar fundamental a la hora de construir su narrativa.

Para explicar la importancia del dibujo, Ainsworth
y Russell (2011) han sehalado que “realizar visua-
lizaciones es esencial para el pensamiento cientifi-
co”y ademas que “los investigadores no sélo usan
palabras sino que también se apoyan en diagramas,
graficos, videos, fotografias y otras imagenes para
hacer descubrimientos”. Es por esto que no se debe
olvidar que tener destreza a la hora de conceptua-
lizar ideas y pensamientos en dibujos mas o menos
abstractos es fundamental para el buen desarrollo
del intelecto.

Una vez que el discente tiene centrados los concep-
tos, debe proceder a realizar la sintesis del storyte-
lling, siendo capaz de narrar su propio viaje del hé-
roe en los términos de la asignatura de estudio. En
la figura 4 se ve un ejemplo de storytelling realizado
por el alumno ISI16, en relacion con la asignatura
de francés:
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Figura 4. Imagen tomada de la exposicion en clase del alumno ISI16
de su storytelling

En su exposicion en el aula, marcé los pasos de
todo el temario que debia preparar para un préximo
examen y sefialé que la sintesis de los conceptos en
ideogramas le sirvi6 para recordar todos los pun-
tos por desarrollar el dia de la prueba. Explicacién
transcrita de /5/76:

El primer “dibujo” es un hombre/mujer
tumbad@. Haciendo una referencia a “tom-
ber”. (Porque esta tumbado). La segunda es
“rester” (porque cuando suena una alarma
quieres quedarte, rester, un poco mas). La
tercera es “passer” (pasar por la puerta). La
cuarta es “retourner” (ir hacia el sal6n). La
quinta son varios verbos que son de ir y
venir: aller, entrer, venir, arriver, sortir. (ha-
ciendo que vas adentro y afuera porque se
olvidan cosas y hay que volver) La sexta es
un autobds “monter” (porque voy en auto-
bus todos los dias al instituto) La séptima es
“descendre”. (porque desciendes del bus y

llegas al instituto). La octava es una pizarra
porque damos historia ese dia y nos ense-
fian la vida de una persona: nace “naitre”,
le hacen caballero “devenir” y por Gltimo
muere: mourir”. Son de la familia “se” (para
hacer “se revellier” por ejemplo).

El siguiente paso en la investigacion es la creacion
de microvideos (videoartes) por parte de los alum-
nos de no mds de 1 minuto, donde plasman las emo-
ciones que sienten en relacion con las asignaturas
que cursan. Ademas, los contenidos deben interac-
tuar con la materia que han seleccionado/estudiado
para la metodologia. Tras poner en comun todas las
emociones y explicar brevemente los motivos de su
eleccion, se hace una comparativa con los traba-
jos de videoartistas mostrados en clases anteriores,
analizando los métodos de ensefianza de las emo-
ciones aplicados por ellos y los propios artistas. De
esta forma, se afianzan los conceptos narrativos de
expresion emocional, intentando alcanzar de esta
manera un discurso propio.

Se continda con el trabajo grupal, donde se desarro-
[la en concepto de temdtica libre un cortometraje
comun, de entre 5 y 15 minutos, y que debe seguir
los pasos marcados anteriormente con el Viaje del
Héroe de Vogler. Asi, se construye una trama cerra-
da en el que se ejemplifica un personaje y su evo-
lucién, hasta conseguir construir una historia com-
pleta. Una vez disefiado y escrito el guion literario
y técnico desarrollado por los alumnos, se pasa al
rodaje de este, el cual se divide en 3 0 5 sesiones.

Para la exposicion final, los alumnos seran parte del
equipo técnico y artistico del evento, donde se per-
mitird el acceso a familiares y alumnos para visionar
los trabajos realizados.

Figuras 5, 6 y 7. Exposicion final taller ACL el dia de la presentacion. La figura 5 pertenece a momentos previos al inicio, la figura 6 a la entrada
de padres al evento, mientras que la figura 7 pertenece a la presentacion de un videoarte.

Fuente: elaboracion propia
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3.4 ANALISIS

Para el estudio de la investigacion se ha seguido el
procedimiento de la Teoria Fundamentada, concre-
tamente un andlisis comparativo utilizando el mé-
todo de Glaser y Strauss (Andréu y Pérez, 2007) el
cual permite descubrir aquellos aspectos que son
relevantes de una determinada drea de estudio
(Strauss y Corbin, 1990). Con este modelo, se busca
una mejor comprension de los datos obtenidos de
la observaciéon de los talleres, los datos recabados
mediante las piezas audiovisuales realizadas por los
alumnos vy las respuestas vertidas por estos en los
cuestionarios con preguntas abiertas y cerradas que
se plantearon, tanto al inicio como al final del taller.

Con los datos obtenidos de los cuestionarios inicia-
les (Cl) rellenados por los alumnos del ISI'y ACL, fue
posible realizar el analisis para su clasificacion, de
la cual se dara cuenta en el apartado de resultados.

Ahora, el estudio se centrara en explicar el andlisis
cualitativo que se ha elaborado con la Guia de Ob-
servacion (GdO), llevada a cabo a lo largo de los
seis meses de taller, tanto del ISI como de ACL. La
GdO evalta al alumno desde tres angulos diferen-
ciados: a) exposicion en el encerado del aula de su
metodologia G.A.C. desarrollada a través del con-
tenido de la materia elegida, b) la participacion en
clase a lo largo del taller y la realizacién de las di-
namicas planteadas por el docente y c) exposicion
y explicacion del videoarte realizado. Los datos
fueron recogidos gracias a la observacion directa,
utilizando unos items preestablecidos en una tabla,
creada a partir de la Guia de Observacion para la
Deteccion de Necesidades Educativas propuesta
por el Consejo Nacional de Fomento Educativo de
Meéxico (Publica, 2010) y que fue adaptada para los
discentes espafoles. Dicha guia adaptada constaba

de las siguientes dimensiones:

Tabla 3
Dimensiones GdO G.A.C.

TESIS DOCTORAL FRANCISCO CUELLAR SANTIAGO

METODOLOGIA G.A.C. LA EDUCACION AUDIOVISUAL. UNA INVESTIGACION DE INTERACCION INTERDISCIPLINAR
EN LAS ARTES AUDIOVISUALES Y SU RELACION EN EL ENTORNO EDUCATIVO.

Secundaria
Indicadores de observacion en secundaria

Ambito Cognoscitivo.

directa.

Deja incompletos sus trabajos escolares.
Presenta dificultades significativas en la escritura.
Manifiesta dificultades significativas en la lectura.

LCRNOINE W=

Se distrae facilmente y pierde el interés y la atencion en clases.
Se fatiga con rapidez y no mantiene su atencion por un periodo prolongado.
Muchas veces no puede realizar la actividad solo; necesita de asesoria

Necesita que le repitan una instruccion varias veces para poder comprenderla.

Muestra dificultades significativas en la comprension de textos.
Experimenta dificultades para acceder a nuevos contenidos.

10. Presenta dificultades para transmitir un mensaje con claridad y darse a entender.

11. Sus dialogos son cortos y algunos sin sentido.

12. Al redactar un texto libre, lo hace con gran dificultad y poca claridad.

1. Enfrenta dificultad para tomar de manera adecuada el lapiz, los colores, un cuademo, etcétera.

2. Presenta dificultades para los trabajos manuales.
Ambito Psicosocial.

Se relaciona muy poco o nada con sus compaiieros.
No respeta reglas.

Con frecuencia actua sin pensar, de forma impulsiva.
Muestra comportamientos agresivos.

LENON B WN =

Con frecuencia cambia de estado de animo durante un mismo dia: de estar muy contento a muy enojado o triste.
Se enoja con facilidad; incluso puede llegar hasta los golpes.
Le cuesta trabajo adaptarse a cualquier situacion de convivencia.

Es reservado al manifestar sus sentimientos, y muy poco expresivo.

La mayor parte del tiempo se le ve desmotivado para realizar cualquier actividad.

Fuente: elaboracion propia
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La seleccion de las dimensiones preparadas para la
investigacion de este articulo han seguido un pro-
ceso de criba con respecto a los propuestos por el
CONAFE.

Los datos recogidos mediante la observacion se
analizaron en dos fases: una primera para los con-
tenidos tedricos, dindmicas y exposicion de cada
alumno, y una segunda recogida de datos durante
el proceso de grabacién del cortometraje y los vi-
deoartes. Para recabar los datos, se usd el método
hibrido propuesto por Alvarez y Jurgiienson (Alva-
rez, 2003), en el que se utilizaron algunas herra-
mientas de tipo cuantitativo dentro de una investi-
gacion cualitativa.

Los indicadores cognoscitivos estan centrados en
todos aquellos aspectos referentes a la concentra-
cion, atencién y capacidad del alumno para el es-
tudio. Por su parte, los indicadores psicomotores
se centran en los aspectos fisicos del discente y sus

capacidades motoras y de destrezas. Por ultimo,
los indicadores psicosociales miden los aspectos
relacionales del alumno con su entorno educativo,
ya sean docentes o companeros. Cada apartado
cuenta con distintos indicadores de observacion
del alumno, que fueron evaluados individualmen-
te dia a dia en dos fases diferenciadas, una inicial
(primeras dos semanas de taller) y otra final (Gltima
semana de taller) donde poder realizar de esta ma-
nera una comparativa de evolucién. Para concluir el
andlisis, se les solicit6 a los alumnos que rellenasen
unos cuestionarios finales de satisfaccion (CF).

RESULTADOS

De la primera fase de investigacion se obtuvo de
los Cl una clasificacién de los alumnos dividida en
cuatro estadios, los cuales sirvieron para mostrar es-
pecial atencion en aquellos que denotaban mayor
dificultad para adquirir los conocimientos necesa-
rios (Tabla 4).

Tabla 4: Tipologia de alumnos obtenidos de los cuestionarios iniciales

Tipo1. Alumnos
altamente auténomos y
con gran capacidad de
abstraccion simbdlica,
con alto sentimiento de
pertenencia al centro
escolar y hacia sus
comparieros.

Tipo 2. Alumnos con
necesidades de atencion
pero lo suficientemente
auténomos como para
sacar provecho de los
estudios. Nivel
intermedio de
abstraccion simbdlica
pero con alta capacidad
psicomotriz (destreza).
Poseen un amplio
sentimiento de
pertenencia hacia sus
companeros pero no tan
alto hacia el centro
escolar.

Tipo 3. Alumnos con
necesidades de atencion

Tipo 4. Alumnos con
bajas capacidades de

y concentracién pero alta
capacidad para los
trabajos de destreza
manual. Nivel bajo de
abstraccién simbdlica.
Bajo sentimiento de
pertenencia en cualquier
ambito.

Fuente: elaboracion propia

Esta tipologia es global y generalizadora para los
dos grupos de discentes observados. Pero debe ano-
tarse que en el grupo ACL, el porcentaje de alumnos
Tipo 1 fueron los predominantes; en 80% y en 20%
los Tipo 2, mientras que los Tipos 3 y 4 no obtuvie-
ron ningun resultado. En el grupo ISI —por su parte—
el porcentaje estuvo mds repartido entre el resto de
tipologias, siendo la predominante los Tipos 2 y 3,
dejando en minoria a los Tipos 1y 4 (véase figura 8).

atencién y concentracion
y bajas capacidades en
destreza. El sentimiento
de pertenencia al centro
y a los compafieros
apenas existe.
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Figura 8. Tipologias de los alumnos investigados y su porcentaje

TIPOLOGIA DE ALUMNOS INVESTIGADOS

TIPO 4

TIPO 3

TIPO 2

80%

TIPO1
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[ TIPO 1 | TIPO 2 | TIPO 3 TIPO 4 |
[macL 80% 20% 0% 0%
[misi 10% 50% 30% 10% |

Fuente: elaboracion propia

Una vez clasificados los alumnos por su tipologia,
se deben ofrecer los resultados de las tipologias de
emociones que fueron clasificadas por estos en las
primeras sesiones tras el visionado de los videoar-
tes. Estas emociones son las que los discentes pos-
teriormente trabajaron en sus propias piezas au-
diovisuales. De la observacién y exposicion de los
alumnos se consigui6 la siguiente clasificacion de
emociones y el porcentaje de uso en sus trabajos
audiovisuales (figuras 9 y 10):

Figura 9. Emociones trabajadas por ACL Lorca
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Fuente: elaboracion propia

Figura 10. Emociones trabajadas por ISI Madrid
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Los resultados de las emociones expuestas por los
alumnos fueron comparadas con las que Goleman
(1996) clasifico y que sirvi6 para que los discentes
entendieran la importancia de las emociones en el
entorno diario, tanto laboral como personal. La cla-
sificacion que Goleman propuso se resumia en dos
grandes apartados donde incluirlas. Por un lado,
estarian las emociones basicas o primarias, que vie-
nen marcadas por una expresion facial. Existe cier-
ta polémica para llegar a un entendimiento en su
clasificacion, pero normalmente se suele usar la de
alegria, tristeza, miedo, asco e ira. Por otro lado, se
tendrian las emociones secundarias o complejas, ya
que surgen de las primarias y no presentan expre-
siones faciales, como pueden ser satisfaccion, pena,
terror, repulsion o furia, respectivamente.

Como ya se ha explicado en el apartado 3.3 de
esta investigacion, el Cl disenado tenia cuatro fases
de andlisis (método de trabajo, estudio, estructura
mental y sentimiento de pertenencia) y era impor-
tante investigar el nivel de abstraccion de los alum-
nos en cuanto a su relacién con los ideogramas
que deberian desarrollar posteriormente dentro de
G.A.C. Asi que —tras analizar los Cl- se observé que
aquellos alumnos con alta capacidad en el ambito
de estructura mental, al preguntarseles “;Por norma
general sueles memorizar conceptos en base a ima-
genes o en base a palabras?” mostraron en 75% una
capacidad de abstraccién simbdlica de la imagen
muy baja, siendo mayor en los aspectos de palabra.
En cambio, los alumnos de ISI obtuvieron un 65%
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de mayor grado de relacién con la imagen que con
la palabra, el cual obtuvo 35% del total, como se
puede observar en las figuras 11y 12.

En relacién directa con la cuestion planteada de
palabra e imagen, se les solicitaba a los alumnos
un pequeno ejercicio de interpretacion de una ima-
gen dada, a modo de pregunta abierta de la que se
podria obtener un dato mas fiable de la cuestion
anterior (figura 13).

Figuras 11 y 12. Respuestas CI19, tanto de ISI como de ACL

CUESTIONARIO INICIAL ISI

LPor norma general sueles memorizar conceptos en
base aimagenes o enbase a palabras?

o
Palabra Imagan

® Respuestas ? 13

CUESTIONARIO INICIAL ACL

£Por norma general sueles memorizar conceptos en base
@ imigenes oen base a palabras?

Palabra Imagen

 Respuestas 15 5

Fuente: elaboracion propia

Figura 13. Respuesta alumno IS114 en relacion con la pregunta Cl20
del cuestionario. Fotografia tomada del cuestionario original

20.
1 i ~ te viene a la cabeza?
Ante el siguiente dibujo. ;cuil es la imagen o palabra que te viene a la cabeza?

o
e
1

e 2 bt

Los resultados de la primera fase de GdO denotaron
unos datos esclarecedores con respecto a las caren-
cias de concentracién y atencién de los alumnos de
ISI'en contraposicién con los de ACL, situacion que
se invierte cuando se habla de los datos de cuestio-
nes psicomotrices y psicosociales. En relacién con
las dimensiones cognoscitivas de inicio y final del
taller se observa que las capacidades de atencion
y fatiga se ven reducidas en 30% en los dos casos
de estudio, gracias al uso de G.A.C., al igual ocurre
con los valores de fatiga y comprension, en donde
los mdrgenes de mejoria se han visto superados en
20% en los dos casos.

Los alumnos de ACL denotaron gran mejoria en la
medicién 5 de la GdO Cognoscitiva, al tener un
porcentaje de mejoria del 15% respecto a la me-
dicién inicial. Vale anotar que en las mediciones
realizadas en ISI respecto a los apartados 6 y 7 en
cuanto a la lectoescritura no se observan grandes
mejorias (figuras 14y 15).

Figura 14. GdO Cognoscitivo ISI
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Fuente: elaboracion propia

Figura 15. GdO Cognoscitivo ACL
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Fuente: elaboracion propia
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En cuanto a los aspectos psicomotrices, los alumnos
ven aumentadas significativamente sus capacidades
gracias a los aspectos manuales de la realizacion de
las dinamicas “El cine en tu cabeza”, “Realizacion
de videoarte personal” y el “Cortometraje grupal”,
en donde los discentes debian construir las esceno-
grafias y vestuarios, ademas del manejo de todos
los equipos técnicos de un rodaje, como pueden
ser los equipos de iluminacién, sonido, produccion
y camara (figuras 16 y 17). Se evidenci6 que dos
alumnos de ACL poseian cierta dificultad a la hora
de sostener con destreza los utensilios, a lo que se le
intent6 hacer ver su error para corregirlo. Pero el ex-
ceso de costumbre del alumno vy la falta de tiempo
necesario por parte de los docentes para una com-
pleta atencion hizo imposible su mejoria.

Figura 16. GdO Psicomotor ACL
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Fuente: elaboracion propia

Figura 17. GdO Psicomotor ISI
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Con respecto al andlisis de las mediciones psico-
sociales, se tiene que anotar que uno de los valo-
res fundamentales del audiovisual es el trabajo en
equipo, sin el cual seria imposible la realizacion de
cualquier pieza compleja. Por eso se hizo especial
hincapié en este sentido, sobre todo en el grupo ISI,
donde se observé en un inicio a dos alumnos con
muy baja capacidad de empatia y sentimiento de
pertenencia, debido a una situacién personal com-
plicada. Durante las semanas siguientes se pudo ver
que los alumnos poco a poco entraban en las di-
namicas con mayor soltura y entendimiento con el
resto de sus companeros. Asi se mostraron grandes
mejorias en aspectos como la mediciéon nim. 4, en
donde las relaciones entre iguales dentro del grupo
mejoraron 30%. Al igual ocurrié con la motivacion
a la hora de realizar las actividades, donde en 25%
se vieron incrementados los estimulos hacia las di-
namicas. Mas dificultades se encontraron a la hora
de mostrar los sentimientos, donde el nivel de me-
joria fue mas bajo, tan solo de 10%. Al respecto de
los estados de animo, las mejorias también fueron
moderadas, siendo un reflejo comin en discentes
de estas edades.

En cuanto al grupo de ACL, se vio que sus aptitudes
sociales de empatia también reflejaban una caren-
cia importante, ademas de las referentes al trabajo
en equipo, situacion que se agravaba por la desmo-
tivacion que este tipo de alumnos suele sentir en
ciertos momentos ante las carencias de estimulos.
Gracias a las dindmicas pudieron ir entrando en los
grupos, creando sus propias filias entre companeros.
Asi queda reflejado en la medicién ndm. 9, donde
la mejoria fue de 40% entre los alumnos, creando
un buen ambiente en las dindmicas grupales. Situa-
cion importante de mejoria se vivié en cuanto a la
expresion de los sentimientos (medicion nim. 6),
donde alumnos cuya expresividad emocional en un
inicio fue muy baja consiguieron manifestar situa-
ciones personales importantes en la dindmica de vi-
deoarte, expresando emociones abiertamente a to-
dos sus companeros. Ademas, esta situacion ayudd
a que los estados de animo cambiantes habituales
entre discentes jovenes (medicién ndm. 1) se vieran
visiblemente mejorados, gracias a tener un mayor
conocimiento de los companeros y de sus senti-
mientos hacia situaciones comunes (figuras 18 y 19).
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Figura 18. GdO Psicosocial ISI
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Figura 19. GdO Psicosocial ACL
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En el cuestionario final (CF), a los alumnos partici-
pantes de ISl y ACL el dltimo mes del curso lectivo,
se les pregunto si les sirvi6 como método de estudio
en sus asignaturas el aprendizaje de la metodologia
G.A.C. y la respuesta fue mayoritariamente positi-
va, como se puede comprobar en la figura 20. Se
anota que 25% de los alumnos no hicieron uso de
la G.A.C. tras acabar el taller, justificando que les
resultaba complicado dibujar, teniendo un alto sen-
timiento de frustracion en este factor. Ademas, esos
mismos alumnos que no hicieron uso de la meto-
dologia argumentaban una falta de motivacién para
esto, debido a la frustracion artistica.

Con el CF se quiso ver la respuesta de los alum-
nos a cuestiones planteadas en el Cl y observar si
se producian cambios en su manera de entender
las diferentes fases de andlisis planteadas. Asi, se
comprobaron diferencias notables en cuanto a los
métodos de trabajo, en donde 70% de los alumnos
de ISI'y 60% de los alumnos de ACL cambiaron de

opinién al considerar mds beneficiosos para ellos
trabajar plasmando sus ideas propias y poder dirigir
con tareas abiertas los trabajos a realizar. Ademas,
los alumnos de ISl y ACL valoraron con 80% que
se les daban mejor las tareas donde habia que ex-
perimentar y manipular, cuando en el Cl marcaron
otras opciones.

Figura 20. Uso de la G.A.C. por los alumnos participantes

USO GAC AL CONCLUIR EL TALLER

25%
NO USARON GAC
20%

HACL

sl

S USARON GAC
80%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Fuente: elaboracion propia

En cuanto a los métodos de estudio, los alumnos
apoyaron mayoritariamente el uso de herramientas
artisticas para sus estudios, complementando la lec-
tura y la escritura, creyendo que seria beneficioso
para una mejor comprension de la asignatura.

Fue importante observar como discentes que —an-
teriormente habian marcado que nunca habian
relacionado contenidos de otras asignaturas con
la que estaban estudiando- habian comenzado a
realizarlo consiguiendo una visién mas global de
los contenidos. El porcentaje de alumnos que asi lo
realizaron fue de 30% en el caso de ISl y 40% en
el de ACL. Ademas, 90% de alumnos tanto de ISI
como de ACL contestaron que tras utilizar G.A.C.
siguieron haciendo uso de los mapas mentales para
el estudio de los temas de las asignaturas.

En relacion con el sentimiento de pertenencia, afir-
maron en los dos equipos de trabajo con 100%
que, tras la utilizacién de la metodologia, se habia
creado un clima apropiado para el aprendizaje. Del
mismo modo, aseguraron que se sentian orgullosos
del grupo que se habia formado.
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5. CONCLUSIONES Y DISCUSION

La intervencion de la metodologia G.A.C. muestra
una nueva herramienta para el profesorado, capaz
de generar mayor atencion y motivacion al discen-
te, entroncando directamente con las emociones,
aportando un bagaje personal y emocional a los
alumnos que disfrutardn unas clases donde saber
explayarse, expandiendo sus conocimientos mas
alla de los reglados en los planes de estudio. El do-
cente entiende el aula como un espacio escénico,
donde poder narrar y disfrutar el arte de la inter-
pretacion, mostrando los conocimientos por medio
de herramientas técnicas audiovisuales, plasticas o
performativas y que lleven al alumno a través de las
emociones del contenido educativo. Los resultados
experimentales en la investigacion cualitativa de-
sarrollada muestran que los alumnos prefieren este
tipo de métodos en comparacion con el tradicional
método de leccién magistral propuesta por Brown
y Atkins (1988).

Los alumnos han consolidado sus conocimientos
en relacion con las materias mostradas en las acti-
vidades G.A.C. realizadas. Como ya se ha marcado
en la figura 16, son muchos los alumnos que han
continuado usando G.A.C. tras finalizar su apren-
dizaje en el taller, y han mostrado gran satisfaccion
en su uso. La investigacién continuard el préximo
curso, analizando a los alumnos que ya han apren-
dido la metodologia para intentar obtener datos re-
ferentes a su uso a largo plazo. Se intentara recabar
informacion de las posibles mutaciones de la propia
metodologia G.A.C. por los propios alumnos —ya
que esta metodologia tiene un planteamiento vivo,
el cual estd abierto a cambios en cualquiera de sus
ambitos—y poder de esta manera crecer a modo de
mapa conceptual con el tiempo.

Los datos cualitativos recogidos por parte de los
alumnos han sido realmente satisfactorios. Se nom-
brard el caso del alumno ACLO5 que, tras el apren-
dizaje metodolégico G.A.C. y llegar a entender la
técnica, lo llevé a la practica en su propio ejercicio
de videoarte, en donde desarroll6 una sintesis grafi-
ca formidable, con una analogia relacional de amor
y muerte que todos los compafieros aplaudieron
(figura 21).

Figura 21. Videoarte ACLO5. Ejercicio grabado con Smartphone.
Duracion: 1 minuto

Desde el primer dia de clase las emociones forman
parte fundamental de todos los contenidos. Se in-
tentan argumentar con historias narradas repletas
de alegorias emocionales audiovisuales para intro-
ducir la alfabetizacion audiovisual. De esta manera,
los alumnos tendran via libre para explicar sus sen-
timientos sin necesidad de hablar en primera per-
sona, y mostrar estados psicolégicos empaticos que
ayuden al sentimiento de pertenencia por medio de
sus companieros. Este hecho fue patente en el CF a
través de las mediciones CF24.1 y CF24.2, en don-
de alumnos como ISI02 reflejaron el sentimiento de
pertenencia hacia sus companeros y la satisfaccion
que ello le produjo (figura 22):

103



Graéfica de Atencion Completa (G.A.C.), una propuesta metodoldgica educativa mediante proyectos interdisciplinares
para el aprendizaje y mejora de la capacidad de atencién-concentracion a través del audiovisual y el arte

Figura 22. Cuestionario alumno 1S102.
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Por lo tanto, el sentimiento de pertenencia es casi
tan importante como saber leer. Un alumno moti-
vado siempre serd un alumno aventajado en cuanto
a esfuerzo, sabrd dosificar sus competencias y com-
plementarse con el resto de sus companeros, de
modo que podra desarrollar la habilidad de trabajar
en equipo.

Cada alumno es Gnico y sus motivaciones son dis-
tintas. El aprendizaje es multiple y como tal, debe
ofrecerse una vision multiple de la educacion para
disefiar un nuevo modo de pensar en el discente.
Asi lo senalan en la entrada de su blog Arina Bokas y
Rod Roca (Bokas, 2015), Cambiar el modo de pen-
sar en Educacion: cada alumno es tnico, publicada
en The Huffington Post, seccién de Educacion. Las
columnistas se basan en la investigacion de Carol
Dweck y hacen referencia a la teoria de las inteli-
gencias multiples de Howard Gardner para disefar
modos de pensar sobre el éxito en la educacién, en
un intento de conseguir una mayor potenciacion de
las habilidades de los estudiantes.

Esta metodologia de trabajo, tanto para el profesor
como para el alumno, requiere un esfuerzo cier-
tamente alto en sus primeras fases, en donde sera
necesario crear técnicas de creatividad. La metodo-
logia G.A.C. es una buena herramienta, capaz de
aglutinar esa creatividad, conocimiento y diversion,
y permitird tanto al alumno como al profesor crear
su propio discurso. La cultura debe circular en to-
dos los sentidos, entretejiéndose a través de las asig-
naturas y desarrollar de esta forma lo que deberia
ser la base de toda educacion escolar: la Interdisci-
plinariedad.

) A peder .
Wi SW\G\%\E) Mﬁs So&or%ua.
nveniente. explica de que manera te ha influido:

Sm vda SoM Wasga Yo,

Por consiguiente, se sabe que para poder conside-
rarla como una metodologia global necesita tiem-
po, ademas de docentes que se atrevan a llevarla a
cabo, apostando por los medios audiovisuales y sus
posibilidades narrativas, permitiendo al alumno dis-
frutar de aulas dinamicas. Se entiende que las nece-
sidades técnicas son en muchas ocasiones un obs-
taculo para muchos centros, pero con creatividad
es posible suplir las técnicas, ya que las grabaciones
hoy son mas sencillas gracias a los teléfonos inteli-
gentes. Para que G.A.C. funcione es importante que
el docente adquiera esos conocimientos narrativos
que se han expresado en la investigacion y llegue a
disfrutar la oratoria. Sin estos conceptos, sera impo-
sible conseguir que un alumno se emocione ante
sus palabras.

Es importante anotar las carencias observadas de
la metodologia G.A.C., siendo conscientes de los
pobres resultados en cuanto a lectoescritura, cuyo
aspecto debe ser mejorado para los futuros cursos
de puesta en practica e investigacion de la metodo-
logia. Son la escritura como la comprension lectora
dos puntos bésicos para concebir buenos argumen-
tarios y exposiciones de la materia a estudiar. Serd
interesante aunar fuerzas con otras metodologias
cuyos resultados sean positivos en este ambito y
crear nuevas dinamicas que solucionen esta caren-
cia.

Por otro lado, habra que definir mds dindamicas
de trabajo individuales dentro del aula para poder
abarcar el mayor nimero de asignaturas posibles.
Es entendible que algunas asignaturas son mas pro-
clives al uso de ideogramas que otras y por eso, se
debe preparar un mayor nlimero de supuestos esce-
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narios a los que los discentes se puedan enfrentar
en su etapa educativa.

Los datos de la investigacion indican que la necesi-
dad de alfabetizacién medidtica es toda una reali-
dad. Los alumnos piensan en imdgenes, suefan en
imagenes y viven en imagenes. Han interiorizado
todo el argumentario audiovisual dentro del deve-
nir de sus acontecimientos diarios. Por lo tanto, la
educacién no puede vivir al margen. Se tiene que
educar en y con el audiovisual.

Los alumnos se sienten cémodos dentro de contex-
tos audiovisuales, saben expresarse y encontrar los
argumentos necesarios para relacionarse con sus
companeros, asi lo demuestran los datos de esta
investigacion. Son ellos los primeros en introducir
nuevos conceptos audiovisuales a sus habitos dia-
rios. Los docentes deben ser parte de ellos.

Los profesores que estan activos actualmente son
los que han crecido con la television e Internet den-
tro de sus hogares. Pero también han conocido la
etapa justamente anterior. En consecuencia, son los
primeros en tener la necesidad de alfabetizacion,
aprenderla y saber mostrarla.

Sin embargo, con la tan intrusiva LOMCE no se esta
dejando margen a los docentes para crear conoci-
mientos en esta linea. Por lo tanto, se hace mas ne-
cesario aun introducir la alfabetizacién mediatica
por otras vias dentro del sistema educativo y G.A.C.
puede ser una herramienta adecuada a tal efecto.

Pero deberan ser los gobiernos en funciones los
que realicen los cambios necesarios en sus Leyes
de Educacion, para que la alfabetizacion mediatica
sea un hecho. Hay que hacer ver a la sociedad que
esta problemdtica puede convertirse en un asunto
de gravedad, con la tan creciente manipulacion
medidtica que se vive en los UGltimos anos. Los me-
dios de comunicacion son conscientes de su poder
y los poderes politicos no dudan en controlar aque-
[las vias de comunicacion que permitan manipular
a sus votantes. Es por eso que las personas deben
estar preparadas ante toda la avalancha informativa
que reciben, siendo ademas, las personas partici-
pes de ella, en cierta medida, gracias a plataformas
como Twitter. La alfabetizacién mediatica es una
verdadera necesidad.
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