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Anexo 1. 
Cuestionario aplicado al personal docente universitario (Escala AAL) 

Dimensión Pregunta 
 

Categorías 
S CS A V C N N 

Cognitivo 

1. Haces uso de material y estrategias vía online 
(Videoconferencias, foros) para trabajar los contenidos 
con los estudiantes. 

     

2. Profundizas los contenidos mediante la selección de 
los materiales y estrategias. 

     

3. A través de las publicaciones de la investigación 
aportas conocimientos nuevos. 

     

4. Posees el hábito de leer literatura científica.      
5. Participas como ponente en talleres, congresos y 
jornadas de investigación bajo la modalidad online. 

     

6. Vinculas a la comunidad en sus actividades 
académicas con los estudiantes de manera online. 

     

7. Promueves los servicios que posee la institución.       
7. Realizas actividades de apoyo a la comunidad para 
mejorar su realidad. 

     

9. Realizas y asistes a reuniones vía zoom para planificar 
los objetivos del departamento,  

     

10.Realizas y asistes a encuentros online para rediseñar, 
proponer elementos del plan de estudio.  

     

11.Te informas para efectuar un mejor cuidado, limpieza 
y manejo de las múltiples actividades del hogar para 
prevenir el virus. 

     

12.Estudias las alternativas de cuidado para que las 
actividades domésticas no choquen con las funciones 
laborales. 

     

Afectiva 

13.Te genera ansiedad preparar el contenido de cada 
clase vía online. 

     

14. Se te dificulta organizar material y estrategias 
adaptadas a la modalidad online 

     

15. Se te dificulta hacer uso constante de las tecnologías 
para buscar bases de datos de investigación. 

     

16. Te aburre la actividad de producción académica y 
científica. 

     

17. Realizas actividades de producción académica y 
científica. 

     

18.  Te angustia vincular las actividades académicas y de 
investigación con la comunidad en estos tiempos de crisis 
sanitaria. 

     

19. Consideras que los servicios de apoyo de la 
universidad ayudan a transformar la realidad en estos 
tiempos de pandemia  

     

20. Promueven acciones académicas y científicas con la 
comunidad. 

     

21. Actualmente a las comisiones de trabajo de pre y 
postgrado se les dificulta alcanzar los objetivos en el 
tiempo previsto,  

     

22. Consideras una carga realizar cambios en los planes      
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de estudio (Individual, equipo) 
23. Actualmente realizan las gestiones habituales con las 
comisiones y coordinaciones de los departamentos. 

     

24. Considera que no es nada fascinante efectuar las 
labores productivas de tu profesión en casa a la par de 
las actividades domésticas,  

     

25. Se puede separar el trabajo docente universitario de 
las labores de hogar y familiar en estos tiempos de crisis 
sanitaria. 

     

 26. Les gusta tener sobrecarga de trabajo.      

Conductual 

27. Buscas y pones en práctica la información actualizada 
para dar clases,  

     

28. Organizas material y estrategias de manera constante 
para dar clases online. 

     

29. Utiliza métodos científicos de la era moderna y 
postmoderna para acceder al conocimiento.  

     

30. Corrobora el conocimiento mediante la participación 
de redes y grupos de investigación.  

     

31. Observas las realidades de las comunidades para 
estudiarlas y solucionarlas en estos tiempos de crisis 
sanitaria.  

     

32. Cumples con el cronograma dirigido al trabajo con 
comunidad. 

     

33. Comunicas los avances organizacionales al 
departamento,  

     

34. Evalúas las actividades realizadas por las comisiones 
de trabajo. 

     

35.  Reconoces que la realización del trabajo del hogar es 
otro trabajo como otros  

     

36. Realizabas labores domésticas a tiempo completo.       
37. Consideras las labores domésticas como una 
actividad importante. 
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