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7. Anexo
Roteiro para entrevista remota com os participantes da pesquisa
1. Fale-me como vocé se percebe no contexto do distanciamento social:
a. Como tem sido a sua rotina diaria?
b. Algo mudou em sua rotina em relacéo ao periodo anterior ao isolamento?
c. Tem alguma coisa que vocé deixou de fazer ou que iniciou em virtude do
isolamento social?

2. Fale-me sobre a sua dinamica familiar no contexto do distanciamento social.

3. Em relagdo ao contexto de trabalho, fale-me como tem sido neste periodo de

distanciamento social.

4. Como vocé percebe a sua saude fisica e mental neste periodo?

5. Como vocé percebe a sua qualidade de vida neste periodo?
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